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Introduccion

Ningun grupo, ninguna sociedad, ni movimiento espiritual, o de otro modo
conformado con los métodos de la lealtad grupal en la sociedad (social y animal),
recibird el Ultimo desarrollo que es exclusivo y dado personalmente a él! Sé6lo debido a
qgue los aspectos individuales de la Kabbalah Luriana que es el método eterno que en
este momento es revelado a la raza humana, hay una oportunidad positiva. Por
consiguente a este mundo le son dados los libros del Ari y el Zohar, para que cada
individuo-y de esa manera la raza humana por enteoeda recibir la Gltima liberaciéon
de su propia esclavitud egoista.

Rabi MichaelBen-Pesach Portnaar



Aviso al lector

Si llega a tener dificultad con alguna parte del texto, a pesar de haber intentado todo para
comprenderlo, puede contactarme a la siguiente direccién de correo electrénico:
Verkabbala@planet.nl
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Acerca de este libro

Este libro esta escrito en Arameo, el texto original del Zohar, con el famoso
comentario de HaSulam (la Escalera), que se encuentra en Hebreo. En

nuestro libro ambos componentes estan destacados en negrita: tan toenla
lengua original como en la traduccion al Espafiol. El comentario de HaSulam

no esta indicado en forma separada, ya que no aportaria mayor claridad.

Este libro también incluye dos de mis comentarios sobre el Zohar y
HaSulam:

1) aaeu Qa&l‘J Badérej elhaSulam En camino hacia la Escalera

(@br. Bl 0S) est8 basado en |l as clases sobre el Zoh
hace un par de afios en Amsterdam a mis estudiantes holandeses y belgas.
Estas clases fueron grabadas en audio.

2) éa\é U C‘)ﬁ a& Marglét haSulam I La base de la Escalera (abr.
M"S) esta basadoen las clases sobre Zohar que comencé a imparter desde
Septiembre de 2007 en Inglés online . Este es un comentario adicional
importante que deberia ser estudiado conjuntamente con Baderej el
haSulam.

Como resultado, uno debe estudiar cada clase en dos momentos: primero
Baderej el haSulam y luego Marglot haSulam. Como resultado de esto, el
material educativo se hace méas duradero y su contenido se adherira al yo
interior del lector.

Todo aquel que lee este libro con total atencion y aplique sobre si mismo el
contenido, experimentara el camino hacia los mundos espirituales y su
propia salvacién. Paso a paso sera guiado a su salvacion, realizacion y
plenitud. Si usted se siente tocad o profundamente y desea conocer mas
acerca de la Unica Instruccién, no dude en ponerse en contacto con
nosotros. Tal vez sea posible que comience (o continde) su estudio en
nuestro Centro para la Cabala Luriana.
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Prefacio

Leer y estudiar el libro del Zohar. ¢ Qué significa para nosotros?

La importancia de estudiar el libro secreto del Zoharagsezilustra mejor con algunos

comentarios de los antiguos sabios de la Tord y de los Cabalistas mismos. Ademas el
texto del Zohar nos muestra muy claramente cuan crucial es que nos ocupemos en ello.

No incluimos citas referenciales a pie de pagina,org tienen importancia para
nosotros. Ademas; todo lo atraemos de una sola Fuente.

Tikunei Zohar (parte del Zohar):

AEn este tiempoé un esp2ritu partirg g
iEl infortunio sea para aquellos que causapatida y alejamiento del mundo, nunca

sin retorno! Estos son los que hacen que la Tor4a sea como un lugar seco y estéril, y que
no deseen sumergirse en la sabiduria de la Cabala.. Afliccion para aquellos que traen la

pobreza, la guerra, ladesgracisaed e si nat o y | a destrucci
ALas | et r aBeredhd (GEnasigjuelénady reacomodadas para ser leidas
comoataryavesh que significa o6un r2o de | a

cuando esta seco, los niflos debajo gatdn u n 2 s o rSbhemyg Israkl 1 e hay

sonido ni respuesta aun. Estos se refiere a aquel que causa que la Cabala y la sabiduria

partan de la Tora Oral y de la Tora Escrita provocando que otros no intenten
entenderlas, diciendo que no hay otra casaeajpshat,el significado simple en la Tora
y el Tal mudo.

ACi ertamente es como Si fueran | a causa

rio de la Tora. Miseria para aqueliopues hubiera sido mejor no haber sido traidos al
mundo y no habegstudiado nada de Tora Oral, pues se considera como si hubiera

retornado el mundo a la falta de forma y el caos, causando pobreza en el mundo y una

prol ongaci - -n del per2odo de exilioo.



"Uno esta obligado a involucrarse hasta el limite de sus mejoresdzages en los
secretos de la Tora..."

Rabi Avraham Azulai:

AConsi derad que, si uno no conoce | a sabidt
bestia...porque guaraaitzvot preceptos, sin saber la razén y gustar de ellos, sélo
menteniéndolos como una tradicidhse parecen a bestias que comen heno, que no

tiene el sabor del alimento hecho para el hombre. Y adn si uno esta muy involucrado en
cuestiones de negocios y muy preocupados, no esta eximido de ocuparse de la sabiduria

de la Cabala. Debe tratar de sustedgéin tiempo de sus actividades cada dia para

sumergirse en esta sabiduria, porque es el fundamento de la Tora. Usted no esta exento

de estudiar la Tora interior, es decir, la Cabala, porque, sin ello, la persona es como un

buey que come pajao.

A | n vrarde abtertamente en el estudio de la Cabala ha estado prohibido sélo por un
periodo limitado de tiempo, hasta el afio 5250 (1490 A.E.C). La generacion que llegé
despu®s es |l amada | a o6bltima generaci - - no,
Y estepermiso se nos ha concedido para que nos ocupemos del estudio del Zohar. Y

desde el afio 5300 (1540 A.E.C.) es sumamente deseable que las masas, grandes y
pequefas, se ocupen del estudio de la Cabala. Y por este mérito el Rey Mesias vendra

en el futurd y no en cualquier otro méritoNo es correcto ser desanimado al estudio

de | a Cabal 80.

Rabi Yaakov Abujatzeira:

ANo hay alegr2a que pueda compararse con el
de la Tora, porque esta es la razon principal por lasctlal al ma vi ene a Est e

AMi entras el hombre no conoce | a sabidur?2a
como un ciego en un tinel. Cuando uno conoce esta sabiduria, emerge de la oscuridad
hacia |l a luzo.

AElI conoci mi ent o tdbéetidohiampbadoeexcepto atfavésdeh e s
conocimiento de | os secretos de |l a Tor8 a t

Ramjal (Rabi Moshé Jaim Luzzatto):

AfRespecto de una persona que gime todo el d
secreto de la unificaamndel nombréd a V a | apid@adamente, esta dicho: "Entonces

vendran a llamarMe, pero no responderé; me buscaran temprano pero no me

encontraran, porque han aborrecido el conocimiento y no eligieron temer al Sefior."

APero aquel |l os d scendénmilab atwas g s cdnectanCaritigolcdh a
un vinculo de fé para suscitar la divina y buena voluntad que emana delante de Ti, e
inmediatamente un océano de bendiciones se abre ante ellos...y todos tus misterios son
revel ados del areslaCabata, Sabidudasde la Werdadgueaevela Tu
Verdad en el mundoo.



AEs sabido a trav®s de | as pal abras de nues
sin comprender una palabra de €l es un mérito espiritual grande y poderoso y uno sera
merecedr de cosas grandes y milagrosas. Y esto puede compararse con alguien que

esta enfermo y necesita un doctor con urgefte le proporciona la mediciné.

aungue la ciencia médica no conozca como curar esa enfermedad, la medicina que el

doctorleddfuncona y | o sana. o

fiLa humani dad se restaura ylsraeidygharEla | a rede
todos aquellos que desean la unidadid@ V a 1) a trhaés de la compasion, como

est8 escrito: OA trav®s del ridiibar od edle |le xZolhiaor
ARTodas | as pesadas regul aciones est8n siend

gue es como un muro opuesto a todas las posibles regulaciones pesadas. Este purificara
y santificara el alma hasta que ella es purificada y radiantelogstaetegera contra
eventos malignos en este mundo y en el mundo por venir. Uno sera inalcanzable para

|l os acusadores y su mala inclinaci-n.o

nEI l i bro del Zohar permanece oculto hast a
generacion a la cual le ser&etado. Por el mérito de ocuparse de este libro, vendra el
Mash?2aj; entonces |l a tierra estar8 | lena de
AY as?2 como | srael no f ue Ildesdeloadiodonelde Egi pt
anico Santo, Bendito sea El, con la sangre delfgao de Pesaj y de la circuncision

(ambos O6sacrificiosd6 si gefeshhnimaleamfavgrdee | os hon

dar), la futura redenciémg@euld no sera liberada hasta que la misma gente chasske
abajo la redencién final y se haga merecedde convertirse en Wi i un receptor
completo de la bendicién como santo efecto de la luz del Zohar. Este es el deseo del
Uno Unico, Bendito sea El. Bendito es aquel que se hace merecedor de la luz del
Zohar .o

AA trav®s del m®o,ieltZohardlanaaos judindaldeardel exgiade | i b
una forma misericordiosado.

Del Ari ozal (Rab2 I1tzjak Luria Ashkenazi)

AfLa persona no completa del todo su obligac
Tanaj, la Mishna, la Hagada y el Talmud Babit@niMejor, uno esté obligado a

compromer lo mejor de su habilidad en el Zohar, en los secretos de la Toray en el

Trabajo de la Carroza, porque no hay mayor placer paramtoda la creacion que

cuando Sus hijos abajo se invlucran en los secretos aeda para conocer Su

grandeza, Su belleza, y Su supremacia.

A Mi maestro, de bendita memoria, sol?2a deci
y de agudo ingenio en el estudio del Talmud, que es bueno para ella una o dos horas por

dia y no ma$ paraquebrar laklipot, las cascaras. Pero respecto de la persona que

tiene dificultad con el estudio profundo dellmud, es mejor probar el interior de la

cosa, por ejemplo de la fruta, antes qulg®to

Rabi Baal Shem Tov:



AEn esta geatabcn-del | Madktaj 6, el Ariozal
es unamitzvéa revelar aspectos ocultos de la Tora y secretos sobrenaturales para quemar

las "espinas del vifiedo ".

ALa redenci-n de Israel y todo el ovalor de
Rabi Gaodn de Vilna:

AAguel que es capza de entender | 0os secreto
sera juzgado duramente, quieraD t ener mi seri cordia 0.

"la esencia de la Redencién depende de estudiar la Cabala..."

ALa Redenci canelestudiadde B Taédpy laoesencia de la redencién

depende de estudiar | a Cabal §80.

ATodos aquell os que no ent ipshapebsignifieaddo si gni f i
simple, ni siquiera entienden el significad
i EI Ma | | mgazide seacerea siquellos ¢juee se ocupan de captar los niveles
secretos de |l a Tor 8o.

Rabi Ben Ish Jai:

AEscuchen, aquellos que pueden oir y compre
los cuales nuestros sabios han dicho y que advertido e inforncada gudio de

acercarse al Santo involucrandose en los secretos de la Tord y sus aspectos ocultos.

"Ella es Arbol de Vida para aquellos que la comprenden”

Rabi Shlomé Elijashiv:

AEIl os dicen: OEst8 escrito, 'lLEd tsemeard.o de
Este versiculo se refiere a la idea de que aun si el judio estudia Mishna, Guemara y sin
embargo no siente temor de los Cidlafe nada le sirve chapotear en las grandes aguas

de la Cabala, todo su esfuerzo es vano. Y todo aquel que es teoeids debe

aplicarse activamente a los aspectos ocultos de la Tora, que son la esencia de la

sabiduria y del conocimiento, por ejemplo, 'La gloria e& 8s algo oculto'. ¢ Cuando le

daréas gloria & a V a | ?dCHiaato te ocupes de la Cabala y de los aspecultos de la

Tor 80.

AMe asombran mucho aquell os estudiosos de |
nada, porque no se involucraron en el studio de la Cabala. ¢ COmo pueden resistir sin
involucrarse con la Cabala, que esel aspecto interno de la Tes&@dulta extrafia al

punto t al gue ignoran completamente de qu®

AY todas sus excusas Yy razones para no estu
como esta dicho: "Porque la Tora no se encuentra solamente en los Cielos ". Pero si
estuviera efos Cielos, uno tendria que ir en pos de ella. Y es simple que el significado
de este versiculo se refiere a todas las partes y niveles de la Tord, y que el aspecto
oculto 6es superior a todos | os dem8séb

9



Baal haSulam (Rabi Yehuda Leib Ashlag):

fi L adencién de Israel y el valor de Israel depende del estudio del Zohar y del aspecto
m8s profundo de |l a Tor §8o.

"¢, COomo pueden resistir sin involucrarse con la Cabald, el aspecto interior de la Tora..."

ALoOo opuesto tambi ®n es egmdadamesqguefanmdagds | as af
sobre los Hijos de Israel son a cuenta de su descuido de la parte mas intima de la Tor4,

y no haberla valorado sino habiéndose relacionado con ello como algo superfluo, D’s no

|l o permitado.

Rabi Abraham Itzjak HaCohen Kook:

AiDeldo a | a alienaci - n dsed,l a aGa bna8ls§ ,e |leovsa dbasse
de las profundidades de una vida devota son reducidas a banalidadesque no penetran la
profundidad del alma. Cuando esto ocurre, la mas poderosa fuerza se ausenta del alma

de la nacion e individual, y el Exilio encuentra un terreno favorable... No debemos

negarnos a cualquier concepcién basada en la rectitud y el temor de los Cielos en alguna
formai solo el aspecto de tal aproximacion que desea negar los misterios y su gran

influencia sobre el espiritu de la nacion. Esta es una tragedia que debemos combatir con

el consejoy comprension con santidad y corajeo.

AAhora, cuando | a salvaci-n final es i nmine
nuestra tierra, ylos capullsse pueden ver 6 y | a exigencia d
Ha V a |, deHaablsqueda exaltada de la redencion espiritual, dela fuente de

Ha V a |l pde&u bondad, se acrecienta y florece. Ahora, los tiempos requieren el

estudio de la Cabal@, la Tora interior, contaa visiones que no pueden comenzar a

escucharse sino a través del ascenso del alma y la exaltacion de su fortaleza en la luz de

su vida elevada y pur a. Una masa cuyos cor a
campo divino, sera el poder que sientablases de la salvacion, el poder que otorga

gracia, la luz de vida y el orgullo de grandeza al erélenoesenciatel renacimiento

nacional en la Tierra de Israel. ElI Zohar, que abre nuevos caminos, crea un camino en el
desierto, una via en la arideel y toda su cosecja estan listos para abrir las puertas de

|l a redenci - no.

Rabi Michaelben-Pesaj Portnaar

Ningun grupo, ni asociacion ni movimiento espiritual alguno, o de otro tipo, que se
ajustan a meétodos externos,y mayormente conducidos por lidedalni&nte y
bestialmente), lo conduciran al desarrollo ultimo que es determinado y exclusivo solo
para esa persona. Solo a través del método INDIVIDUAL de la Cabald Luriana, que
esel método eterno revelado en esta época a la humanidad, hay una verdadera
oportunidad para ello. Por consiguiente los libros del Ari y el Zohar son dados al
mundo, para que cada individug de esta manera toda la humanidamieda llegar al

camino mas rapido para la redencion completa, y recibir el dltimo rescate de su
esclaviud egoista.

1C



Oracion previa al estudio del Zohar

(por el Ariza)

MY VAN M T 2P wkih
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Ribén haolamim vaadonei famonim, av
harajamén vehaslijot.

Modim an4jnu lefaneja ADONAI ELOHEINL
veELOHEI avotéinu,

bedki d§ uv e hkrastdna latgraaéy
ve-laabodateja, avodat

ha kédeshVe-natata lanu jélek besodét torai
hakedosha. Ma

anu, ume jaiéinu ashér asita imanu jésed gz
kazé. Al

ken anajnu mapilim tajanunéinu lefanéja,-st
timjol vetislaj lejol

jatotéinu vaahonotéinu, vél iheil honotéinu
mavdilim beinéinu

levein® a. Uvej®n i
ADONAI ELOHEINU ve-ELOHE!

avotéinu,she 6j on®n et | ew
leahavtéja, akshiv

oznéja ledvaréinu éle,stei f t 8j | &
be-soddt toratéja,

vei héi ® | i mud®i nu ze
kevodéja keréaj

nijéaj, vetaatzil aléinu or mekdér nishmatéinu
bejol bejinatéinu.

Veshei t 6notzetz% nitzi
kedoshim ashér al iadam guilita

devareina éle balam, uz 6 j u-zefim u
avotam uzejut toratam

ut O mi mukté8dmu suhat §m i a
nikashél bidvarim

éle. Uvizjutdm tair ejnéinu vena sheanu
lomdim kemaamér

neim zemir6t israél gal eindi\abita nifladt
mi-toratéja.

Ihé[% l erats-n i mr®i
ADONAI tsurf

ve-goali. Ki ADONAI itén jojma mi-piv daat &
tevuna).
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Oracion previa al estudio del Zohar
(por el Arizal)

Amo de los mundos y Sefior de sefiores, Padre de la misericordia y del perdon. Te
agradecemos, HaVal"Ha, nuestro Elokim y Elokim de nuestros antepasados, inclinandonos
y arrodillandonosporque Tu nos has traido mas cerca de Tu Tor4 y de Tu santo servicio.

TU nos has iniciado en los misterios de tu sagrada Toréd. ¢ Qué somos? Qué es nuestra vida
que T, con tu gran misericordia nos has dado?. Por esta razén te damos nuestra oracion y
nos arodillamos ante Ti, porque Tu das misericordia y Tu perdonas todas nuestras
transgresiones y pecados. jQue nuestros pecados no nos separen de Ti, Sefior!

Por esta raz-n, sea Tu voluntad, HaVal oHa,
antepasados, que adep nuestros corazones de tal modo que te temamos y amemaos.
Escucha nuestras palabras y abre nuestros corazones incircuncisos a los misterios de Tu
Tord. jQue nuestro estudio, que estamos a punto de realizar ante el trono de Tu

gloria, sea agradable compausuave fragancia! Derrama sobre nosotros la luz de

la fuente de nuestras almas cualquiera sea nuestra condicion.

Haz que brillen las chispas de Tu santo servicio, a través de quien TU revelaste estas
palabras al mundo. jOjala que sus méritos y los slastepasados y los méritos de su

estudio y pureza nos asistan, para que no tropecemos con el recto entendimiento de las
palabras que estamos a punto de estudiar! Que Tu brilles sobre nosotros debido a nuestros
méritos por lo

gue aprendemos, como expresagmadable de la alabanza de Israel: "Abre mis ojos para

gue yo vea las maravilla de Tu Tora".

Que las palabras de mi boca y la meditacién de mi corazén sean agradables para

Ti , HaVal oA, mi roca y mi redentor; porgue

sabiduriagl conocimiento y la comprension.

12
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aavu Qa&l‘J Badérej elhaSulam En camino hacia la Escalera

Leccion 1

Ha llegado el momento de aprender el Zohar; nos es dado en este momento. Cada
generacion tiene su oportunidad y debemos tomBriasu momento también Moshé

tomo esta oportunidad. Moshé dijo que no podia hablar porque su boca no era buena. En
esa época la oportunidad en parte se perdié por la construccion del becerro de oro. Y
también Noé tuvo la oportunidad, €l habia construidéred durante 120 afios. El
Creador lo habia distinguido pidiéndole que construyera el Arca. Y la gente se ri6 de él.
Cada generacion tuvo posibilidades... el Ramjal, el Ari... pero no como nuestra
generacion, porque ya estamos preparados para oir. Hegadol tan bajo (por
consiguiente en cierto modo tan alto) en nuestro ego que podemos entender y tomar lo
gue se dice en el Zohar.

Las lecciones son para los estudiantes de esta generacion y para todas las generaciones
por venir. Hasta la vispera da llegada del Mesias s6lo tenemos el Zohar. En tanto
llegue el refinamiento, lo Unico que puede traernos la liberacion, el rescate y el logro.
Inconscientemente el Zohar nos lleva a un nivel cada vez mas profundo de nuestra
liberacion.

Por consiguientes un deber que estas lecciones en esta generacion también le sean
transmitido a usted, esto es algo que tiene que ocurrir.

Nada viene de arriba si no ha sido despertado aqui. Sélo poniéndonos en armonia con lo
gue esta sobre nosotros, los milagros i@rul ocurriran. ¢Por qué? Porque nos hemos
vuelto receptivos.

Es importante que usted desee recibir la luz que le trae el Zohar, para que pueda entrar
en unién con lo que usted leyd y escucho sobre el tema.

No hay sufrimiento en el mundo espiritual.Z6har no utiliza palabras que se refieran

al sufrimiento. Lo que siempre ocurre, nunca es acerca de sufrir. Justifique todo.
Cualquier cosa que usted haga, hagala con alegria. La experiencia de sufrir como tal
sélo viene por nuestra falta de conexion.

No intente recordar algo porque ése es un instrumento de nuestro mundo; intente
absorberlo en usted. Conducirse conforme a las palabras que ley6 o escuchd, para unirse
con ellas; ése es el milagro que ocurrira.

El Zohar ha sido escrito en Arameo. ElAreo del Zohar es la fuerza mas interna del
universo. El Hebreo de la Tora es la primera cascara que cubre al Arameo. Leyéndola
primero en Arameo, usted alcanza la cascara mas profunda. Luego, cuando empieza a
leerla en Hebreo alcanza la primera envoltyrf@gnamente la lee en su propio idioma.

El acento en el Hebreo generalmente esta en la ultima silaba, que no es el caso en el
Arameo. El Arameo es como el Hebreo escrito de derecha a izquierda, o de
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corregido a no corregido. Es la tarea de Ishaekrse transparente, elevarse primero él
mismo y luego a todos los pueblos. Israel es la fuerza (de la columna) derecha en el
hombre, y los pueblos son la fuerza (de la columna) izquierda en el hombre.

Del lado derecho proviene la luz, del lado izquigpdoviene la sabiduria y la verdad se
ubica en el medio. Este medio también es llamado Toragegsida. Todo el Zohar

habla sobre el curso medio.

Diez sabios han tomado parte en la escritura de este libro bajo la guia de Rashbi.
Primero citaron ua parte de los 24 libros del Tanaj y después hicieron sus comentarios;
como los procesos mentales para ser entendidos tienen lugar en el libro. Si ve nombres
no piense en personas porgue solo se refieren a fuerzas en la Creacion, y no a personas
de carney hueso. En una época existieron las personas de carne y hueso en la tierra,
pero esto no le concierne al Zohar.

Las fuerzas impuras quieren ganar la verdadera luz. Cuando estemos aprendiendo el
Zohar, todo tipo de fuerzas intentardn evitar que napesnos del Zohar. Alun asi, si
encontramos la fortaleza como para continuar aprendiendo del Zohar, las fuerzas

I mpuras dir8n: esto es nada para ustedé us
rudimentos basicos, las ganancias de su sufrimiento, de lasduescuras y no hay

fuerza oscura mientras usted esté aprendiendo el Zohar.

Si una palabra termina en una vocal y la proxima palabra empieza con un bet/pe/kaf,
debe pronunciarlas como wet/fe/jaf. Las figuras siempre estan indicadas en hebreo con
caraderes.

Ot (paragrafoplef (1)

Maamar~ _ -« (asunto) haShosharfa ” _ X(la azucena).
A B P T O E R T B e %ot S P ) E IS I RN (O SR
P YL, A Y STk w TRx T s T X ) xs L]
. " },xz<x|‘x “\,Xv s X N (_s’-l’x1~x'|231‘=x-|><s"-|~sx.|
s X . L ‘=,’,1~L{A P I TR S o PP | =s-|”|~ xs X R
S B L AU I & I N IR BT SRV DS B i
SL o170 X L. 4 S T

~ v

1) Rabi Jizkia comenzo a demostrar con el versiculo: "como la azucena bajo las
espinas" (Shir Hashirim 2:2). El pregunta: ¢Qué es la azucena? Y se responde:
"ella es la comunidad de Israel” (Israel), que es Maljut. Porque hay una azucena,
y hay una azucena. As€tomo la azucena entre las espinas esta coloreada de rojo y
blanco, también la comunidad de Israel es influenciada por las cualidades de juicio
y misericordia. Asi como la azucena tiene trece hojas, la comunidad de Israel esta
rodeada por trece atributos ce misericordia. Del mismo modo, desde que el
nombre Elokim aparece mencionado en el pasaje: "En el comienzo cre6 Elokim"
(Bereshit 1:1) hasta que aparece mencionado por segunda vez, hay trece palabras
en el versiculo, que son: el cielo, vy, la tierra, y l#erra, era, sin forma, y vacia, y la
oscuridad, estaba sobre, la superficie, del abismo y el espiritu" (Ibid.2). Estas
palabras circundan e instruyen a la comunidad de Israel.
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Traduccion de Yehuda Ashlag (p.1, columna derecha, aproximadamentaitad)a
RO Jizki 8 cormeln*z - 1 ¢pam abarteleérsitulo, el4ibro o la Tora,
la demostracion, su boca. R' quiere decir Rabi. Esta e$ciito |

Como una azucenaentrelasespinasi 1 x 1s =~ {* s ” x |

Usted debe estar preparapsga hacer todo lo posible por la unidad en el mundo, pero

eso soblo es posible si usted se independiza absolutamente de todas las otras personas.
Solo entonces puede amar a toda la humanidad. Usted debe ser uno con la fuente.
Primero tiene que trabajarlse usted mismo y luego podra amar a otras personas. No
sabemos en absoluto qué es el amor. No existe el amor, es sélo unyjodgaoasco su

espalda y a cambio usted rasca la mia. Lo que existe sin embargo es el esfuerzo para
actuar de acuerdo corsléeyes del Universo, para ser uno con las fuerzas del Universo
quees amor.

La gente generalmente traducel 1 X 1 S “(akuena ®nfre_espinas) a partir de

su comprension terrenal de la azucena, como una rosa, porque est& estrigdas
espnas’i cuando en realidad es la azucena porque proviene del segundo capitulo del
Shir Hashirim, y alli el rey Salomon habla sobre la azucena.

Lily, no la azucena, la flor, en si misma, tiene la cualidad de hacer ciertas
comparaciones. Hay en ella alge ld azucena y algo de la rosa, ambas cualidades; y no
nos importa si algo existe o no, porque el Zohar no dice una sola palabra referida a
nuestro mundo, entonces, ¢,como podemos aprender utilizando la palabras de nuestro
mundo? Todo el Zohar tiene un pésjto, llevar al hombre hasta cierto punto mas alla

de la gravedad, mientras experimenta la gravedad. Obtendremos una nueva dimension
de la vida: la delicada linea del medio.

Debemos experimentar las palabras del Zohar, tal como esta escrito, mintoda
ponerlo en consonancia con todo lo que sabemos. Debemos eliminar nuestro
conocimiento ahora porque ¢,de qué modo podriamos experimentar la dimension
desconocida de la perpetuidad? Experimentarla significa que debe moverse en forma
separada del intatéo terrenal, ya que nadie se lleva su intelecto terrenal!

El preguntadd X l:l;aué es laazucena?” _ * ; yrésponde: Ella es la colectividad
(Knesset)de IsraelL ~ ~ _ 4 -+ "1 «~{s x¢

Esto no tiene nada que ver con el Israel de carne y sangre,dstdanse unen con sus

raices espirituales) sino que se refiere a fuerzas espirituales. Usted no debe pensar en la
Knesset como el parlamento porque ni en el Zohar, ni en la Tora. se menciona palabra
alguna referida a nuestro mundo.

Aprenderemos lo qusignifica cielo, tierra, etc. porque no hay otra manera que utilizar

el idioma de nuestro mundo. ElI Arameo y el Hebreo de la Tora se han preservado
autenticos, en ellos todas las fuerzas del universo permanecen con su forma auténtica.
No realice ningunaccion porque eso esta equivocado a priori. Entender con su cabeza
no lo llevara a ninguna parte en lo espiritual, solo cuando experimente. La experiencia
trae la comprension. Permitase ser guiado por el Zohar.
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No tenemos apuro con el Zohar. Si solaiéstmos un versiculo puede ser suficiente,
porque todavia no tenemé&slim, ni puertas para la percepcion que nos proporcionen
una percepcion de lo espiritual. En otros términos, usted no ha abierto las puertas para la
nutricion espiritual. Gradualmente laz de Zohar va a ir dejando ligeras marcas en
usted, en su yo interior; ahora es una secuencia de eventos como comer, tomar, sexo,
etc. No se aferre a su ego, usted no perdera su ego, pero permitale al Zohar hacer Su
trabajo, sea como la cera de una yvetgeptivo y manso para hacerse suave para que
puedan ser hechas las ranuras por las que la luz del Zohar pueda brillar ligeramente.

Esto es Maljut- * 1 Maljut del mundo de Atzilut. Todo tiene diez sefirot y la mas

baja, es Maljut, la unién de todas las fuerzas. En otras palabras, Maljut es la creacién
real.

Pregunta de un participante del curso: ¢ lo fisico?

No, no nos referimos a lo fisico. HAY emanaciones de luz, la nueve superiores son

las propiedades de la luz misma, las cualidades del Creador, y la décima es Maljut, la
creacion en si misma. Porque el Creador quiso crear una creacion que fuera Unica. Pero
Maljut también tiene 10 (sefiro®n si misma; 9 de Maljut también son propiedades de
la luz misma; s-1lo o6Maljut de Maljut es
Paso a paso, no iremos mas alla de lo que indica el Zohar, daré una breve explicacion
sobre el Sulam, pero permitamos que el Zohar sea augst.

Porgue existe una azucenay alli existe una azutgeha; x . - 4~ x s " x o 4«
Se trata de trazar una comparacion entre dos foro@ssituaciones de la azucena

Asi como una azucena, que se encuentra entre espinas:1 X 1 S g s ox
esa azucena tiene rojp X | - :Sy *blancg: A X *enl efla. Hemos dicho que

hablamos de una azucena que sin embargo tiene algunas propiedades de la rosa, el rojo
y el blanco.

También la colectividad (Knesset) tiael: L ~ ~ _ 1 _ « und cierta fodleza,

Maljut del mundo de Atzilut tiene en si misma juicio:1 ! ,Sy X miserictrdia:
AT X

iMire qué comparacion traza el Zohar, para traernos, paso a paso la percepcién de esta
familia espiritual! Knesset Israel es el Maljut del que provienersttatacosas buenas

gue nos llegan. El Blanco o claro no tiene fuerzas impuras pero el rojo si.

Knesset Israel también tiene en si mismo judiio- y misericordiarajamim -, porque

la creacioén esta construida con esas dos fuerzas: misericordia g; juicpodemos sin

esas dos fuerzas.

El Zohar nos ensefiard cOmo tenemos que tratar con estas fuerzas.

Asi como la azucena tiene 13 hojas1 "1 ¥ * s 7 { X tambi&n_Knesset
IsraelL ~ ~ _ 1 tiepe "L3lcualitlatles de misericordia: 4 _ 1 ~» ¥ _ 1 X B X 1

que la rodean por todos lados:{ | | Lol SESt es la seguﬁ‘dé .S
comparacion. Asi como el blanco y el rojo de la azusEnaorresponden catin y

rajamim, otro elemento de la azucena es que una azucena tiene 13 hojas, también
Knesset Israel esta rodeada por 13 cualidades de misericordia. ¢ Puede imaginarlo por si
mismo? Asi todos aquellos que estamos estudiando la cabhadflpadgue estén listos

para ponerse a si mismos de acuerdo con Maljut, Knesset Israel, todos nosotros
aprenderemos de esas fuerzas administradoras superiores. Mientras estamos
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aprendiendo nos permitimos marcar las mismas 13 propiedades de misericordia en
nosotros, estaremos rodeados por las 13 propiedades de misericordia.

También Elokim+ 1 « L, el nombre del Creador, que se refiere a Su actitud respecto
de las creaciones mas bajas bajo la thg, Si significado vendra mas adelante,
permitamos ge hable el Zohar y no que yo les deletree cada palabra porque pierden
toda su vitalidad. Usted experimentard todo a su debido tiempo. Yo pronuncio ese
nombre como Elokim a pesar de que esta escrito coh en lugar de una. Lo
pronuncio como Elokim potege no quiero usar Su nombre en vano.

Recuerde eso. Y por eso yo hablaré sobre Elokim y lo escribiré con

También en la vida cotidiana, por ejemplo, si corre por la calle y golpea un pie, usted
maldice. ¢, Qué tiene que ver el Creador con eso? Ustegeebitir que las cualidades

del Creador se incorporen en usted. El desea avidamente que seamos como El seguin Sus
cualidades. El es misericordioso, asi debemos ser. Como El es misericordia, nosotros
debemos serlo también. Entonces, de ahora en mas,isz&r@pn algo, aunque lo hiera
mucho, no intente usar Su Nombre. Sea consciente de lo que est4 haciendo, no use Su
Nombre en forma negligente. ¢ Por qué? Todo lo que construy6 desde su corazén, en ese
momento lo escupe. Ese es el significado del provetbigar diamantes dorados de la

nariz de un cerdo.

Asi el nombre Elokim, desde el momento en que es mencionado por primera vez:

~, 1 €7 _ cuyo nombre es utilizado en el versiculo de la Tora: 1 * _  ~ » « _ % _
iBereshit bar 8 EI oliokin-Bdreshitl:&H 1 peitficjdi_e ~&r
hasta la segunda vez que aparece el nombre Elokim, hay trece patabras: _ Y oA v 1
y ademas, para rodear al Knesset Israel~ ~» _ 1 - .y bara pretegeflo* _ L
s . oL X
Aqui habla de 13 hojas y 13 propiedasl é . . . qgui ere darnos una

porque la Tora es la fuente de todo. Entre la primera y la segunda mencién de Elokim
hay 13 palabras, y entre esas 2 indicaciones hay 13 palabras dadas por las cualidades de
misericordia por las cuales Elokim pege al Knesset Israel.

s on :EI Sl(@meposicion:) telcielor 1 _, yla:: - tlerra: . ~ - \Sla tierra:
~ ~ e5t¥bas - ,{choticaX S ydesoladaX S,y &scuridad:d _ ,Isdbre:L ,la
superficie:1 | del abismo de las aguas* ,Sy el espiritu:1 * haga que aparece
nuevamente el nombre Elokim (mediante la conjuncéion"y" en Hebreo ambas

palabras se convierten con la siguiente en una sola).

Lo que quiere decir; entre las dos indicaciones de Elokim 13 palabras, asi, estan
colocadas hasta la siguiemtencion de la palabra Elokim floto etc.

X ¥y X - 1~ _ ,wcoh lo cual se Indica ¢ué Elokirh protege a la entidad
Knesset Israel.

Hasta ahora simplemente hemos traducido el primer ot (parrafo) del Zohar, y
comenzaremos con la explicacion daBdaSulam, Yehudah Ashlag.

Al principio experimentamos muy poco, porque no tenekeber Nacemos como
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animales y gradualmente debemos desarrollar la percepcion de lo espiritual, porque ésta
no le es dada a la humanidad, y debemos desarrollarlar Estp razén que un hombre

se convierte en un hombre real sélo cuando comienza a trabajar sobre si mismo. Por
supuesto que todos somos seres humanos, porque a los ojos del Creador todos somos
perfectos, s6lo que nosotros no lo experimentamos aun.

Por comiguiente no desarrollamos nada, no conseguimos nada, Sino que nos
purificamos a nosotros mismos, nos hacemos transparentes y como resultado
conseguimos MAas percepciones, conseguimos una percepcion espiritual e intelectual
reales, no es posible verlas sgolms. En nuestro mundo tenemos sentimientos o
intelecto. Si un hombre soélo usa su intelecto es un esclavo de su intelecto y cuando
hace todo con su corazén, descuida su intelecto. Separar uno del otro no contribuye a la
realizacion de las personas.

Tiene que haber un camino intermedio, donde los corazones se fusionen con los
intelectos y el hombre no sienta ninguna separacion entre el corazén y el intelecto.

Antes de que el hombre llegue a la Cabala, se dice que respecto de algo, con su mente
piensa ua cosa y con su corazon otra. Estos son los tres reinos. Por esta razon todas las
confusiones llegan a las personas. Todas las formas de impotencia vienen como

resultado de esto, también la fisica. A través de la Cabal& usted unira el intelecto y los

sentmientos, y como resultado obtendra el curso medio y ésa es la verdadera realidad.

So6lo en el medio podemos alcanzar la totalidad. Entonces podemos experimentar

milagros todos los dias. Ya no necesitamos a los profetas, porque todos los profetas

convirtieron, con enorme devocion, sus carencias terrenales en nada; no necesitamos
hacer esto en nuestra generacion.

Lo que tenemos que hacer es ponernos en armonia con las fuerzas espirituales del Zohar
que llegan a nosotros. Hacernos receptivos y asi atraeNb soy yo quién hace algo

sino que la luz esta trabajando conmigo y lo Unico que tengo que hacer es hacerme

como la cera, la cera blanca y ése es el problema, esto es muy dificil. Todos tenemos la

actitud de que lo sabemos todo.

Asi, cuando haya ldo estas palabras, trabaje duramente sobre esta actitud de saberlo
todo. Comience a trabajar sobre sus malos principios.

En su trabajo por supuesto que no, porgue en eso usted debe ser un especialista, sino en
lo espiritual, donde usted no sabe de qu&ssie ocupando.

Hagase receptivo y recibird. jCada uno de nosotros recibira, absolutamente!
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éééu oddei Marglot haSulam T El pie de la escalera

Clase 1

Estamos empezando, por primera vez, con nuestras clases de Zohar en inglés. Hace
varios afios que nuestros lectores en inglés me piden que dicte lecciones de Zohar en ese
idioma, para brindarles una ayuda. Ayudar es el principal objetivo del Zohar. El Zohar
le ha sido dado a la humanidad para permitir que la gente pueda enfrentatse con s
mala encarnacion y superarla. Entonces la persona vera la luz, la luz perfecta, la luz que
da vida y realizacion, sobre la base de todo su trabajo y de sus logros. No respondi a
todos estos pedidos, primero y principal porque el inglés no es mi leageany

porgue no vivo en un pais de habla inglesa, sino en los Paises Bajos, en Amsterdam.
Aunque todo el mundo habla un poco de inglés, no es un pais de habla inglesa. Pero la
verdadera razén era que todavia no habia llegado el momento, no estgladisto

hacerlo. Y ahora estamos comenzando esta clase del Zohar.

En este estudio combinaré todo el estudio de la Cabala, tomando al Zohar como eje,
como la parte central del estudio. Por otra parte tomaré algunos aspectos de la Cabala
del Etz Jaim el Arbol de la Vida del Ari. Principalmente todo estara basado en el Ari,

en su libroShmone Shearinles Ocho Puertas, asi como de otros.

Antes que nada, y previo a comenzar con el Zohar, tengo que hacer una breve
introduccion para librar a los estudiantes dbal@ade muchas actitudes que han

recibido de otras escuelas dispersas por el mundo. Hay tres escuelas en el mundo: una
en Estados Unidos y dos en Israel. Y todas ellas naturalmente acercan a la persona a la
Cabald, pero sélo son para principiantes, panelbas que recién empiezan con la

Cabala, para aquellos que por primera vez sienten necesidad de espiritualidad. La
actitud es 6éconocerd. Quieren conocer porgu
través de conocimientos, arribaran a la revelacion depiatealidad, lo cual les dara

vida, felicidad y realizacion.

Si ustedes prefieren continuar con esta clase de actitudes, lamento decepcionarlos.
Porque la verdadera espiritualidad solo la podemos encontrar en el estudio puro y
genuino del Zohar, que ne &cil de encontrar en el mundo entero, y en el estudio
genuino de los libros del santo Ari, rabi Luria Askenazi. En estos libros podemos
encontrar el verdadero camino hacia la realizacion.

La actitud es muy importante. Mis estudiantes de los Paises YBd@Bélgica ya saben
como ajustarse durante las clases, asi como cuando estudian Cabala solos en su casa.
Especialmente cédmo actuar en clase, cuando escuchan la voz de su profesor. La
actuacion esta relacionada con lo interior, con la forma en que umternaliza, la

actitud interior, las intenciones. En el idioma sagrado se khe@ng el plural es

kavanot Abrase, sea receptivo. No traten de aferrarlo con su mente terrenal, con su
intelecto.

Tuve muchos estudiantes en las clases de Zdomastael momento he dictado

exactamente 100 clases a mis estudiantes holandeses y belgas. Cada clase dura
aproximadamente tres horas, asi que son unas 300 horas de Zohar. Hace
aproximadamente tres aflos decidimos no permitir que ingresen nuevos estudiantes a
nuesro grupo principal para mantener un nivel elevado, lo mas elevado y profundo para
estudiar la fuente de la Cabala. Los estudiantes no hacen preguntas por una inquietud
intelectual. Saben que solo tienen que formular una pregunta cuando proviene de un
dolor. En verdad sélo respondo a esta clase de preguntas, porque la pregunta es
carenciajizaron, y la respuesta del profesor viene a completar esta carencia. Este es el
tipo de preguntas que respondo, pero inclusive en ese caso les ensefio que sean

19



pacientesporgue todas estas preguntas formarksliisy, sus recipientes, la carencia a

la que tarde o temprano llegard un poco de luz.

Este es el tipo de actitud que espero. Por eso comencé esta primera clase hablando
acerca de la actitud y lo repetiré muchisimeces, y trataré de explicarlo una y otra

vez, cada vez con mayor profundidad.

Hay muchos otros aspectos que estan relacionados con el estudio del Zohar. Se trata de
un estudio sagrado y no es a efectos de conocer, como he dicho. Este es el mdtivo por e
cual uno no ve que en el mundo se estudie el Zohar. En algunos lugares estudian y dicen
gue resulta suficiente, e inclusive que ayu
en inglés o en otro idioma.

Lamento decepcionarlos: ninguno de ellos funci@szanear el Zohar con la vista no

|l os ayudar 8. Qui z8s pretendan que ustedes <c
la Cabaldes J o) mat , daladuria deda vérdad. Y por eso debo decirles las cosas

tal como son: escanear con los 0jos no Jaglara. Uno puede estudiar todo el Zohar

diez veces y no lo ayudara. Tampoco los ayudara guardar una edicion en miniatura del
Zohar en el bolsillo cerca del corazén. Podria ser bueno para su disposicion psicolégica,
pero el Zohar no tiene nada que ver keopsicologia. El Zohar les proporciona a las
personas ascenso espiritual, pero no es que el Zohar debe ser atraido hacia abajo por las
mentes egoistas terrenales de las personas, que solo quieren utilizar el Zohar. Es
imposible hacer un mal uso del Zohar.

Estudiando con nosotros, no tendran ninguna chance de escaparse de trabajar sobre
ustedes mismos, de trabajar sobre su ego; no se trata de hablar de Cabala, sino de vivir
la Cabala. Esto es lo que veo alrededor: se habla de Cabala. La gente tienedsgsnas
acerca de la Cabala, pero solo intelectuales, que resultan convenientes para sus mentes
egoistas, sus deseos, deseos de seres terrenales que sélo quieren mas: "Dame mas, dame
espiritualidad también ". El Zohar dicg@aV jaV', ladrando igual que un pe. "JaVv'

significadar en la lengua sagrada. Y dicgav'jaVv': déme este mundo y también el

mundo por venir. ESo no es lo que encontrara entre nosotros.

Ustedes seran elevados y llevados a las profundidades de su interior para entrar en una
especie deonformidad con el espiritu del Zohar. Sélo esto es lo que los va a ayudar.
Solamente esto le traerd la redencion a la persona. Estudiaremos el Zohar para acelerar
nuestra redencién personal y con ello también la redenciéon de los otros, pero de una
manergoersonal y no en grupo, porque ningun grupo puede darle la redencién a una
persona.

Mas aun, el estudio de la Cabala no le traera la redencion a nadie que estudie en grupo.
Porque en un grupo una persona puede ser consolada por otra que también gsta ciega
por lo tanto un ciego ayuda a otro ciego. Por eso es que debemos dirigir nuestros 0jos
hacia arriba, hacia el ojo que siempre ve, el 0jo que sabe todo que se encuentra dentro
de cada uno de nosotros. El 0jo que no se cierra. Veremos que estas no son sol
palabras, es el ojo dij Anpin.

¢, Necesitamos espiritualidad? ¢ Para qué necesitamos estudiar espiritualidad? ¢Qué es la
espiritualidad? Ya ven cuantas preguntas surgen antes de que ni siquiera abramos el
Zohar. Sé que la mayoria de mis nuevos estugiaque estudiaran con nosotros el

Zohar en inglés, ya han comenzado a estudiar el Zohar, quizds durante varios afios, en
alguna de estas escuelas. Todas estas escuelas estan basadas en el espiritu de grupo. No
es que lo critique, todo es bueno, de otro onoal existiria, pero me ha sido dado el

método para llegar a la espiritualidad por el camino mas corto. Y el camino mas corto es
el trabajo puramente individual sobre ustedes mismos estudiando solamente el Zohar y

el Etz Jaim el Arbol de la Vida, y escsdo que me ha sido otorgado.
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Siento que estoy buscando las palabras, estoy seguHa#aelosh Baruj Huel

Creador me proporcionara las palabras correctas, la actitud correcta para estudiar yo
mismo y para ensefar la forma de conducirnos y conducuradionhacia el objetivo de

la Creacion. Y esto con el Unico objetivo de la Creacion: estudiar para conocer a su
Creador.

¢ Qué es la espiritualidad? Todos hablan acerca de esto. El mundo esta lleno de todo tipo
de conocimientos, de religiones, de movimiemsirituales. La Cabala no es un

movimiento espiritual. No pude leer ni encontrar en los origenes més profundos de la
Cabala, en los libros mas secretos de los que se podia tener noticia, en los escritos por la
gente mas santa, acerca de la necesidadtddiar en un grupo. Solamente de modo
personal. Y aun cuando las personas se junten y se sienten alrededor de la mesa, cada
uno esta ocupado consigo mismo y desde el punto de vista interior quiere conectarse
con otros, con todos los que estudian Cabatauno. Pero no de un modo perverso,

bail ando con otrosé no hay nada mal o en bai
juntos, pero esto hace gue algunos crean que a través de otra persona pueden conseguir
la espiritualidad, y eso es imposible.

Solo son ustedesiygin Sofcon todas sukevushim vestiduras, ropajes, pero son ustedes
mismos quienes deben hacerlo. Las preguntas que les surgen, han sido colocadas alli
por el propio Creador. Todos tenemos el mismo Creador, pero cada uno tiene su propia
ama y cada uno tiene su propio nivel de espiritualidad.

¢, Qué es espiritualidad? Esta respuesta la trataremos de encontrar un poco mas adelante.
Yo llamo a esta clase la clase preliminar, pero tal vez la llamemos primera clase, aunque
no toquemos en estéase el texto del Zohar mismo, es la primera clase del santo Zohar.
No es facil estudiar del Zohar siquiera una hora y media de la forma en que lo haremos.
Sentiran que les llevara toda la semana trabajar sobre ello.

¢ Qué es realmente la espiritualidad®ld el mundo pretende que tiene que hacer algo
espiritual; me refiero a cada movimiento, a cada religion, y cada una tiene perspectivas
diferentes y a veces diametralmente opuestas. Algunas veneran a los animales y otras a
la tierra, y otros van mas allédavia, y creen en la omnipotencia del sol o de las

estrellas. Cémo podemos definir la espiritualidad antes abrir la primera pagina del

Zohar. Para librarnos de fantasias y conocimientos de cualquier tipo que pueden
perturbar nuestro deseo de construir ialaciontéte a téteonEin Sof

Seria algo asi: ustedes pueden comprar una radio de poco alcance, econémica, que solo
puede recibir las ondas radiales de la ciudad en la que viven. Pueden comprar una mas
potente que capte un area mas grande; si @ndworteamérica, pueden llegar a captar

la mitad del pais. También hay receptores que permiten captar ondas radiales de
frecuencias muy especiales y muy altas, que nos permiten entrar en contacto con un
barco que envia alguna informacion. Entonces todoiestion de dénde se recibe la
informacion. Las frecuencias de las ondas: las frecuencias mas altas son las ondas mas
breves y son el tipo informacion mas alta. Asi funciona todo el conocimiento espiritual
gue recibimos aqui en la tierra. A una naciom gmupo de personas o de individuos

les es dado conocer con las bajas frecuencias, cercanas a la tierra; a otros le son dadas
las mas altas. Todo tipo de sabiduria se transmite en la tierra desde un nivel de
frecuencia diferente, como en el ejemplo deoladas radiales.

Todas ellas, con excepcion de la Cabala, estan ubicadas en la placenta del universo,
como un embrion tendido en el vientre de su madre, que esta seguro y sobre todo se
siente comodo en el lugar en que se encuentra. Del mismo modo, tedtatioen la
humanidad, la que esta en la placenta del universo. Por supuesto que algo sensual tiene
similitud con la espiritualidad, pero todo se encuentra en esta placenta, pero a la

21



humanidad le ha sido dada la instruccion de recibir la espiritualeldfdente, y eso

se encuentra fuera de esta placenta del universo.

Desde el lugar donde no hay nada material, donde no puede ingresar ningun enlace, ni
moléculas materiales ni &tomos. Y también ese lugar esta estructurado cada vez mas
arriba hast&in Sf, donde es totalmente indefinible. Ese es el lugar de los mundos
espirituales y alli se encuentran los cinco mundos espirituales. Por supuesto que no hay
solamente cinco, ya que son infinitos. Decimos que son cinco porque entre el primero,

el mas alto, yos cuatro inferiores hay infinitos mundos, pero a travésin&ofse

conectan entre si. De ese lugar proviene la Unica espiritualidad. En este sentido,
espiritualaorjdiaddorjafindg,nilfuzcaded vi da. Sol ament e
longitudde onda conduce a la persona y a la sociedad toda, a todo el universo, a su
redencion y realizacion.

Cada ser humano tiene dentro de si la estructura completa de todos estos mundos
espirituales, y desarrollandolos puede sintonizar con estos mundos quafoetze | 6
jaimé , el 8rbol de Il a vida. En el ser humano
que colocar juntos para recibir esta lozjaia, la luz viva, que rompe toda resistencia

en todos los mundos y llega a la persona que la pide y estdgutapara ella, que

trabaja sobre si misma para recibirla. Como recibir esta luz, cobmo colocarse en

conformidad con esto, nos lo ensefian el Zohar y el Santo Ari.

En pocas palabras, nos ensefian cOmo conectar estos cuatro lugares en una persona: sus
0j0s interiores, que se corresponden con sus 0jos exteriores, por supuesto, ya que todo

esta construido en la misma estructura: la boca de la persona, lo que dice; el corazén de

la persona, qué y como siente;lgsod, el fundamento de la persona que exterior@e

se corresponden con el lugar de sus érganos sexuales. Solamente conectando esto cuatro
lugares, que corresponden con las cuatro letras del Tetragrammaton "YHYéjiha,"

Bina, Tiferet y Maljut Cada vez que la persona alinea estos cuatro lugaréssns,

entra en contacto con esas areas externas a la placenta del universo, de las cuales

proviene la luz.

La indicacion es aprender cOmo conectarse, como hacer las conexiones correctas, y

nada puede proporcionarle esto a una persona, excepto el éstaidiel Santo Zohar y

del Etz Jaimdel Ari. Por eso es tan importante enfatizar en todos estos aspectos antes de
empezar a estudiar el Zohar, el por qué de estudiar el Zohar. El objetivo debe estar

siempre ante nuestros 0jos.

La Cabala no es una religidi una ciencia. Traten de escuchar lo que digo mientras
desconectan su cabeza. Nunca le diré a nadie "sigame". Después de la clase pueden

pensar lo que quieran, pero primero traten de captar la informacion, lo que yo digo. En

este momentoes muyimportae : cada pal abra, cada movi mi e
trabajando solo con palabras, sino que lo que digo y como lo digo, lo hago desde mi

interior. El Zohar crea en mi todo tipo de espacios que son comunes con las areas que se
encuentran fuera de la plata del universo. Por eso la informacién que recibiran,

incluso a través de mi voz, aun cuando no pueda encontrar la palabra precisa en

i ngl ®sé de esto ustedes tambi ®n aprender §n
El Zohar revela cosas, pero también oculta; ambos van de la mano. Bsit&@so

importante que se conecten con ustedes mismo antes de abordar la verdadera
espiritualidad.

Presten atencion a lo que se dice respecto de la ja@agde luz de vida, que proviene

de la placenta del universo: sélo esta luz tiene mas las attasrictas que pueden

frenar enfermedades de todo tipo, todo tipo de consecuencias de los pecados de la

persona. ¢ Como peca una persona? Cuando su deseo de recibir es sélo para si misma.
Entonces peca, aunque no lo haga con las manos, con los pies @sdmganos,
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incluso puede pecar en su fantasia. Cuando comete pecados toma algunas de sus
energias creativas, energias sagradas, que produce con sus fantasias; estas sagradas
energias son tomadas en cautiverio para toda clase de vestiduras. Son r@eestidas
poderes impuros. ¢ Como? Lo estudiaremos. Por supuesto ya saben algo acerca de Lilith.
Y de este modo estas bolas de energia que se presentan y la persona no puede librarse
de ellas. Solo esta luz, si uno sabe como conseguirla, se manifiesta, balzasza y

través de ella y da a conocer los poderes sagrados que son retenidos dentro y le da vida
a la persona.

De la misma forma funciona el método de la cura derecha, la cura espiritual, no como
aqui en la tierra cosas paranormales o cuestiones psic@dgi si nhoé por eso d
gue donde termina toda "légica”, comienza la espiritualidad. Esta es una breve
introduccién a nuestro estudio para proporcionarles algunas ideas cerca de cémo
estudiaremos. Por supuesto anhelo comenzar con el Zohar mismo,gamsga yo el

que hable, sino que sea el Zohar el que lo haga; Yo no le diré palabras sabias, sino solo
seré un medio para acercarle el Zohar. Mis estudiantes saben como funciona esto. Esto
requiere también una actitud adicional. Noten por ustedes mesteopalabra actitud.

Entre paréntesis, van a encontrar algunas palabras que podran corregirme o para las
cuales se les ocurran mejores sugerencias. Son bienvenidos a hacerlo. Me gusta recibir
sus comentarios ya que no doy estas clases para mi mismpasingtedes en primera
instancia.

Esta actitud especial, el mundo no la conoce. No la encontré en ninguna escuela
cabalistica de nuestro tiempo, sino que Unicamente en la escuela de Rabi Shimoén Bar
Yochai y del Ari uno era obligado a hacerlo, a actuafarme a esta actitud. Es decir,

gue cuando ustedes escuchan la clase tienen que hacer en ustedes mismos como un
punto. Por supuesto que sus egos vive, pero en el momento en que escuchan la clase o
que trabajan sobre ella, se hacen como un punto en ustetess, y entonces podran
recibir. Yo hago lo mismo: el dia que doy a mi leccion de Zohar en holandés, los jueves
alas 6.30 p.m., en todo lo dia no hago nada. No estudio otras cosas. Por supuesto miro
el articulo de Zohar que estudiaremos para coloearlni interior y dejarlo trabajar,

dejarlo que suceda en mi mismo. Dejar que la clase sélo suceda. Pero también hago en
mi mismo como un punto, todo el dia y también a la tarde cuando estoy en la clase de
Zohar.

Hacerse uno mismo como un punto es un peglidacondicion a través de la cual
sintonizaran con lo superior antes y mas rapido. Solamente haciéndose a ustedes
mismos como un punto. ¢ Por qué? Lo estudiaremos. Haciéndose como un punto
iluminaran su propio deseo para corresponder con lo superiomy ftinciona, lo
estudiaremos en el Zohar. Es muy importante y demandé muchas clases explicarlo a
mis estudiantes, hasta que hicimos algo durante las clases, y sentimos que habia un
torrente de energias que miran en una misma direccion. Nadie pelegpcofesar.

Porque el profesor quiere que los estudiantes progresen mas que ellos mismos.

Asi que tomen esta actitud y no se peleen con lo que digo. Aun cuando les parezca
totalmente equivocado respecto de lo que hayan estudiado anteriormente. Tal vez
estudaron en una escuela en la que les dijeron que el lado cientifico de la Cabala era
importante. Miren lo que hicieron, tomaron una realidad indivisible y la dividieron en

dos partes: en el lado derecho esta la religion que es una parte de la verdadada reali
mientras que otros tomaron la otra parte como ciencia, idea, pero ninguna de ellas tiene
la actitud correcta porque el objetivo del desarrollo es ponerse en conformidad con la
realidad. La realidad verdadera es indivisible, por lo tanto la menteere gominar el
corazoén, el sentimiento, y el sentimiento, el corazén no quiere dominar a la mente. Y
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existen juntos en unidad. Esta es la espiritualidad verdadera. Ni gobierna la mente, ni
gobierna el corazén.

Por eso en este mundo las sabidurias ydilas orientales, por ejemplo, no presentan la
realidad completa, porque todas ellas provienen del corazon, de los sentimientos.
Pareciera que también trabajan con la mente, por supuesto, pero provienen del corazén.
Y las religiones occidentales, lasfito§ 2 as y todas | as Al og2zaso ¢
manera tal que es la mente la que controla, y descuidan al corazén. El Zohar

proporciona la realidad indivisible, en la medida que la mente y el corazén no luchan

entre si. Por eso les pido que el estudiericaren con la mente y con el corazon. Usted

no me estan siguiendo a mi, sino su propio camino para realizarse a través del Zohar.
Esto es una breve introduccion antes de que pasemos al Zohar.

Algunas palabras acerca de los idiomas en los que estudmr¥a he dicho que ni el
Afescaneood ni |l a traducci-n ayudar8n a | a pe
les pido a todos que estudien el abecedario hebreo. Eso es suficiente y luego paso a paso
van a ir avanzando, pero no escaneando. Primer heey despacio y ustedes seguiran

el texto con la vista. No se fuercen interiormente, no traten de atraparlo utilizando el

poder del intelecto, sino siguiendo en silencio, amigablemente, amorosamente el texto

en arameo Yy hebreo.

Solo un idioma le ha sidiado a la humanidad, que es 100 % espiritual y ese es el

Arameo y el Hebreo, nos dir4 el Zohar. EI Arameo y el Hebreo son dos partes del

mismo coédigo. El Zohar utiliza ambos. El Hebreo no es originalmente la lengua de una
nacion, sino un codigo. Mas tartle utilizado como lenguaje para el habla corriente.

Es un modo especial de estar en conformidad con las fuerzas del universo. Cuando digo
universo, quiero decir todo lo que existe dentro y por encima de la placenta del

universo. Cada letra tiene unarfa@, esta construida de acuerdo con las leyes del

universo. En eso reside el misterio y no en que las letras existan en algun lugar del cielo.
Pero han sido dadas aqui en conformidad con estas leyes y fuerzas del universo. De
modo tal que si estudiamos alzar en el codigo genuino, esto y solamente esto es lo

gue nos ayudara. Estos dos idiomas son los que necesitamos: el sagrado idioma Hebreo
y el sagrado Arameo del Zohar. Como funciona lo estudiaremos mas adelante. La
persona esta conformada por dos paléegarte superior de su estructura espiritual, y la
inferior. Esto lo estudiaremos luego. Es completamente necesario estudiar estos

idiomas.

La mayoria de mis estudiantes no sabian Hebreo cuando empezamos a estudiar el

Zohar. Ustedes no necesitan halolasblo seguir las letras con la vista y tratar de
combinarlas con los nimeros. Cada letra tiene un nimero. Debemos unir el nUmero con
la letra. Todo se ira dando naturalmente, pero hace falta estudiar. Solamente a través de
estos idiomas.

Ahora estamosrpximos a comenzar con el Zohar. ¢ Como lo haremos? Nos

encontramos en la pagina 1. No contaré las paginas con los numeros habituales, sino en
Hebreo. La pagina uno no tiene numero, pero si miran la segunda pagina veran la letra
bet que es dos. Ustedesiediiran los nimeros con las letras, con las formas de las

|l etras. Voy a | eer primero el p8rrafo ar ame
gue no saben nada o muy poco de Hebreo puedan sacar provecho de estas clases. El
texto principal del Zohar es&scrito en Arameo. Hicimos un archivo en el que ustedes
pueden ver que numeramos las lineas. Van a tener que hacerlo a mano en ambas
columnas ya que no es posible darle forma en forma automatica. Entonces coloquelos
ustedes mismos.

Primero leeréelpafao 6ot 6 del Zohar y a continuaci -n
a dirigirme hacia abajo, hacia el haSulam. En mitad de la pagina se encuentra haSulam,
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el comentario de haSulam, la escalera, la escalera espiritual de Yehuda Ashlag. A
proposito, en toal el mundo no encontrara una traduccion al inglés de haSulam. Presten
atencion a lo que les digo: aun cuando le prometan que existe, yo les aseguro que no.
No hay ninguna traduccion hecha de haSulam. Dicen que las personas comunes no lo
comprenderian, ques demasiado dificil. Pero me ha sido dado y veo que esta

generacion ya es capaz de captar cosas que anteriormente sélo podian comprender los
grandes piadosos. La Cabala ya bajo a la tierra, solo tenemos que recogerla y levantarla,
elevarnos a nosotros smos. La mesa ya esté preparada, los deliciosos manjares ya se
encuentran sobre la mesa. Solo necesitamos venir a la mesa y comerlos, tomarlos.
Después de traducir el texto principal del Zohar en Arameo, me dirigiré hacia la parte
derecha, elhaSulamyde ® pr i mer o el comentari oé HaSul a
traduccion literal del Hebreo, con palabras en Arameo por supuesto, del Zohar con sus
breves explicaciones adicionales. Esto es lo habitual, y luego se dedica a explicar las
palabras. HaSulam esta en H=brMuchas palabras estan en Arameo, pero las dice en
Hebreo. Lo aprenderemos paso a paso Yy va a resultarnos tan sencillo que en pocos
meses se sentiran muy cOmodos con esto, hunca pensaran acerca del momento en que
ni siquiera sabian como seguir. Al @ue mis estudiantes, ninguno de los cuales tiene
problemas para seguir el texto original del Zohar. Solamente leyendo, escuchando las
pal abras del Zohar y segui®ndol o con | os 0]
sino siguiendo la lectura con\ista, aunque a veces cometa errores, los ayudara
enormemente. A ustedes, a sus familias, al mundo entero. Es trabajo y si trabajan en
ello, se empequefiecen igual que un punto y permiten que la sabiduria superior llegue
hasta ustedes; dependan del Zohamgletamente. De este modo lograremos avanzar

con el Zohar y con la explicacion del Zohar y creceremos igual que los hongos con la
lluvia.

Ya estamos llegando al momento de empezar el verdadero estudio del Zohar.
Necesitaba decirles todas estas palabrasade la actitud, para vencer un poco su
resistencia y prepararlos, su natur al resi s
propia personalidad. Si le pido a alguien que venza su resistencia, naturalmente se
resistira a ello, solo en este casatdn de ser receptivos y no pelear. Veran un cambio
tremendo en sus vidas. Lo mismo me ocurrié a mi. No podia encontrar la redencion, no
podia encontrar el camino hacia la luz. Estudié mucho todo tipo de religiones,
conocimientos, sabidurias, hasta dagué a la ultima estacion antes del Creador y esta

es el santo Zohar. Por eso se los entrego, porque aqui encontré la redencion y el camino
gue conduce a la mayor perfeccién. Empecemos para tener alguna percepcion de esto,
gue volveremos a repetir la pitha vez, pero también a través de nuestras sensaciones
obtenemos algo del Zohar.

Pagina 1, linea Rabi Jizkia y en la cuarta linea vemtislaamar Shoshana"

"Maamar" es articulo, expresiorBioshana es | i ri o. En realidad a
"Shoshanacooo 6r osad y otros como "Ilirio". En re
puede ser o lirio 0 rosa, pero en espiritualidad pueden ser ambos. Ambos se combinan

dependiendo del estadi o en gMammarse mani fi est

hashoshan@ s e atligd. Tragen @e no depender de lo que aprendieron acerca del
lirio, del nendfar, porque todo lo que aprendieron y lo que aprenderemos ahora es
completamente diferente. Si quieren que los ayude, no dependan de sus conocimientos.
Lo que saben, péngandm algun lugar dentro de ustedes mismos, no se queden fijados

a ello.

L2nea 5: 0ot alefpatapabiertp, 83 un eoftinuacidn de datprimera
|l 2nea ORab? Jizki 86, ORebed es el status vy
Zoharmi s rpataj66, Rab2 Jizki 8 abri-. £1 abri- | a ¢

25



lo que trataba de explicarnd®tiv, esta escritteshoshana bein hajojim Como lirio

0 rosa entre las espinddaan shoshana, da knesset israglLeeré de punto a punto.)

Qué eshoshand no dir® dlirioo para que aprendan |
Israel.

No piensen en ninguna relacion con algo terrenal. No tiene nada que ver con la nacion
de Israel. Es importante saber que ninguna palabra de Zohar se refies¢ra mundo.

Nada se dice acerca de nuestro universo fisico. Es muy importante aceptar lo que les
digo. A través de este estudio deben dejar que se transforme su sistema interno para
sintonizarlo con las leyes del universo y con aquello a lo que se edfiéobar.

Primero sentiran que el Zohar habla de cuestiones terrenales, D 's no lo permita, ni una
palabra, ni en la Tora ni en el Zohar. El Zohar utiliza las palabras de nuestro mundo
para expresar todas las relaciones, las condiciones del mundo Ehteumdo entero

es todo lo que existe.

Termind nuestra primera clase. Traten de trabajar sobre ella, traten de escucharla, de
seguirla. Escriban para si mismos las actitudes, las nuevas actitudes y deseos en esta
gran aventura hacia tajaniut, la espiritialidad verdadera y su propia realizacion
definitiva.
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aa¥ U @adlU. Badérej elhaSulam En camino hacia la Escalera

Leccion 2

La fuente es el Zohar, alli encontramos el Arbol de la Vida, y este Arbol de la Vida se
colocara invisiblemente dentro de nosotros. Ya estd en nosotros, pero aun no lo
experimentamos. No se resista, no intente entender con su cabeza, entonces
experimentara y comenzara a tener una comprension mas profunda y alivianar el
dominio en nuestro mundo. Usted usara todo de nuestro mundo, pero sera el amo y no
se hara adicto a algoaoalguien. Su actitud debe ser que useskeaaprender el Zohar,

gue usted esta haciendo algo especial.

Todo esto es acerca de su actitud, en la profundidad de su ser hay una devocion
silenciosa y esa devocién es la oracién. Debe ser absolutamentesddscaanto por

dentro como por fuera.

Tan pronto ingresa en la habitacion donde comienza a leer u oir, sea consciente que
usted permitié que su cuerpo fisico fuera. No piense en su trabajo o en las cosas que
tenga que hacer. Si usted es interrumpjgidale a la persona que lo deje. En otras
palabras, asegurese de tener tiempo para usted porque todo se trata de su propia
correccion. Cuando alguien lo perturba no se enoje con él porque no es él quien
perturba, sino el ego de esa persona. Es pardaqgaga persona le otorgue algun
respeto. La oracion exterior no funcionara. Asi, si usted empieza a aprender o a oir
hablar del Zohar, sea consciente de estar totalmente con usted mismo, en sus
pensamientos y en todo lo que esta haciendo.

HaSulam quere decir escalera. Asi como la escalera de Jacob, que Vvio la escalera
espiritual en la que los angeles subian y bajaban, del mismo modo Yehudah Ashlag

' 1 am-: a su comentario O6la escalera’'. L a
ascendemos enusstra escalera espiritual personal, porque concierne a nuestro
crecimiento personal. En otras escuelas ensefian Cabaléd social, comienzan de manera
facil, como una madre que alimenta a su bebé primero con sus pechos y después con
carne. De esta maneralssce comprensible, pero el tiempo es tan precioso, que iremos
directamente por el crecimiento personal, absolutamente.

Sdlo el anhelo de su correccién personal, como contraparte de su ego, su yo, yo, yo que
es muy alto en este momento, de la mismaeara usted debe desear su correccion
personal absoluta, entonces los milagros ocurriran. Por supuesto, usted debe ser siempre
agradable y cortés con otros, ya que solo existen usted y el Creador y hada mas.

El Zohar es para esta generacion la Uniemtel para el rescate. En este momento no
hay ningan profeta, no hay ningdn hombre sabio en el mundo. No se necesita mas.
¢ Quién puede decir que es sabio? Solo el Zohar puede ofrecernos la ruta mas corta.

Un par de palabras mas todavia, porque heodamteriormente que el principio malo
también trabaja en mi.

Se dice que todos los caminos conducen a Roma, usted puede viajar a través del

Océano Atlantico, o ir a Roma via Alaska, desde Amsterdam. Lo mismo ocurre

con las correcciones: todos nosats alcanzamos el fin, ¢pero cuando? El medio de
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transporte mas rapido y efectivo es el Zohar. He buscado en cada cosa y en cada
lugar, pero Unicamente es el Zohar. No se deje engafiar por su comprension
mental leyendo cada vez mas libros, por supuestodan un sensacion muy buena
pero no lo llevan a la ciudad eterna.

Comentario de Yehudah Ashlag (pag. 1 a la derecha, las ultimas cuatro oraciones antes
del punto):

Explicacion de palabrase 1 ~ * * 10 $firotsonestas = s - X 4 1
keter:  ~ -, jbjma: S _ Ibih&:s 7, jestd:! _, duevura:s - Xtiferdt:

. » «,netzaj: 1 - Hod:! Xi€sod:! * ymhaljut: = * 1] r _

Y la esencia de estas 10 sefirotsoncingco:_. 1~ » = ~ « 1

A

Por consiguiente hay cinco sefiro

(1ra. pagina, 2da. columna):

Keter, Jojm4, Bind, Tiferety Maljut: - x Ix_ _© ,s<7 &% [ T ]

Porque la sefird de Tiferet contiene en si misma 6 sefirot:

x4 s I x o X 01 JaGA'TE - - %=Vegsed, Suevura; 1
Tiferet), NH'l: 1 _ & Netzaj, Hod, lesod)

Asi la sefird de Tiferet contiene seis dentro de si. Un total de diez sefirot y la cuarta
contiene seis sefirot. Por consiguiente en realidad son cinco, si consideramos estas seis
sefirot como una. Estas seefisot tienen todas ellas algo en comun, por eso conforman

un grupo.

Ellas se han convertido en cinco partzufim:+ 4 | X « ~ : 1 X

Partzuf significa rostro, pero en la cabala significa objeto espiritual, algo que
contiene en si mismol0 sefit; todo lo creado contiene 5 sefirot basicas, o 10
sefirot (con 6 de Tiferet). Hay ciertas radiaciones, que llamamos espectro en
nuestro mundo. Asi como la luz que contiene 7colores, 7 sefirot en si misma. Tan
pronto comprendamos todos los fenbmenos daiestro mundo, comprenderemos
las leyes de la naturaleza. De todo experimentaremos el origen, se entiende,
porque recibimos todo desde el sistema de control del universo.

A"A: - _, esla abreviatura de Arij Anpin; Arij significa largo en Arameo, y
Anpin rostro, por consiguiente rostro largo, largo de Jojma, algo que contiene mucha
Jojma.

AV'l: ~ _ ,%sda abreviatura de Aba ve Ima, que significa padre y madre.

Arij Anpin es solo Jojm& y por debajo de Arij Anpin hay otra fuerza. Vemos por
consiguiente como las fuerzas han sido estructuradas como cualidades. Por debajo de
Arij estan padre y madre. Estos son el padre y la madre que podemos encontrar en las
religiones,estan tomados de la cabala, aunque no se haya comprendido el significado.

Por consiguiente comenzamos ahora con la familia celestial, las fuerzas del universo,

como estan vinculadas entre si, porgue nosotros recibimos del mismo modo que lo
hacen ellassélo que a un nivel mas bajo. Todo esta conectado entre si. Nada existe en
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lo inferior que no exista en lo superior y nada existe en general que no exista en lo
particular.

Mientras estamos aprendiendo acerca de la familia celestial y del sistema de

control del universo, aprendemos también a repartir y a funcionar segun esas

leyes del universo.

Nos volvemos parte de esta familia y a través de esto obtenemos la misma serenidad y
la misma fuerza que tienen ellos. Aprenderemos que Aba e Ima vivemmu b atro

en absoluta serenidad, mientras que nosotros... el mundo entero tiene que tratar con los
problemas de hombres y mujeres que no pueden comunicarse entre si 0 dominarse uno
al otro, entonces se destruyen o actian una comedia de larga dueioma pueden

llegar uno al otro del modo correcto. Este un ejemplo que cité anteriormente, puede ser
un ejemplo ordinario pero es absolutamente espiritual.

Y como efecto colateral aprenderemos también a manejarnos con nuestros comparieros
y otras pesonas. De la Cabala aprendemos como tenemos que hacerlo y no de las
ideas que nos estan limitando en este momento; la mujer es libre, el hombre es aquello,
etc, hace 30 afios nadie ponia estas palabras en su boca... y no sabemos cuan raras y
extremas idas habra dentro de 50 afios. En la cabal4 aprendemos lo que es correcto, lo
que pertenece al Arbol de Vida, lo que el Creador ha plantado como semillas en la
creacion. Y nuestro pensamiento avido, la moda, las ideas de nuestro tiempo... por
supuesto qusiempre hay algo en ellos desde el yo profundo, el progreso; que usted
debe conocer, porque cada dia hay, no obstante progreso, incluso en nuestro mundo,
porque el sistema de control trabaja perfectamente. A pesar de lo que estemos haciendo
aqui en la tiem, el sistema de control trabaja sin falla.

Asi el segundo partzuf es Aba ve Ima. La 4ta. frase comienza con las abreviaturas
ZO"N: ~ x esfo es Zeir Anpin y Maljut (nukvd). Zeir Anpin es el partzuf mas bajo
varon, y nukva es el partzuf mas bajo hembra. Mientras Aba e Ima estan en un grado
superior, en absoluta serenidad, armonia, perfeccion, eternidad y unién, del mismo
modo Maljuty Zeir Anpin a veces se encuentran en perfeccién y a veces no. La
perfeccion es como un potencial varon y hembra. Ambos experimentan 10 sefirot vy
estan a la misma altura.

Asi como en nuestro mundo, si un hombre tiene necesidad de una relaciom peofect
necesita sino que merece, que su esposa esté a su misma altura, debe proporcionarle
una oportunidad para llegar a su mismo nivel, no necesitan compartir las mismas
opiniones, ella debe crecer en su adultez del mismo modo que lo hace él. Por hombre y
mujer me refiero también a compafieros que cumplen ese rol, por consiguiente no sélo
hombre y mujer.

Zeir Anpin y Maljut también son dos partsufim, dos fuerzas del universo.

Arij Anpin es la fuerza mas alta del mundo de Atzilut mundial, todas las

vitalidades provienen de este mundo. Entonces Aba e Ima son dos, y debajo de

ellos estan Zeir Anpin y Maljut, que también son dos y eso da un total de cinco.
Nosotros experi ment amos esas cinco fuerza
adelante porque no quiero ceninar antes que las pisadas de mi maestro. Siempre

debemos seguir Su camino.

(4ta. frase segunda palabra):
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El keter ha sido nombrado(el abbr., }eh el nombre Arij Anpin:

= ST . P

HaSulam nos dice que hay cinco sefirot: Keter, Jofida, Zeir Anpin y Maljut, y

esas emanaciones de luz dan lugar a cinco partsufim, cinco unidades de fuerzas: Arij
Anpin, Aba ve Ima, y ZO"N. Podemos hablar de sefirot o de partsufim. O bien hablar
de los nombres del Creador o de los caracterenydeslé mismo, sélo se trata de
diferente forma, una clase diferente pero es todo lo mismo: todos ellos son los nombres
del Creador. Arij Anpin es el partsuf mas alto, la unidad mas alta de esas fuerzas, y
también es el Keter. Hay un pasaje de uno al Kketer es también Arij Anpin.

Jojmay Bina reciben los nombres de Abave Ima: _ + X« % oL w7

Como emanacion de luz es una sefird, pero cuando ya se formo al partzuf con la esencia
de Jojm4, entonces es Aba. Aba, padre, es sabiduBmaYes Ima, madre, intuicion,
entendimiento. Esto no significa en absoluto que los hombres sélo tengan sabiduria y
las mujeres solo intuicion. Esto es lo que todos debemos tener dentro de nosotros
mismos. La Cabala solo habla acercaidser humano, taab estas fuerzas estanuem
hombre.

La abreviatura: _ significa Tiferet.
Tiferet y Maljut son llamadas con el nombre Zeir Anpin y Nukva:
X X ” X = -l ” < -l q |_ X ” : X J L X

. « ”, «
> A ~ [~} ~ e

Como sefira es Tiferet, y como partsuf es Zeir Anpin. Una sefira tiene cierta cualidad
en si misma, pero el partsuf tienen imaE calidades. Por ejemplo, Zeir Anpin tiene en

si misma: derecha, izquierda, adelante, atras, arriba y abajo: del mismo modo que ocurre
en nuestro mundo. Maljut es la quinta sefira, es Nukva. Maljut significa que ella
experimenta todas sus sefirot en eflsma, y que entonces se recorta de Zeir Anpin.
Cuando todavia esta unida a Zeir Anpin, al hombre, entonces es llamada Nukva, y es
como si fuera su lado femenino.

También en nuestro mundo, si una mujer se adhiere internamente a su hombre,
entoncesella es un apéndice del hombre. No se entiende del todo lo que esta escrito
acerca de que el hombre debe dejar a su familia, a su padre y a su madre y que
debe adherirse a su esposa y debe convertirse en un solo cuerpo. El Zohar nos lo
revelara. La intencion es que tengamos revelaciones en cada leccion.

Del Zohar mismo aprenderemos que es G'd. Lo que ocurre en la sinagoga, en las
iglesias no tiene ningun valor si no esta vinculado con el yo interior. Si usted no
entiende algo no hay ningun problema, varaasvanzar poco a poco y lentamente la
familia celestial se hara vivida para usted. Al principio es dificil porque no puede darle

un lugar en su interior, ya que no tiekedim para ello, como sea, usted no tiene una
bolsa en la que pueda cargar todosstensajes, pero suavemente la luz del Zohar
generara en usted habitos sin que lo advierta, causados por su deseo y a través de su
perseverancia, y un dia, de repente, fluirdn de usted mismo.

Todo se compone de cinco y la sefira Tiferet se comporseide Por consiguiente
debemos recordar que todo se compone de cinco y no de diez. Todo se compone de
cinco. Tenemos cinco dedos. Cinco dedos del pie y las flores tienen cinco hojas. Se nos
demostrara que todo existe como una piramide. Por supuestoodog $o0mos
ciudadanos con iguales derechos, pero espiritualmente es una cuestion piramidal.
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Quien trabaja por su propio desarrollo llega mas alto en la escala, es quien saca ventajas
de su fuerza y por lo tanto se eleva en la escala, llega mé&s détpirdmide de fuerzas
espirituales. Incluso las gemas y minerales tienen la forma de una piramide: hay gemas
y simplemente guijarros y usted pueden encontrar la piramide en el reino vegetal. Todo
tiene una secuencia horizontal y una secuencia velfinalodo se puede encontrar lo
general y lo particular.

Cuando hacemos un descanso la gente habla mas ruidosamente entre si y eso es
inexplicable, porque cuanto mas avancemos en el aprendizaje tanto mas resistencia
vamos a experimentar y trataremaseascapar a través de la charla. Hasta que seamos
concientes de que el mal principio aprende con nosotros y quiere beneficiarse con ello.

Como solemos decir, el diablo siempre estd escuchando. Somos nosotros quienes no
reaccionamos de acuerdo con su cansgémo podemos saber cual es su consejo?

aQui ®n me est8§8 habl ando? Mi maestro me dij c
usted no sabe si es su pequefio diablo o su persona verdadera que quiere escuchar las
leyes del universo y quieren lograr ehquetamiento, si que lo que esta susurrando en

su o2do no requiere de usted ning¥%n esfuer:
Proviene de su lado izquierdo porque ese lado quiere que usted se relaje.

¢Por qué? Porque de ese modo puede abtenbeneficio de usted. Le dice que se

debe relajar para que pueda chupar de usted, como una jeringa extrayendo sangre. Si le
requiere realizar algun esfuerzo, cada vez mas esfuerzo, entonces sepa que proviene de
su lado bueno, el lado derecho. Los dmis secesarios, no es que debamos ignorar al
diablo, él quiere distraerlo, pero superandolo usted crece enormemente, y si usted lo
ignora utiliza menos de la mitad de su potencia. Usted no quiere ver ese lado en usted
pero lo corroera hasta que, Dios n@émita, tenga un problema.

Por consiguiente en el momento de descanso la charla es mas ruidosa porque quiere que
usted salga de si mismo, porque no puede beneficiarse si usted esta ocupado con lo
espiritual. Usted simplemente ha recibido mucha saatiksde lo espiritual y en el
descanso quiere extraerla de usted, tan pronto como sea posible. Sea consciente todo el
tiempo también en el camino a casa, en el tren 0 en el auto. No hable mucho, porque no
guerra darle tan alegremente, no se requierainiegfuerzo de su parte porque usted ha
recibido mucho del Zohar, quiere hablar con todos, quiere dar aire a sus sentimientos y
eso proviene de su lado izquierdo. Cuando habla vacia su corazon. Usted simplemente
gasta lo que ha obtenido. Asi que preatatencion a su boca. No hable demasiado, ni

aun con su compafero. Haga mucho y hable poco.

(Pagina 1 columna izquierda, la primera antes del altimo renglon del primer parrafo,
entre paréntesis)

Si algo esta entre paréntesis, se esta refiriendabyo; no hacemos nada con eso.

Cada participante en el curso aprendera y comprendera gradualmente, no se preocupe si
no logra la aprehension. Mas adelante entrara en su corazon.

Y sepa que el secreto! X | | Psencia mas literariamergedsignifica secreto.
De los siete dias del principio- 1 _ - ~ el acfo detreacioh.

Ese es el secreto; _ (&br., _hé sod
De dos partufim:”- 4 | X « ~ S

> -

Z"AyNukvade Atzilut: =X L 4 « ~ 1 X ox 7T x o €
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Los siete d2as en que el mundo es creado
Hay cuatro mundos, cuatro capas de experiencia espiritual. En espiritualidad, en los
niveles superiores del universo, existen cuatro capas de fuerzas que somsllamad
mundos olamot

Pregunta de un participante del curso: ¢,Por qué no cinco?

Cinco también existen, en el curso anterior (BC&urso elemental de cabald) en la
leccién 39 hemos explicado que, una vez construido, el primer mundo se volvié Adan
Kadmbn, pero es mundo no lo contamos, porgue nuestro origen estd en el segundo
mundo; Adan Kadmoén es demasiado delgado para nosotros, nosotros no recibimos nada
de este mundo hasta la llegada del Mesias. Por esta razon el nombre del Eterno
también tiene cuat caracteres. Nosotros recibimos la luz de cuatro mundos.

Asi se dice: Los siete dias de la creacion son Z"A y Maljut. Hemos dicho que hay

cinco sefirot: Keter, Jojm4, Bina, Tiferet y Maljut. Tiferet es también Zeir Anpin,

como partzuf, y maljut es Nuk\a. Z"A se compone de seis sefirot: Jesed, Guevura,

Tiferet, Netzaj, Hod, lesod y Maljut, que son siete en conjunto. Esto es lo creado,
porque en Atzilut hay cinco partsufim: Arij Anpin - rostro largo - que es Jojma,;

una fuerza en el universo queeselkeer . AOA es un partsuf vy
Bajo AOA, sus productos, son Aba ve | ma.

Respuesta a la pregunta de un participante del curso: nada puede elevarse sin ninguna
razén. Sefird es una emanacion de luz y en los partsufim ya se han corfigazds.

Lo que estamos aprendiendo es logico. Nada crece sin razon, siempre hay una razon y
una consecuencia.

Si usted ve a alguien en el escenario, por ejemplo y él esta haciendo algo espontaneo, u
otra persona estda actuando en forma muy espont&aba, que la espontaneidad
siempre se logra a través de una enorme disciplina desde dentro, como resultado de la
razon y consecuencia. La consecuencia es entonces la razén para lo siguiente.

Nosotros vamos a hacer eso con el Zohar, porque nada puiggiesin algo previo.

Resta sin embargo un fragmento desconocido, pero vamos a trabajar en el yo interior de
cada uno lo que ahora es un sentimiento indefinido, desde el interior construimos una
nueva construccion, y eso es lo que el Zohar nos enseaii@.g¥e las cosas tomen su
curso en forma tardia, no buscada, de modo tal que en el resto de nuestra vida no
sabemos qué fuerza estéa trabajando en nosotros. ¢No es un estilo de vida miserable?

Nosotros debemos regresar una y otra vez, el alma, lostiee mo ha logrado y por lo

tanto ha regresado, una vez mas miseria, hasta que usted haya logrado lo que esta
escrito en el Zohar. En la Toré esta escrito que cada carne vera a G'd, experimentando
las leyes del universo no es necesario ensefiarnos owaquoesla Tora; nuestra
generacion resulta favorecida por recibir el Zohar.

Somos la primera generacién que esta tan cerca del arribo del Mesias, es un privilegio
para nosotros recibir la Tora; recibir significa que usted la recibe, que usted quiere
recibirla y no como un bebé que toma el alimento que su madre le da. No tenemos
ninguna opcion, pero no obstante debemos anhelarla. En las generaciones previas solo
unos pocos individuos recibieron la Toré pero no la masa.
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La personas religiosas comues y corrientes no necesitan la Tor4. Solo requieren
reglas. También eso es necesario. En cierto modo nosotros somos suipkyiosos.
Como una persona religiosa, el adepto a una religion, que trabaja con sus manos y
pies, cuando este alma deja la tierragntonces retorna a la fuente (cada uno tiene

su propia fuente, pero todos en una), ento
cuando estabas en |l a tierra?0 S:-lo en | a
correccion.

El alma ve entonces lo que no$ha d o corregido. Y entonces r

a la sinagoga, a la iglesia, di mucho, visité a muchos pacientes, di dinero a los pobres,
etc. o0

Y entonces se | e preguntar8 a esta persona
aqui? Tenés quie a alguien a quien hayas servido. Serviste a la religion, a la iglesia,

liberal u ortodoxa, o a los jasadim, pediles un premio por haberlos servido, yo no te
conozcoo. Entonces, por supuesto, esta per.
hecho fuepara su propio bien, para su propio honor, para sus hijos, etc., pero nada para

el Creador y eso es lo que esta mal.

Usted no puede aprender el Zohar por usted mismo. Mas adelante, cuando logre mas
sensibilidad con el Zohar, el Creador lo amara, Ual significa que su cualidad se
corresponde con la de El. Cuando un nifio hace cosas buenas, el padre lo ama. Lo
mismo sucede aqui. Debemos hacer todo para El, y no para nuestros egos; entonces
obtendremos la vida y ése es el trabajo. Y no que queramesdada vez mas, el
afuera siempre viene a decepcionarnos.

Asi hay cuatro mundos, para nosotros Atzilut es importante porque de alli proviene
Jojm8, la luz del Creador. ZO0OA y Nukv§g§ en ¢
hembra y varon mas lzjdel mundo de Atzilut, de donde proviene el gobierno del

universo. La Tord comienza con los siete dias del acto de crezaidmej b'reshit

El significado de esto nos lo dird lentamente el Zohar, permitamonos sentirlo.

Otro nombre paraladefr 8§ Ket er es el partsuf AO0OA, Joj
( madre), Tiferet es Z"A y Maljut es Nukva.

Nosotros tratamos aqui del mundo de Atzilut, todo proviene de este mundo, incluso el
mundo de Adan Kadmon. ¢Qué es lo que fue creado, entdeicesihdo de Atzilut

ya habia sido creado antes de que hubiera personas alli. B@janellmundo) de

Atzilut fue construido el mundo: Bria, Yetzira, Asiya y nuestro mundo. Zeir Anpin esta
conformado por seis y Nukva es una, juntos son los siete diagadeacreacion. Todo

lo que esta arriba por supuesto que llega abajo.

Bri 8 viene de | a palabra crear. Todo | o que
mundo flam) . Los siete d2as del acto de |l a crea
Maljut, esto es lo que Yehuda Ashlag nos esta diciendo.

Quizas usted ya haya notado que esto es un estudio, una ciencia espiritual, y que no
tiene nada que ver en absoluto con la religion. Las leyes del universo no tienen
nada que ver con la religion. E mundo no ha sido creado para ser religioso,

¢entiende esto? Hay dos fuerzas, existe la Derecha y la Izquierda, misericordia y
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severidad; eso es el mundo. Ya encontramos eso en Tiferet y Nukva. Todos
nosotros aprenderemos la causalidad. En nuestras sengees todo parece
desconocido, infinito. La intencidn es penetrar la infinitud. Siempre permanece
infinito, porque el Creador es el infinito. ¢ Qué cosa buena puede provenir de algo
que es finito? Usted conoce cualquier objeto finito ¢y de donde proviersgo
bueno de eso? También en el universo la luz proviene solo de Ein Sof y no de Z"A
o de Maljut, que solo transmiten las fuerzas de la luz de infinidad.

Todo proviene de Ein Sof, todas estas fuerzas son soélo revestimientos, engrosamientos
de la lz. [Eso pos supuesto es necesario porque sin ese ocultamiento no podriamos
existir.

Ein Sof es la luz lo que descendi6é de Atzmutd, Su esencia. Hay que saber (viz.) todavia
algo sobre el Creador mismo. El Creador significa el nombre de la fuerza, en su
cualidad de crear el mundo. No podemos entender Su esencia, sélo comprendemos a
partir de la idea de la creacién y eso proviene de Su esencia. La heliografia de la
creacion es dar placer a sus criaturas.

¢ Pero qué significa dar placer? Lo qué eswemos como placeres es egoismo y no lo
gue el Creador ha significado. Debemos comprender que debemos recibir solo para dar.
El Zohar nos ensefiara esto sin ningun célculo de nuestra mente.

(2do subparagrafo, 2da. y 3ra. oracion).

Que hay en ellogen Z"A y Nukva de Atzilutsiete sefirot JaGa"T NeH"|

yMaljut: = x 1o _x ¥ Is ™ x,. 4 ¢ s 4
Estas son abreviaturas de Jesed, Guevurd, Tiferet, y Netzaj, Hod, lesod.
Kana'l: L _, ésth es la abreviatura bleck hamper la'el encontramos esexpresion
frecuentemente vy significa: como fue expresado anteriormente.

Sin ninguna tension de nuestras inteligencias aprenderemos todo esto, asi como un
nifio aprende de la madre; esto es un arbol, una casa, etc. un nifio quiere aprender

avidamente, por lo que le pregunta a la madre: ¢qué es esto, qué es aquello?
Debemos demostrar la misma avidez de aprender del Zohar que la que tiene el

nifo.

Que, enestasescrituras: + 1 X X - ] s x| <X , «

Del acto de creacién 4 e s
Ha sido explicado: b L
Como padre y madre: v . X v X s 19+

Las dos fuerzas, los partzufimvde Atzilut

Que son JojmayBina: * _ X 1 (abP. ® _ 9Jojmay Bina)
Ellas han emanado: + - X « X L4+ s

Y han traido a la luz Z"A y Maljut.

Si algo es emanado en el mundo de Atzilut entonces decimos raiz Atzilut. Emanacion
proviene por lo tanto de Atzilut. Si algo es traido en Bria, entonces decimos creado, y
de letzirah decimos formado y de Asia es hecho. Cada vez se hace mas tosco, crear es
superior que formar y formar es superior que hacer algo. Un arquitecto tiene una idea,
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por ejemplo, y otro le da forma y otro la lleva a cabo. Asi también podemos encontrar el
sistema de la piramide en nuestro mundo. Primero esta la idea, luego la creacién y luego
el trabajo con nuestras manos y pies. Siete dias de la creacion, para que todas las
cualidades del mundo que han sido creadas, Z"A y Nukva, sean traidas por fuerzas q
nosotros llamamos Aba ve Ima.

Desde el principio de su origen: + - X X = s | 4 ]
Desde Z"A y Nukva,
Al término de su completo crecimiento: X L | ¥ s X

< v A

Tal como ellos se comportan con ellos mismos: S * ¥ s x 7

Durante: { _ _ 8000 afios: 1 " _ 1 , parque lacreacion es creada durante
6000 afios, pero nosotros podemos acortar este periodo.

Abba e Ima han traido cuarto Z"A y Maljut, que pueden comportarse ellos mismos con
esas reglas del padre y la madre, hasta el final de la @reaci

Y se explica mas adelante en Bereshit del Zohar:

-|-|~\,,>< , S X ¢ X T ] ] L X s x v X s ¢ R
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aa¥ U @adlU. Badérej elhaSulam En camino hacia la Escalera

Leccion 3

Pronunciar las palabras en su idioma origiaedmeo y hebreo nos proporciona fuerza y
correcciones.

En el momento que llega a la leccion y comienza a leer esto, debe desconectarse de
todo lo que lo preocupa. ¢Por qué? Porque de esa manera puede cargarse para toda la
semana y aun mas. Acomodgseo tenga ninguna duda de que recibird lo maximo de

esto. Tenga fe. Su ser interno no quiere estar en contra de la informacién espiritual,
pero su exterior se resistira.

Su ser interno se comporta segun las leyes del Universo y reconoce la informacion.

(Pagina alef (1), ot alef (parrafo 1), 2da columna, 2do parrafo).
Hemos hablado de esto en la leccion anterior pero no estaba claro en el audio.

Y sepa que el secreto de los 7 dias del acto de creaciéni _ «~ . ¥ x { _14x

Eseeselscr et o de dos patzufim ZOA y Nukvs§g,

Dos unidades de fuergel mundo de Atzilut: * x .t 4 « « I+ X o x 7 x o 0 T4 X
Esto proviene del sistema operativo del Universo.

Zeir Anpin, Zeir en Ararao significa pequefio, y Anpin significa rostro. Por lo tanto

Arij Anpin significa rostro largo, mucha sabiduria, mucha Jojm4, y Zeir Anpin poca

Jojma y eso no es tan malo porque es en otro nivel.

Ellas contienen dentro de si siete sefirot JaGaTlesedGuevura, TiferetNH'Y:
Netzaj, Hod, lesod Maljut: = x 1 o _ x 4 xs,”4 < ¥y ¢ s> |
Hay seis sefirot entre ZOA y Maljut, el Mal
Kana'l: como se mencioné anteriormente.

~

Que se explica en estos poemas del acto del principeb hecho de la creacion):

P . X S A‘,I F ] X x 0] s X Lo« % .o

Como padre y madre son Jojmay Bina:* _ x 1 «,. & X e

Jojmé& es Aba y Bin4 es Imfaeron emanados:r - * -« L1 +s

ZOA y Mal jut. Que | o superior trae | a cuart
Desde el principio de su origen hasta el finasderecimiento completo:

ZxL<IxyvsIA - X X s 1 s :L'|1:V

Como se comportaron durante 6000 afios:4 " | 4, L« « fY_ S xJ7 s X s X
Durante 6000 afos ZO0OA y Maljut se comportar
las que fueron creados.

Esta cuestionse explica continuamente en el Zohar, en la parte de Bereshit:

X
X

q « . % , S X € X = <] ] L x s x .ov X s ¢ =4 X
Aqui tenemos mucha informacién. ¢ Qué nos esta diciendo HaSulam? Siete dias de la
creaci-n gqgue son | os partzufigstedid A y Mal jut
operativo?

(Durante la siguiente explicacion fue realizado el grafico 3.1)
Sabemos que en el principio solo habia luz infinita, ninguna criatura, nada, todo estaba
lleno con la perfecta luz de Infinidad. Entonces ocurri6 en pensamientorekdor
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crear la creacion, de acuerdo con ciertas leyes. Estas leyes fueron provistas para ocultar
la luz cada vez mas.

Primero hay una pizarra blanca, que se puede comparar con la luz y luego la luz hace
ranuras dentro de si, todo tipo de matricesalli vino una chispa de luz, del mismo
modo que con la primera célula de los hombres: viene una gota del hombre y esta fusion
con el elemento hembra que se desarrolla cada vez mas; lo mismo ocurre con la
creacion.

La luz se hace cada vez mas denada vez mas aspera y compleja para crear un lugar
para toda la creacion, en el cual colocar a las personas y a la naturaleza.

Asi se convirtio en el primer mundo, la primera serie de densidad. Todo consiste en
cinco, la luz consiste en cinco clasesudg segun grados de densidad: Keter, Jojma,

Bi n§, ZOA y Mal jut

La luz se hizo densa ella misma y en el centro de la creacion, que fue el punto en el que
la luz se retird para que pudiera haber un espacio sisinzluz significa deficiencia,

des®, mientras que la completud de la luz es perfeccion. Entonces @rugif Sof

llegd al lugar donde comenzaria la creacion, primero como un pequefio rayo para que
las criaturas pudieran verLo. Primero debe proporcionar un pequeiio rayo de luz, lo

suficiente como para darle satisfaccion y poder a la creacion, la fuerza para llegar a la

perfeccion. Asi fue creado el primer mundo, el mundo Adam Kadmoén. Este era todavia

un mundo muy delgado. Alcanzétaburde emanacion de luz.

La luz Ein Sof alcanz6lgunto de nuestro mundo, pero se detuvo etatair. Hubo

cinco de estas recepciones (ver gréafico 3.1), antes de que el mundo de Atzilut surgiera
abajo. Primero la luz podia ser recibida tan lejos com@alelr, y fue a través del
engrosamiento de la lugue surgié el mundo de Atzilut. Debajo de éste hay tres
mundos mas: Brid, Yetzira y Asiya, y nuestro mundo. Nuestro mundo no pertenece al
mundo espiritual y no es objeto de nuestro estudio. Pero no obstante encontramos que
el efecto del mundo espuil superior vuelve a nuestro mundo.

En el mundo de Atzilut no hay fuerzas impuras, ni dualismo, ni bueno ni malo; alli
todavia se encuentra en germen, no ha sido originado todavia. La manifestacion del
dualismo comienza en Bria.

¢, Sobre qué habla el Har ahora, en este principio? El Zohar habla sobre el mundo de

(olam) At zi l ut . Todos nosotros recibimos de
siete d2z2as de | a cr eaung todo tieneZnatdralnienteedieg, s ei s
pero... antes ocurrila ruptura dekelim, de las fuerzas, por el engrosamiento de la luz.

Todo lo que tuvo lugar hasta la creacion de los mundos Adam Kadmon, Atzilut, Bria,
Yetzira y Assyia, fue hecho por el Creador o D's o la luz de Si mismo. Toda esta
densidad, todas estamtrices, fueron construidas en la luz misma y por supuesto, como
resultado, alli hubo fuerzas méas densas, mas velos fueron creados endg B (

Sof.

En lo espiritual hay una regla que dice que lo Superior da vida a lo inferior, trae un

cuarto do inferior, permite elevarse al mas bajo.

Aba e I ma son un paso superior a ZOA y Mal
s6lo padre y madre pueden producir algo. Zeir Anpin es el hijo y Maljut es la hija; a
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veces ellos actuaran con otras cualidadea intencion es aprender sobre esta familia
celestial, porque del mismo modo que las fuerzas tienen lugar alli, también lo tienen en
nuestro mundo, sélo que en nuestro mundo esta cubierto, velado. Pero del mismo modo
que es arriba, también es abajo. ldhgoluta unidad entre arriba y abajo. Y todo lo que
estamos haciendo en la Cabal& es seguir la misma proporcion que arriba.

ZOA y Maljut es el sistema operativo del Un
a partir de alli proviene todo.

En nuestro mundo existen seis direcciones: derecha, izquierda, adelante, atras, arriba y
abajo. Estas provienen de ZO0OA y |l a %l ti ma e

En los otros mundos vemos la misma estructura, los migadgufim el mismo
engrosamiento de la luz que etziut, sélo que mas denso, hay mas bien y mal, parece
mas complicado. Antes de que nos corrijamos parece mas complicado, mas velado, pero
a medida que se aprende Cabala, uno se da cuenta de que todo es simple.

Usted sélo tiene que comprender que diebleajar sobre usted mismo, planteando la
nocion de que toda complejidad puede ser reducida a proporciones simples, elevadas y
simples porgue lo superior es o mas simple, simple en su simplicidad. La luz misma
gue nos ha creado, es simple.

Volvamosahora al Zohar. Los campos de la experiencia Bria, Yetzira, Assyia y fuera
del hombre. El hombre puede alcanzar Atzilut con su experiencia, en su trabajo consigo
mismo.

Los siete d2as de | a creaci- -n s
sefirot: JaGa'T, NH'"Y y Mal jut

on por cCons
ZOA es Jese

Dondequiera est ®, ZOA siempre tiene seis. [
de si mismo. Cuando hablamos de Keter tenemos una Sefira, Keter, y las nueve
inferiores es como si estuvieran incluidas en ella, en la fuerza de Keter.

La sefira de Jojma también contiene diez: desde arriba obtiene la luz de Keter y desde
abajo, las ocho sefirot que estan incluidas en ella. Del mismo modo lo hace Zeir Anpin,

su propia fortaleza y cualidad es seis, y también contiene diez sefirot: Keter, Jojma,

Bin4, Jesed, Guevurd, Tiferet, Netzaj, Hod, Yesod y Maljut. Su propia fortaleza es Jesed

e incluye a Yesod. Por arriba esta rodeada de Keter, Jojma y Bina, y por debajo por
Maljut. Su propia cualidad son estas seis sefirot. Si escuchamos: Jesed, Guevura,

Ti feret, Net zaj, Hod y Yesod, entonces sab
proporcionara una explicacion adicional acerca de la sensacién de la fuerza del
Universo.

Bin4, por ejemplo, también tiene 10 sefirot: Jesed, Bina, Guevura de Bina, Tiferet de
Bing, etc. Por |l o tanto Bin8 tambi ®n conti e
Bina. En su vientre tiene a Zeir Anpin. De su vientre... debe salir, siemipner@hay

una pequefia diferenciaciéon y luego se engrosa cada vez mas.

Baal Hasulam dice posteriormente en este parrafo, que lo que nosotros leemos en el

comienzo de la Tora es como el padre y la madre han concebido al principio, en el
origendelmundea ZO0A y Mal j ut
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Esto es todo sobre lo cual habla la Tord y nada mas. No acerca de las montafias, ni del
agua etc. todo es absolutamente sobre las fuerzas y nada mas: de la densidad de las
luces, del sistema operativo y de como el ser humano, comoacdeota creacion

puede adquirir similitud (de forma) estudiando el sistema operativo. Estudiar permite
hacer surcos en uno mismo y permite que los mismos procesos tengan lugar abajo del
mismo modo que tienen lugar arriba. Porque todo lo que tiene lug@aSeperior debe

ser edificado abajo.

Padre vy madre han producido ZO0OA
Hasta que ambos alcancen su propi
llenos, experimentan 10 sefirotensimismo ZO0OA ti ene se
fuera | a cola de ZO0oA, ambos deben tener
unirse del mismo modo que Aba e Ima, que son perfectos.

nw o
o
o
3
°

De AOA proviene |l a luz, | a yen Abaelmayasee!|l | o ¢
encuentra cierto engrosamiento, pero ellos estan entre si en una relacion perfecta, lo

cual se denominZivug lo Pisukfusion sin interrupcion. Zeir Anpin y Maljut a veces se

unen entre si, pero solo cuando hay perfeccién, cuandseMaridad no se esta
manifestando.

aO)

Aprenderemos c¢c-mo ZOA y Mal jut Il l egan a |
perfecto, pero la creacion ha sido hecha de modo tal que los seres humanos deben darle

el toque final. Si no solo seriamos marionetasrencuerda, seriamos como robots.

Ahora tenemos la oportunidad, a través de nuestro propio esfuerzo, de nuestra
contribucién, de hacer nuestro mundo y los mundos superiores, de llegar a la perfeccion.
Solo el hombre puede hacer esto.

Porque, si ho ngiramos algun esfuerzo, descuidamos las reglas, etc., entonces desde
arriba nunca pueden ser realizadas 10 Sefir
no lo necesitan.

Soélo a través de nuestro estimulo, de cada accion que hagamos, elevamdo nues
plegaria a Atzilut y de Atzilut se dirige a Ein Sof, porque cada eslabén lleva al superior.

Y desde lo Superior llega la luz Ein Sof tan lejos y con la potencia correspondiente a

cada engrosamientpartsuf a través del cual desciende. Y en el futegndra un poco

para m2. Pero siempre a trav®s de mi esfuer
Maljut. Desde abajo causamos la unidad arriba y no al revés.

Desde arriba no vendra nada si usted no hace ningun esfuerzo y vive bien alli.

Escomo un reflejo en el espejo, en la medida que usted dice su oracion verdadera, que
usted pregunta lo que corresponde con las leyes del Universo, por consiguiente no
egoista, porque las preguntas egoistas no ascienden. Todas las regulaciones que nos son
dadas desde arriba, so6lo existen para hacernos conforme con las leyes del Universo.
Viviendo estas regulaciones y a través de la verdadera intencion, traemos MA"n, las
aguas femeninas, que ascienden y desciende MA"d , las aguas masculinas.

Con el tiempo gremos que esto es acerca de todo. También en nuestro mundo es la
misma proyecciéon. Desde arriba hacia abajo siempre es la luz masculina y desde abajo
hacia arriba siempre es la luz femenina.

E gobierno de ZO0OA y Maurgnie6000afiosesdo se compor
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mismo. La creacion ya no existira luego de 6000 afos. La Tora nos ha sido dada

hace aproximadamente 3000 afios y entonces fue escrito que el mundo existiria durante
6000 afios, porque el Creador no podia ocultar esto a Susagigddlo a las personas

muy consagradas, a los Santos, cuyas almas y cuerpos estaban conforme con el
Universo, El les dio esto. Por supuesto que no nos referimos al cuerpo fisico, al cuerpo
de carne y sangre.

Debemos mantener nuestro cuerpo, asia@ nuestra ropa, pero nada mas porque el
cuerpo es exactamente tan perecedero como la ropa.

Por consiguiente todo se comporta de esta manera durante 6000 afios. 6000 afios
también significa 6000 correcciones. De qué se trata esto, lo aprendereegusdens
Ademas dice: el asunto se trata aqui en el Zohar, en el capitulo Bereshit, porque la Tora
completa, los cinco libros de Moisés, estan clasificados en capitulos y cada semana se
lee un capitulo, y éstos se corresponden con las fuerzas y lasdeyesverso.

Por ejemplo Bereshit, concierne al acto de la creacion, que comienza enseguida, en el
momento en que todas las fuerzas del mundo estan en equilibrio y en el Universo
ocurre un juicio. ¢Qué significa esto? Por supuesto que todo esigrargpdro si no
actuamos bien, sentimos como si hubiéramos cedido. Cada semana tiene su propio
capitulo de la Tora, que corresponde con las fuerzas del Universo. Cuando alguien
aprende Cabala, y se esfuerza por lo eterno, entonces puede, solo leyepilole@ldsa

la semana, ver qué fuerzas se estan manifestando esa semana.

Por supuesto que todos nosotros tenemos nuestras propias correcciones. Cada dia
difiere del otro. Este lunes es diferente que el lunes anterior o del lunes que vendra. Y

cada coreccion de cada uno de nosotros es completamente Unica, pero al mismo tiempo
existe all? 1 o gener al y | o particul ar. Us
Maljut aqui y al mismo tiempo todo es absolutamente Unico.

Y ahora vamos a avanzar cehultimo parrafo. ¢Qué nos dice? El Zohar nos habla
todavza sobre edelnascuirngiiemteontde deo st os sur
fortaleza del mundo de Atzilut, del que provienen todas nuestras correcciones, toda
nuestra luzy Maljut.

(P1, da. columna, desde el primero hasta el ultimo renglén):

Y rabi Jizkiya, uno de los diez grandes rabanim que formaba parte del grupo cercano a
Shimén Bar Yojaiabrié su boca, el asunto, la discusigon la explicacion de Nukva

de ZOAS! <fEXX7PFI xs {0 X

HaSulam empez6 con & alefpara contarnos acerca de Nukva. Nukva es otro nombre

para Maljut. Nukva significa elemento femenino. Maljut, reino, cuando ya ha sido
construido, y Nukva cuando todavia en apéndice de la fuerza masculina, de Zeir

Anpin, - cuando su cuerpo todavia no ha sido construido. A veces nosotros lo notamos

en los otros. De la misma forma que en nuestro mundo, primero le decimos nifia
pequeiia y cuando se desarrolla la llamamos nrm@eaando es una nifila pequefia,

Nukva, tiene que crecer. Al comienzo de la creacion ella no tiene todavia su propio
nombr e, todavz2a es Nukv§8§ de Zo0oA, porque s
ap®ndice de ZO0oA.
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Nukva de Zeir Anpinla intencion comgta es que la mujer sea independiente del
hombre y como resultado, el hombre realmente puede apreciarla. Pero él todavia debe
crecer. Como efecto colateral de lo que estamos aprendiendo, una mujer lograra
independencia de su hombre porque aunque seauwjpaetia debe darle su corazén al
Creador y no a su marido. El tiempo estd maduro como para que nos convirtamos en
adultos.

Y los hombres también aprenderan a ser independientes y ordenarse de acuerdo con las
leyes del Universo y aprenderan a dar. Ee | sistema que control
a Nukva, él hard todo para permitirle crecer; y después que ambos alcancen la
independencia recibiran de Aba e Ima, padre y madre.

El hombre debe hacerse libre aprendiendo a dar. El aprendera quéwsedertgmer por

Su esposa; todo esto como un efecto lateral. Si algo no existe en el sistema de control
del Universo y usted lo inventa por si mismo, o trata de realizarlo con el poder y la
fuerza de este mundo, eso trae sufrimiento para usted, para safieoanp para otros.

Personas que no pueden enfrentar la realidad y todas sus percepciones del mundo, las
dejaron libres pintando o escribiendo, pusieron sus frustraciones alli y usted va a una
libreria y lee tal libro o va a una subasta y paga né@llsné a Es o e s bueno
No, solo para el autor o el artista.

La musica es diferente, tiene menos reproduccion material. Es mas compenetrada. La
musica puede venir de Atzilut pero también puede venir de otros mundos, de fuerzas
sucias, que puedesalir de lo mas profundo de infierno. Y si las personas se alimentaran
con eso, con las fuerzas sucias de donde surgen, entonces es como si la gente se
alimentara con veneno.

(Fin de la leccion 3primera parte)

El Zohar y la Tora sélo nos hablaterca del sistema que controla el Universo y nada

mas.

(P.1, alef, 2da. columna, ultimo reglén):

€. . para explicaYukel8 orddeenzodde) dlal e manac.i

| X

- L

v < X L -I <~ P
porque todavia todo concierne a Nukva.
(P. 2, bet, 1ra. columna, derecha porque en hebreo va de derecha a izquierda):
La emanacion por consiguiente viene de la madre,

Que ella es la Bina mencionada: , « " s s 7”7 4 Xs < {s
Con el nanbre Elokim: + 41 s L - F X

~

Esta escrito con urapero nosotros lo pronunciamos con wngorque es un nombre

del Creador. Asi Bina es llamada Elokim. En la Tora no esta escrito que D's creo0 el
cielo y la tierra, sino Elokim. Es importante qué nombretsza porque todo lo que
estamos aprendiendo en la Tora son los nombres del Creador, las fuerzas del universo,
el engrosamiento diferente de Ein Sof, y estos son los nhombres del Creador.

Bin& es un Sefird e Ima es un Partzuf. Elokim es el nonmdr€r¢ador que trae Bina.
Por consiguiente podemos ver los procesos espirituales desde varios angulos. Ima es el
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Partzuf del cual surge Nukva, Ima también es Bina, un elemento femenino y también el
nombre Elokim que aparece en la Tora.

El Zohar explia la Tora, que es la copia heliografica del proceso de la creacion. Por
esta razon nos indica en el idioma de la Cabala, de las fuerzas del Universo, referencias
a lo que se encuentra en la Tora. Elokim, D's que es Ima.

Y eso es lo que él abri6 coralexplicacion de la azucenas ” _ x s ., x « { XX ]

~ >~
X

Que ella es la Nukva de Zeir Anpin:  ~ _ ¢ 1« X x7's « {s

Shoshana también es un nombre del Creador, un engrosamiento de la luz de la
demostracion de la fuerza creadora. ¢Qué tiene que ver la azucena con Nukva? Nukva

es imperfet a , es un ap®ndice de ZOoA, Simpl ement
traza un paralelo con la azucena: una azucena es bonita cuando florece, pero todavia

esta entre las espinas, él nos dice, espinosa, imperfecta. HaSulam intenta traernos un

poco de & sensacion de lo que es Nukva.

No importa si usted no entiende nada, porque la salvacién proviene solo de

alli, a través de Zohar, y nada mas. No hay ninguna otra demostracion del Creador que
el Zohar. Todos los otros son velos, por supuesto quealyd en ellos, pero esta
cubierto.

Todos los cursos de Cabald no lo ayudan. El curso lo ayudara un poco pero de una
manera infantil porque tienen que manejarse con fuentes secundarias. Ellos no tratan
solo con el Zohar.

Me preparo para contian con el Zohar, aun cuando termine solo un estudiante; pero
todos ustedes lo manejaran.

El "Talmud Eser Sefirot" de Yehudah Ashlag es un libro de referencia y de un libro de
referencia usted puede aprender pero no puede convertirse en un espesialstzd
sélo aprende el "Talmud Eser Sefirot", nunca alcanzara su salvacion.

Sin esfuerzo nada ocurrira, sin esfuerzo, sin estimulo, nada ocurre. Nada viene de arriba
si no se estimula aqui abajo. Asi si usted sélo escanea el Zohar con susoajas|ee

traera la redencion.

Hoy estamos viviendo en el egoismo absoluto, entonces debe haber algo que tenga una
fuerza tal que pueda torcer nuestra naturaleza, que puede hacer lo imposible. Siempre
vaya por encima del deseo de conocer solamente. Praptendera a conocer a la
familia celestial completa.

Nukva y azucena. Por la manera en que esta escrito podemos experimentar un poco la
azucena y de esta manera experimentamos el espiritu. Ima, la madre de Nukva, Bina, es
llamada Elokim.

La Tora comienza corBereshit bara Elokim et hashamaim v'et ha'gr&iz el principio

G'd cre-¢é y all?z aparece: El oki m. Debemos
Sefira, asi como dénde sera encontrado. Entonces podemos ver como todo viene desde
arriba ha@ abajo.

El abrié su demostracion con la explicacion de la azucena.
(2da. frase)
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Que ella la shoshana la azucena de la que habla el Zohar, lukes de Zeir
Anpin: ~ _ ¢ I X ox s o qs

Y todos nosotros recibimos de este Maljut

Y la Nukva deZelr Anpin en el periodo de su completo crecimiento

s I x Iy . x . G | X o x " s x
Es llamada con el nombre Kneset Israel: 1 « - [ T Y S O P
Mire | o que nos est8§8 diciendo: l a Nukv§g§ d

todavia no se armo,davia no tiene Sefirot, las tiene pero en potencia, todavia no han
aparecido. Igual que una nifia pequefa, todavia no es una mujer. Lo mismo ocurre con
Nukva, la azucena.

As2 est8§8 dici®ndonos que | a Nukvg8 de¢ ZO0OA, ¢
sistema de control, del cual provienen todas las criaturas; da nacimiento a Bria,
produjo, Yetzird, Assia, la humanidad completa, las flores, todo.

A Nukvg§ de ZOA s |l a denomina, "Kneset | sr ace
también un nmbre del Creador. Como Israel aqui en la tierra, como nacion, se pone a

si mismo conforme con Nukva, y también madura en su devocion de las fuerzas
creadoras, al Creador, entonces también sera denominado Kneset Israel. Kneset Israel es
Maljut del mundo détzilut.

Usted puede construir su relacion con el Creador exclusivamente en forma personal. Por
supuesto que si usted no tiene la fuerza, se une a una religion o a un grupo. Nosotros
estamos sentados aqui debido a la unidad, pero todos debemos pakmjauestra
relacion personal, ultima con el Creador. Por esta raz6n nosotros no cantamos y
bailamos. Es posible que quizas mas tarde, cuando seamos un poco independientes del
espiritu de grupo porque si lo hacemos ahora, entonces es un acto deoaduottemos

lleva a nuestro objetivo.

Cuando Nukva se hace adulta, Maljut, entonces es llamado Knesset Israel, reunion de
Israel. Ella ha reunido entonces todas las fuerzas en si. Cuando escuche la palabra Israel
no piense en ella como una nacién perguando quiere decir la nacion lo dird. Sélo
estamos hablando aqui acerca de fuerzas, sobre las ranuras de la luz y el efecto que eso
provoca también en nosotros. Concierne a los mundos espirituales y no al mundo
material. jRecuerde bien eso! El Zoharsearefiere a las personas de carne y sangre.

Debemos continuar. Si usted no entiende algo, sea alabado de no entender. La mejor
manera de ver esto es que kelim, las puertas de sus sentidos seran grabadas.

Lo unico es que usted todavia no siefitedo llega a su lugar, pero usted debe querer
recibir, y no entender. Usted tiene que comportarse como el Zohar espera que lo haga.
Debe inquirir lo Superior y permitir que lo Superior lo forme y no decir como quisiera
ser formado. Nosotros tenemos queernos a El.

Como esté escrito mas adelante:r s .+ _ yesoleslo que dice:» _ X~ = x s € X
¢Qué es laazucena? " _ * que es-KpessetlIsrael: ¢« ~ 4 = "1 |

(segundo parrafo):

Y en esa Shoshana hay dos situaciones: + {1 * - * o x ¢ s 7 ox X { X
Ya sabemos que en Shoshana, la azucena/d\;uKnesset Israel estan situacion de

katnut: R N XN

~ ~
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Todo lo que nace, nace pequefio. También cuando usted llega aqui debe ser pequeiio, en
lo espiritual y de a poco va creciendo.

Esto significa, el principio de su maduracién completa;:s - x x s - s = ([ 1. o = x 7"
El principio de cada gestacion es pequépioe entonces ella solo tienena sefira
keter: ~ - 1 1« 1., ~L~ 52X T4 O

> ~

En la situacion pequefa la azucena tiene s6lo una sgftér.

Que en ella ha sido formada la luz Nefesh: S P A O T
Enella, y 9, la letréet también es la figura nueve, todo existe fuera de diez, ella tiene
una Sefird.
Y bajo las 9 sefirot de ella se considera que cayeron fuera de Atzilut:
S v 4. Xs DX oL o RT S, L% L ZZxx"Lx>:x'|”:Js Z:xx",,'|-|><) .S C1x

Y que estan en el mundode Bria:~ 1 ~» s L x %

S X

Nos ha sido proporcionada una cantidad enorme de informacion. Dice que Shoshana,
Maljut o Nukva, la azucena, o Knesset Israel, tienen dos situaciones: una peqaefa en |
cual ella no experimenta 10 sefirot y una grande.

En la situacion pequefia, Katnut, Shoshana existe, o Maljut, de una Sefira y las nueve
por debajo caen al mundo de Brid. El mundo de Bria es el mundo dénde estan las
fuerzas limpias y las fuerzas suci&n Atzilut solo hay fuerzas limpias. Por eso es
Katnut, porque sélo hayna Sefira.

Falta todavia una pequefia introduccion. Siempre debemos saber sobre lo que estamos
hablando. Hay dos cosas en la creacion: la luz y el Kli, el recipiente. Todeters
10 o 5, porque ZOA consiste en seis.

Estamos hablando acerca de dilelinvolucra Keter, Jojma, Bin&, Zeir Anpin y Maljut.

En el principio sélo hay ukli- keter. Para obtener la perfeccion necesitamos luz en
cincoKelim.

EsosKelim sonlos tanques, las puertas de los sentidos. Si en mi sélo entra la luz de
Keter, entonces solo tengo un compartimiento que puede observar la luz. Los otros ya
existen en mi pero todavia no han alcanzado su madurez Esto ya ha sido tratado en el
curso anteor, pero no todos estuvieron en ese momento.

(Para el siguiente texto vea el grafico 3.2):

Keter, Jojm4, Bina, Zeir Anpin, y Maljut son los Kelim (el singulaklgs

Y arriba hay cinco luces, que tambi ®n poden
Maljut. Pero hay otros nombres, nombres para crear una sensacion en nosotros.

La luz més baja se llama Nefesh y corresponde con la Sefira de Maljut .

Siempre debemos distinguir sobre qué estamos hablando; si es sobre Kelim o si
concierne a la luZ.a luz es lo que llena ldéelim. La Luz ©r - plural - orot) Nefeshes

la mas pequefia, la luz mas tosca. Encima de NefeseRaaj espiritu, viento, que

se cor r es p oBméesOrdNesham@ebakma. Jojma e®r Jaia vitalidad, y

Keter esOr Yejidg unidad. Mas adelante les diré lo que significa todo esto, coOmo
pueden experimentarlas.

El Zohar nos dice que Shoshana, Nukv4, en su condicién pequefia tiene sélo ura Sefira
Keter. Si decimos que algo tiene soOlo una Sefira, experiend@oes esto significa
gue alguien tiene sélo la fuerza para experimentar una Sefira. ¢Se entiende? Las otras
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Sefirot estan presentes aunque en potencia. Como en un embrién, todo ya se encuentra
alli. Keter es como si hubiera surgido y los otros todavémest germen.

¢Como ingresan las luces enkdi? Desde arriba. ¢Y qué luz ingresa primero en
Keter? Nefesh. La luz mas baja entra en el compartimiento mas alto, que es Keter. Por
consiguiente si s6lo hay una Sefird madura para recibir la luz est@oe definicién

sera ella quien reciba la luz de Nefesh.

Suponga que Shoshana crece algo mas, que produce mas fuerza y experimenta otra
Sefir4, en otras palabras, ella estd en condiciones de recibir mas luz. ¢ Como funciona

esto?

Preste atenciéncuando se encuentre en su casa juegue con esto, para que pueda

dominarlo bien. Siempre es de esta manera: en Keter se asienta la luz de Nefesh, la luz
mas baja. Ahora es posible que Jojma, el segundo compartimiento, ahora reciba porque
también ha recibidda fuerza.

Entonces llega la Segunda luz, Rdaj, hace presion porque quiere entrar, pero en Keter se
encuentra la luz de Nefesh.

Cuanto mas elevada es la luz, tanto mas fuerte se considera su fuerza. O Ruaj empujara
porque hay lugar. Esta es unaciéa enorme: si dejamos un lugar libre, la luz entra
automaticamente. No tenemos que pensar que queremos recibir la luz sino que debemos
hacer el lugar y entonces la luz entra en nosotros autométicamente.

Si, por ejemplo, yo solo me he corregido goieter entonces sélo ingresa la luz de
Nefesh. Y cuando he purificado mi compartimiento Jojma, lo he acomodado, ¢qué es lo
que va a ocurrir? Porque desde arriba quieren darnos, algo cuesta, pero si no podemos
recibir, entonces no puede ayudarnos.

Asi si yo acomodo el compartimiento Jojma, entonces ingresa la luz Rulaj y la luz Ruaj
empuja a la luz Nefesh que se encuentra en el Keter. Esta luz Nefesh es més débil que
la luz Ruaj, entonces la luz Nefesh se sumerge en Jojma. Y la luz RuUaj ingresa en
Keter. Tenemos entonces dos luces. Y sigue asi hasta que cada compartimiento esta
lleno.

El Zohar nos dice que al principio fue creada la madre y que ella creé a Nukva,
Shoshana, la azucena, Knesset Israel, en la situacién pequefia, porque todesly que
nacera, es pequefo. ¢Qué significa pequefo? Pequefio significa que sus cinco
compartimientos, todo consiste en cinco porque la propia luz consiste en cinco, ella solo
podria experimentar Keter y por esa razon unicamente podria recibir la luz Nefesh.
Siempre hablamos de dos elementos: Or (luz) y kli.

Quizas es mas facil ver esto como el principio de dos cilindros (ver dibujo 3.2). Como
un cilindro entra en otro cilindro de modo tal que la parte mas baja del superior entra en
la parte mas alta detfierior. El superior es entonces luz, y el mas bajo es el kli. La parte
mas baja del superior entra entonces en la parte mas alta de la inferior.

Cada nueva luz siempre entra en el Keter. Esto hace que Jaia ingrese después en el

Keter, cuando hay lag para ella, cuando el objeto espiritual esta listo para
experimentar.
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¢, Qué hemos aprendido ahora? Que al principio Shoshana es pequefia y por esta
razén también se habla acerca de la azucena y entre las espinas, la débil azucena,
katnut, pequefa, @usolo podria recibunaluz.

Como respuesta a la pregunta de un participante del curso:

Para alcanzar la situacion adulta son necesarios cinco pasos. Keter tiene en potencia
todo en si mismo. Keter lo pasa a Jojma, y la cualidad de Jojma eseablo sin

insumo de su parte. Jojma recibe porque desde arriba algo esta descendiendo en ella, asi
sin su insumo, igual que un nifio. En Bina comienza la primera respuesta en la luz, de
formarse como si fuera una pequefa primera respuesta de la Bigé..no quiere

recibir, ella solo quiere dar, ésa es una fase superior entonces so6lo Jojma, en la
formacion de luces. Las cinco fases son suficientemente toscas de luz para venir a
completar el desarrollo de cualquier cosa.

ZOA pri nci p aarymecibit ua pogoyporgue giene padre y madre. La madre
s6lo quiere dar y el papa quiere recibir. El ha aprendido por consiguiente de su padre a
recibir y de la madre a dar un poco. Todo lo que existe en el mundo tiene que atravesar
esas cinco fasesambién nosotros tenemos que atravesar esas cinco fases para alcanzar
nuestro completamiento.

Maljut quiere recibir todo. Este es su deseo. En Jojma éste no es su deseo. Aqui es
ordinario: alli viene la luz y él la recibe, como un bebé. Pero Maljutfasdeaen la cual

ella vio todas esas fases por si misma.... usted debe verlo de este modo: Keter esta
completamente en el medio, en el centro épico, y alrededor de Keter hay una pelota de
fuerzas, como las capas de una cebolla, primero Jojma y luegoBieglo Zo A vy
altimo, Maljut, la forma mas tosca.

Y Maljut quiere recibir todo porque Maljut tiene todo en si misma: padre, madre,
hermanoéha visto que pap8 quiere recibir
El papéa trabaja como un obrerowera fabrica y Maljut quiere trabajar por si mismo.

La madre, Bina, solo queria dar pero ella ha visto que Zeir Anpin puede darle mucho y
recibir un poco y que es grande recibir y Maljut elige recibir antes que nada.

Pero después Maljut tuvo unnsieniento de verglienza, en lenguaje metaférico, un
sentimiento de verglienza significa que usted siente que recibe y decide no recibir, para
no ser como un bebé ni tampoco como el papa, por asi decir. Esto significa un deseo
adulto y eso es Maljut. La sitcian adulta en todo es Maljut.

Todos nosotros aprendemos debido a este Maljut. Todos las otras fases: Keter, Jojma,
Bin§g, Zo0oA, sus cualidades, engrosamiento
comienzo del mundo. Por esta razén es denominaittoREN la religion también se

habla por esta razén del Reino de los Cielos. Se habla entonces acerca de Atzilut, sobre
Maljut de Atzilut. El reino, Maljut, tiene todo en si mismo.

Por consiguiente todo consi st eentespporguet as
cuanto mas bajo, mayor variacion, mas dimensiones, porque el hombre tenia que llegar,
el hombre no es un angel, debe tener todos los tipos de facetas en si mismo, de lo
contrario podria no haber existido en circunstancias tan asperasnoestm mundo.

Aspero con respecto a las fuerzas superiores, que no tienen libertad de elegir. Mientras
gue Maljut tiene una alternativa en cada situacion, en cada componente de la creacion.
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ZOA no |l a tiene, tiene (gu estodua Maljatexideelerj ut , p ¢
todas partes, también por ejemplo en Arij Anpin, en Aba ve Ima porque todo tiene diez,

pero el Maljut real, el Maljut del mundo de Atzilut no es el que incluye a Maljut en las
restantes Sefirot.

Keter también contiene diezfgot, cada Sefir4 también contiene Maljut, pero entonces
es Maljut en el nivel de esa Sefira, por ejemplo en Bind hay Maljut de Bina. Por
consiguiente realmente, ella no es verdadero Maljut. El verdadero Maljut es el Maljut de
Atzilut que también tieneiekz Sefirot: Keter de Maljut, Jojma de Maljut, etc. El
verdadero Maljut es la creacion. Maljut de Atzilut es de hecho un prototipo, claro esta
gue ya es una creacion pero existe en potencia en Atzilut y después llega a nosotros.

¢Porqué el espectred | a | uz consiste en siete? Porgq
Maljut son siete, por consiguiente la creacion del mundo es siete. Debemos distinguir

entre cinco y siete. Siete como resultado de lo cual todo es caracterizado en nuestro
mundo, siete dias dea Isemana, etc. Todo ello proviene del sistema de control del
Universo de Atzilut. Y todo lo que esta arriba también esta abajo. Y nuestra tarea es
conformarnos a nosotros mismos interiormente y colocarnos exactamente en la misma
armonia con lo Superior. oP esta razén aprendemos sobre Atzilut. También
aprenderemos acerca de Bri4, Yetzira y Assia.

Particularmente Bri4,Yetzira y Assia porque éste es el ambiente del cual provienen
nuestras raices. En Atzilut por supuesto que también tenemos nuestgapaEsdlo

en potencia, pero Bria tiene Guevurot, severidad, y Yetzir4 trae mas severidad y un
poco de misericordia y en Assia viene cada vez mas severidad.

Asi El tuvo que crear el mundo, ya que nosotros no somos angeles, y nos hacemos
superiors lentamente, no para volvernos angeles sino para expresar nuestra oracion,
gue es nuestro deseo, nuestra escasez nos lleva a lo Superior, a nuestra mama y nuestro
papa.

El profeta tambi®n dij o: AaQui ®nes son mi
madre: Aba ve Ima.

En la medida que aprenda Cabald entendera que usted sélo tiene un Padre. Por

ejemplo,uno de | os profetas estaba sentado
estan su padre y su madre? Usted esta sentado en el templo y ellos s& dam . Y el

profeta dijo: AYo estoy sentado aqu? habl e
tambi ®n1 tengo que estar yoo. No el padre de

Usted siempre debe mostrar respeto al padre y a la madre porgue ellos son eb prototip

lo mismo que arriba. Si usted quiere actuar bien, debe hacerlo de esta manera, aun
cuando su padre sea un sinverglenza, un mujeriego o un borrachin. Desde el exterior
pero particularmente desde dentro usted debe brindar respeto, recuerde bien eso.
Entorces se le ensefiara como ponerse en armonia con los mundos superiores. Nunca se
enoje con su padre y con su madre, nunca los critique. No le esta permitido hacer eso.
Siempre tenga respeto porque con esto usted trabaja en su propio completamiento.

Fin de la leccion 3.
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Grafico 3.1
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Gréfico 3.2
Dos unidades en el Universo: Luz y Kli

Kli (plural; Kelim ):

Luz = Aor
En su nacimientdlukva v
K tiene solamente una sefirg K= YeJ'da
C Keter From C= Jaia
B (Condicion dekatnu) strongertol B=  Nesjaméa
ZoA weaker Z 0 ARGaj
M Y M= Néfesh

Interaccion (aproximacion de las luces) entre kli y Luz:
La dependencia inveda entre luz y kelim:

- Enlas luces ingresa primero la luz méas baja.

- Enlos kelim se recibe primero de los compartimientos superiores de la luz.
Y de esta misma manera ocurre luego con las cinco luces y los cinco
compartimientos de la luz.

Luces El principio de los dos

Yejida cilindros

Jayaa

Neshama O

RUaj Luces
I Néfesh :

? é" v ;

Kelim Inferior } — | N

(K: o \'Superior

B KIi
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M \_/
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aavu Qa&l‘J Badérej elhaSulam En camino hacia la Escalera

Leccion 4

Existen tres cosas: la luz, ldi (receptor), y entre ellos esta el engrosamiento de la luz,
los mundos espirituales.

Usted no puede incorporar directamente la luz en formategpior lo tanto usted tiene

que reflejarla primero con el proposito de que aprenda a recibir la medida insuficiente y
no recibir inmediatamente lo que usted quiere.

Masaj una pantalla, es una fuerza artjoista que el hombre coloca entre si, la luz y

los mundos espirituales.

Solamente "escanear " el Zohar con los ojos no lo ayudara porque usted no hace ninguin
esfuerzo. Si usted piensa que si lo ayuda, aunque sea un poco, sepa que se debe a la
sugestion. Si alguien le pide que haga algo y usted norfiragén esfuerzo, sepa que
proviene del mal, del principio malo.

Todo lo que es cualitativamente buermenso a perpetuiddadque es la manifestacion

del bien, es infrecuente en cada generacion. Por lo tanto nunca camine detras de la
masa porque nada éno puede venir de ello. En cada generacion siempre son pocos los
que traen desarrollos enormes, y no la masa.

En lo que concierne a lo espiritual, la masa ir4 detras del individuo, pero en lo
concerniente a las cosas generales, la vida social etc..j all individuo debe
adaptarse a la masa. Cuanto mas cerca esté usted del bien, mas esfuerzos tiene que
realizar. Entonces no hay otros milagros que llegar cada vez mas profundo y
recibir mas y mas del bien.

No le es dado al hombre terminar su ruta espiriial; por supuesto puede hacerlo,
pero no le es dado ver el resultado de su trabajo espiritual. ¢ Por qué? Usted tiene
que trabajar constantemente en usted mismo.

No es como en nuestro mundo, que usted debe ver el resultado.

EnPirkei Avot los Escritos déos Padres, esta escrito que no le ha sido otorgado a las
personas terminar su trabajo. Por otro lado también se dice: "Tampoco estan eximidas
de hacerl oo.aC-mo es posible esto? £s | a
También esta escrito: "El Creadorterminara”.

Terminarlo no es para nosotros pero usted tiene que producir confianza y fe. Es en la
intencidn que usted progresa y no retorna a situaciones viejas. Y la fe, la confianza son
esenciales porque eso quiere decir que usted proMuged Noracion. No piense que
regresa al mismo sitio. Digaseasi mismo: Yo confio, tengo fe.

Sin fe no llegamos a ningun lugar. Fe quiere decir que usted produce algun esfuerzo.
Que usted deja atras huellas de luz. Cuanto mas fe, menos dudas. No quiero que esto se
convierta en un sermon; el Zohar mismo dara las instrucciones.

Recuerde, tome nota: todo lo que estamos aprendiendo en el Zohar mismo (y no en el

comentario que explicar Shoshana, lirio, etcétera.), Debemos preguntarnos: ¢ dénde esta
esto en la escala egpial? ElI Zohar habla acerca del mundo de Adam Kadmon o
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concierne al mundo de Atzilut? ¢Qué partsuf? ¢Qué sefira? ¢ concierne a la luz o al kli?
Y no discuta las palabras, como la azucena, misma.

El autor del Zohar juntos con nueve de sus estudiantesoy o#balistas utiliza la
lengua de nuestro mundo, pemancasignifican proporciones terrenaleSiempre se

refieren a las raices espirituales, de donde provienen todas las bendjcsndescir de

Atzilut y de otros mundos. Alli no se habla ni una solialpa acerca de nuestro
mundo.

Al comienzo esto es muy dificil para las personas, pero esto llega paso a paso. La
religion también nos da imagen de un hombre que es D 's. Esto esta hecho para hacernos
mas facil pero no es cierto porque todo es completznespiritual.

El Zohar habla a veces de los siete planetas del sistema solar, como Jupiter,

o Marte o Venus, pero ¢se refiere a los planetas? No. Mas adelante aprenderemos
de donde proviene la fuente de la fortaleza a esos planetas. Por ejemplo: ejjeni
viene de Bri4, de la luz de Bria va hacia estos planetas, pero estos planetas, la mas
baja raiz esta dentro del segundo firmamento de Assiah pero todo todavia es
espiritual. Los planetas también son materia.

La influencia de los planetas sin embargtaealli, como dicen los astrélogos, pero la
voluntad del hombre atraviesa todos los planetas. Ningun planeta puede detenerla. Las
personas pueden llegar tan lejos como Atzilut pero los planetas tienen su origen en
algun en la segunda parte de Bria, jpotahto consiguen su radiacion, mientras que las
personas se estiran mucho mas alto que todos los planetas, incluso mas alto que el sol y
la luna.

También el sol recibe su fuerza porque en si mismo no tiene nada espiritual, como lo
tiene el ser humano.l Bombre también es en si mismo una "caja negra". Cuando la
religion dice que D 's esta en las personas quiere decir también que si el hombre no se
maneja conforme con lo espiritual, no tiene nada espiritual en si mismo. Lo espiritual
viene solamente cuandse da cuenta de que no solo quiere recibir sino que también
tiene necesidad de dar.

Quizas después de haber estudiado cinco o mas afios Cabala podemos experimentar que
no podemos dar en absoluto, también entonces debemos producir confianza y fe de que
hemos llegado lejos, mas denso que la luz, aunque si sabemos que no podemos dar.

En la Cabala no se llega directamente al Nirvana. Si el reloj despertador funciona, se

ego también se despierta, y también se despierta y se para derecho junto a usted.

Asi que recuerde que lo que el Zohar dice es completamente espiritual, solamente son

diferentes las longitudes de onda. Aunque se utiliza el lenguaje de nuestro mundo, trata

de las raices espirituales. No se confunda con el uso del lenguaje, preguntese a usted
mismo constantemente acerca de cual parte del proceso de control concierne. El Zohar
habla solamente sobre el proceso de control, la fuerza de control en el universo.

Es una logica fabulosa pero requiere de una dedicacién absoluta.

No visualice cualquig. Tampoco piense que pasando las paginas rapidamente, vamos
a llegar demasiado lejos. Usted no experimentara nada, no obtendria nada. Nadie de
nosotros esta listo para ir mas rapidamente de lo que lo estamos haciendo ahora. Y sin
embargo, debe ser sigiaiitivo.
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Incluso yo suelo hacer algo de seis paginas por dia, y a veces me dedico un dia entero a
un solo parrafo.. Y en la proxima lectura del Zohar quizas puedo luchar

una semana conmigo mismo para conseguir un poco de devocién para que pueda recibir
de ello. El gran Ari podia luchar a veces durante una semana con una estrofa: dia y
noche aprendiendo una estrofa y no avanzar.

Quizés continuemos durante todo el curso con cinco o diez paginas, eso no importa. El
resultado, que nuestra fe, creencigezimente un crecimiento espiritual, eso es lo que
cuenta. Todo debe crecer.

Péagina 2, (bet, la segunda letra del alfabeto, ubicada en el extremo derecho de la
pagina)
1ra. columna, ler. parrafo:

Y hay en el en este lirio dos situacionesi 1 **' _x ¢ s 7 ~x ~* = {x

Situacion de katnut: - x " 1 « 4 sjtuatién_pequefia, cuando se experimentan

menos de 10 sefirot.

Esto representa el origen de su completo crecimiente: © x x s © s o la: o _  x " A
Shoshana

Hemos dicho que el Zohar repreteoon el lirio aNukva,Maljut del mundo de Atzilut
Que entoncesen su situacion de katnet) ella no hay mas que una sefirketer:
O L N S

Que dentro de ella esta investida la luz nefesh:. | " x x v s | x I %
En la clase rterior hemos visto el principio de los dos cilindros, luz y kelim, en el caso

de que el kli tenga solamente un compartimento pequefio, solamente keter (siempre
existen cinco pero se experimenta soélo uno, keter. Cuando se experimentan dos es keter
y jojmd) entonces ingresa en la luz mas bajefesh. Hay una dependencia inversa
entre luces y kelim. En kelim lo superior es llenado primero y la luz mas baja entra
primero. Hasta que todas las luces entran en el kli porque entonces todo esta puesto por
orden.

Un Kli tiene por lo tanto cinco compartimentos y antes de que esas cinco luces puedan
ingresar no hay acuerdo entre las luces y los kelim, dentro de los kelim. Kelim es los
puertas de sentido. Pronto comprenderemos.

Cuando un hombre en cierto paso en dasmpartimentos puede reflejar la luz, entran
dos luces, eso es decir que puede experimentar ya dos luces. Esto sigue de este modo
hasta que puede experimentar todos los cinco compartimentos.

Asi que en la situacion pequefia, Maljut de Atzilut tiene sedenuna sefira keter y

esto es una luz nefesh. Por lo tanto, en el kli se asienta la luz. ;Qué es kli? ¢Algo
fisico? Absolutamente no. En algo lo que no es material es algo que es mas elevado,
mas fino. El kli, que en cierta condicion es Kli, pueeer/is como luz para el de mas
abajo. ¢ Se comprende? No es negro o blanco.

El kli superior con respecto al kli inferioro es por lo tanto luz porque es una forma de

luz mas luminosa. Con kelim representamos siempre un engrosamiento de la luz, nunca
nos refeimos a la materia.
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Usted se acostumbrara a utilizarlas, paso a paso se ira aclarando. Superior es mas fino,
inferior es mas grueso. La fuerza mas alta entra en la fuerza mas baja. Los Kelim, por lo
tanto, también son formas de luz.

La luz esYesh miYesh existencia de existencia, y nuestros kelim ¥esh miAiri
existencia de ausencia, algo que ha venido de la nada. Esto quiere decir que la creacion
es algo que no existia y que la realidad fue cregdssto es llamadde ausencia

Primero habia solaemte luz con la cualidad de DAR. Y luego fue creada la creacion
con la cualidad de recibir, una cualidad que no existia antes. Y para esta razon es
llamadaMiayn le Yesh existencia desde la nada.

Y a las nueve sefirot inferiores de ella se las corsidemo si hubieran caido fuera de
Atzilut:

DXL . » X LS - x,_ xx"”xJ ']'xxs”'|><x”,.|> s

Ya hemos discutido este asunto la Gltima vez. Usted podla decir que en Atzilut sélo hay
fuerzas puras. En la creacion del mundo fue de este modo que la fuerza Maljut tenia
una sefird en si misma y nudvabian caido en el mundo inferior de Bria.

El Creador cre6 el mundo de maneratal que hubiera interaccion entre El y nosotros.
Todo hasta e incluyendo Atzilut ha sido construido por la luz Misma. El hombre tiene
que hacer un poco de esfuerzo para amaesas nueve sefirot elevadas. Esa es nuestra
tarea. Esta es la manera que el Creador cre6 el mundo. Por nuestra oracion, el cumplir
reglas, que con eso... el Zohar nos dir4, como trabajan estas herramientas. No hay
ningun equivalente en lo que aprendersmies por nuestra accidbn gue esas nueve
sefirot serédn construidas lentamente a toda la creacion, Assiah, Yetzira, Bria, hasta
llegar nuevamente a Atzilutgntoncesendra la fuerza del Mesias.

En Atzilut queda por lo tanto una sefirlketer, y nueveedfirot estan caidas en Bria.

Caidas significa que no es experimentada en Atzilut.

Y ellas estan en el mundo de Brigg «+ 1 ~ s L x X s X

Estan las mismas leyes pero hay fuerzas mas impuras. La intencion es llevar a Atzilut a
todas las fuerzas en los 6000 afios de existencia del mundo. Esa es la intencion de la
creacion.

6ta. oracion.

Y al lado de en ella una situacion de ghut: - x + ! ¥ * . s x I x X
Gadlut viene dgadolque significa grande: una situacion grande Pequeno es cuando
estar bajo la mesa y grande es cuando me puedo sentar en la mesa.

Entonces ascienden las nueve sefirot mas bajas fuera del mundo de Bria hast
mundo de Atzilut: © X ¢ 4 « « SS cp{X s o x0T D€l x T x D] s
Para nosotros es importante saber que los nueve sefirot mas bajas estaban, en el
momento de la creacion, por debajo de ella en el mundo de Bria.

La situacion grande es qles sefirot mas bajas ascienden a Atzilut y con eso obtiene
diez Sefirot completas y ella es adulta.

Y ella, Shoshanags construida porellas? s . . 47 * 7 « {sx
Las nueve ultimas sefirgbara un partsuf perfecto de diez
sefirot: * x -~ 4 |t Lg% 5L

Un partsuf es un objeto esplrltual que contiene diez sefihatiensignifica perfecto y
completo.
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Shalonsignifica paz y viene de la palalsialem todo, completo. Uno no puede llegar

a la paz si antes no se hace completo, total.

La paz en nuestra mpretacion terrenal es la falta de guerra, pero eso no es paz. En la
palabra Hebrea encontramos la esencia de la palabra. Paz no significa: alto el fuego o
permitirnos manejarnos bien uno con el otro, no comemos en la misma mesa pero
toleramos al otroLa tolerancia no es paz pero sin embargo es el cangicia la paz.

La paz es amor.

Amor es cuando estamos en total concordancia con las leyes del Universo, cuando
nosotros respecto de algo experimentamos diez sefirot, entonces eso es amor. Entonces
no ha/ ningun lugar para las fuerzas impuras.

Por lo tanto en la situacion grande, dice, ha sido construida con las nueve ultimas de las
10 sefirot, un partsuf completo, y entonces es llanséiddem.La intencion de nuestro
estudio es que experimentemos cdiaun poco dshalem deshalom Usted no debe

irse a dormir antes de convertirse un pocchalem

No se vaya a dormir cuando esté enojado o cuando quiera "Pelar una manzana" con
fuerzas creadoras. Pida, desee, sentihsdemeste dia y no mafankloy.Y de esta
manera fortalecerd en usted mismo, que usted desea en cada monsralesedsted

vera queshalom la paz, esta solamente en usted y no cuando el vecino u otra persona
lo golpea.

Y si usted siente la paz antes irse a dormir, por lo tamt@se momento experimenta

diez sefirot. . En ese momento se pone usted mismo en conformidad con el Universo.

Siempre es momento en el tiempo actual, hasta que llegue al punto, trabajando en usted
mismo que sea constantemeskt@alem.Siempre debemasabapr en nosotros mismos

pero llega un momento en que el Creador lo termina, que sentimos permanentemente
amor y fe

Y luego asciende con Z "A, su hombres . ™ + | 5L X ¢ v ox
Al mismo paso con Av "A de Atzilut:© x L { "Xl b s X S X w1
Aba- Jojm4, e Ima Binéa del sistema de control del Universo

Y ellalossujeta:r @ x ~ v 4 _ 4% X

Por lo tanto Maljuty Z"A ascienden a Av"A y los sujetan. Después vertngue

significa Ay | os sujetano
Y luego Z "A es llamada con el nombre de Israek: ~ ~ _ 4 «'§ '™ . ¢« x
Que él(Israel)existe en los caractere@ue forman dos palabrad) rosh

o {1 DX 4l X .« XS

~ ~

Israel consiste en estas dos palabkasmi y rosh cabeza. Ellos soMi cabeza.La
fuerza Israel, Zeir Anpin y Nukva, como sistema de control, son como una cabeza de la
Creacion completa. Ya veremos el significado de esto.

Y Nukva: « * « x 7 s x

Nukva es otra palabra para maljut, el aspecto femeninel lioma hebreo es Nekeva

- Mujer. En esta palabra vemos también la raiz de la paladay que significa
agujero. Ella tiene una apertura en si misma y a través de esta apertura la luz baja hasta
los mundos inferiores. En Hebreo cada palabra es@dignificados de fuerzas.
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Asi hemos dicho que Z "A, en su condicion completa, es llamado Israel.

Es llamado Knesset Israel~ ~ _ 1 +',"cdmunidad de Israel. Nukva tiene ahora
Diez sefirot en si mismay por lo tanto es denominada comunidad de Israel.
Debido al hecho de que reune en si todas las luces de Israel:
Ly » 1 Lo DX, X S ol s | x X :v"XJN F L

Zeir Anpin,su honbre:s . , *

La fuerza de la cual ella recibe la luz,

Que ellatraslada: - x + - _ laluz alas(eriaturas)nferiores: + 1 7 x © 11 s | «

a nosotros, a las inferiores, hacia los mundos de Bria, Yetzira, Assya y todas las demas
criatura.

Hemos obtenido adumucha informacion. En principio toda la Cabal& estaaqui también.
Debe verlo de este modo; la fuerza de la Cabala, la fuerza de la Creacidén no reside en
las paginas sino en cada pequefio fragmento, en cada pequefio detalle. Si vamos a través
de un detalle my bien entonces habremos llegado al objetivo. No tenemos que comer

un pan entero para saborearlo. Lo mismo ocurre aqui. Aqui hay muchos detalles.

Iremos ahora a vuelo de pajaro y al mismo tiempo le daré una explicacion.

La escala espiritual, en el @ista operativo del Univeso, es representada con Shoshana,
Lily - Maljut. Cuando Maljut no se ha hechbalemtodavia, no esta todavia completa,
por lo cual la llamamos Nukva.

La situacién de Katnut es como si algo faltara, asi en la Nukva de AtziluntBuwa
completo crecimiento, en la creacion del mundo ella tenia solamente una sefira, keter.
Solamente keter podia recibir. Todo que lo que estaba en Atzilut podia recibir la luz
para si mismo. Lo que esta bajo el mundo Atzilut, tiene una enorme péediderzia

de lo que uno recibe.

Con respecto a Atzilut, Bria es solamente una fraccion de luz. Moisés o en Hebreo
Moshéi vino a algun sitio en Brié.

En principio usted no debe preguntarse por qué, preguntese a usted mismo qué y cémo.
Qué es lo que estarm aprendiendo y como esta construido o como ocurre esto. De este
modo usted aprendera mucho. Las preguntas que no son respondidas aun son su mina.
No busque una respuesta inmediatamente, deje que esas preguntas se cuezan a fuego
lento en usted, usted tierun deseo y ese deseo reflejard la luz en usted y por sus
propios esfuerzos experimentard, llegara a una explosion de conocimiento.

Y surgirdn nuevas preguntas y usted piensa "O querido".... Y otra vez hay luz porque
desde arriba uno no quieren cansarrm@sieren darnos todo pero debemos estar
preparados. La Cabala no es complicada, usted debe estar abierto a ella y todo él y todo
se va a abrir para usted.

Estudiando los libros traducidos de Cabala, usted puede llegar a ser profesor pero no
obtendra unadda gota de luz. Esos escritores no son Cabalistas aunque conocen mucho,
pero conociendo uno no llega a experimentar lo espiritual.

Asi que ella tenia solamente una sefikéter. La luz esta siempre en el kli. La luz, que
es la vida, continuamente li@gnés lejos. El kli demarca limites porque adn no tiene la
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fuerza para recibir, si usted recibe sin tener un kli, se quedara con un vestigio. Puede
comparar esto con cuando uno regresa de unas lindas vacaciones, en las que ha tenido
un clima estupendo, wst pudo hacer todo lo que sus corazones querian hacer y
entonces vuelve y necesita a un psiquiatra (¢encogerse, retroceder?) porque usted
recibioé entonces mas fuerzas, recibié en forma egoista.

A través del aplauso del azote el hombre aprende a d@miaasi mismo en nuestro
mundo. El hombre tiene que aprender a limitarse a si mismo porque ésta es una
proyeccion de lo Superior. EI Superior nos proporcionara el placer. Ingresara en usted.
Es més facil no beber entonces que parar después de un pagds piorque usted ya

esta debilitado y es mas facil para usted continuar. Por esta razon hay quienes dicen que
no beben hasta que tienen la fuerza de parar después de 2 o 3 tragos Yy entonces son
libres y felices. Pero la mayor parte del tiempo la genteace esto.

No forcejee porque entonces la luz hara surcos, colocara presion sobre usted y no tendra
mas fuerzas para resistirlo. La luz quiere entrar, una y otra vez. Usted es el Unico que
puede hacer restricciones. Y si usted no puede soportarloemgmtusted dice: "Dejo

de observar la luz". Primer usted dejo que la luz (el placer) entrara (y usted disfruta)
porque usted no sabia por anticipado que le proporcionaria una resaca, porque usted ya
no tiene la fortaleza como para hacerlo y lo dejé flugted no quiere mas y ésa es la
razon por la cual no la experimenta mas tiempo.

Clase 4 Segunda parte

No le otorgue valor a los dibujos porque en lo espiritual no existe ningun dibujo.
También haré cada vez menos dibujos. En el curso anterior he hmeathms y quizas
Haré solamente algunas mejoras. Todo debe venir desde dentro.

Debe ser paciente, tener paciencia cuando no siente nada quiere decir que usted sin
embargo siente algo, solo que aun no lo experimenta. Todas las semanas hacemos
progresos, tooks nosotros, por cierto. Las chispas divinas y cada tiempo diferente, las
jalamos desde abajo hacia arriba. Aunque usted se sienta totalmente petoimbes

debe continuar porque cada vez que usted continde vencera.

Asi se considera por lo tanto que mave sefirot de Maljut han caido.

"Considerar" porque nada cae y nada permanece arriba. Ninguna luz cambia de lugar.
Desde la creacion todo esta en serenidad e inmovilidad total. Sobre tierra nos movemos,
el sistema de control total es inmavil y al mistrampo dinamico. ¢Cémo es posible
esto? Véalo de este modo: mire una sierra eléctrica, cuando la sierra esta girando mas y
mas usted no vé que se mueve, no es cierto? Cuanto mas en el mundo espiritual, ellos
tienes tan alta frecuencia que no parece haimguna diferencia entre moverse y no
moverse.

Todos los mundos estan en absoluto silencio. No hay desplazamiento. En el texto esta
escrito: ocomo ca2do en Bri 80. No establ ec
perfeccion, todo eshalem Experimenteemos también mas y m&bkalemen nosotros

mismos. Y cuando el Zohar nos levante veremos que no hay mas enemigos; solamente

sus propios malos principios lo experimentan a usted como un enemigo.
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Pronto tengo que incluir mi principio malo también en ekhsuperior y entonces me
servira. Nunca maldiga lo malo en usted mismo. En el hebreo decimos blasfemia y no
maldicion. Sepa que pronunciando usted ya atrae hacia usted la fuerza negativa, abre
las puertas a las fuerzas impuras.

Incluso la palabra diab) por ejemplo, usted no debe pronunciarla. A veces uso estas
palabras porque son necesarios para la leccion pero desde adentro de mi cierro una
puerta con el proposito de que no me dafie.

Todo es creado en oposicion a lo deméas. Hay dos fuerzas y eswiesdl todo es
funcional pero usted no debe atraerlo con cosas desagradables. Asi que no

maldiga, no regafie.... Estudiando Cabala desapareceran, dentro de un tiempo ya no
sabra como pronunciarlas.

"Como caido" es solamente con respecto al emplazamiemn respecto a la
percepcion. Solamente Keter fue experimentada al principio, en la situacion pequefia.
Las otras nueve sefirot no eran aun experimentadas. Cayeron fuera de Atzilut en Bria. Y
se hizo alli una situacién de gadlut. Las nueve sefirot die &gienden a Atziluty a

todo en Atzilut alcanza su perfeccién. Después veremos que también en los otros
mundos es la forma de la perfeccion.

Luche todos los dias para conseguir la perfeccién. No se vaya a dormir si esta enfadado
con algo o alguien porgude lo contrario, usted no habra realizado su trabajo diario en
lo espiritual y lo que haya hecho seré inservible para usted.

Si usted reza mientras estd enfadado usted se sienta con su oracion en nuestro mundo y
no asciende nada. La oracion es unaattibterior, usted debe producir un esfuerzo
interior para estar eshalem para estar completo. Concierne solo a este momento:
ahorano estoy completo; y no concierne al después.

Si usted no sientghalem usted esta ekatnut una condicion pequefia,ted no siente

diez sefirot. Debe considerar que las sefirot que usted no experimenta es como Si
"estuvieran caidas". Si usted pide desde dentro y désdampero se queda enojado

con alguien o con algo, su oracién no se ira ningdn lugar; no son UNANOSATD
tonterias. Cuando esta enfadado debe continuar hasta estar completo, hasta que obtiene
shalem en su nivel, por supuesto, porque usted siempre trabaja sobre usted mismo.

Cuando todavia esta enfadado pronuncia solamente palabras y no una omacion. S
oracion no asciende. Ascender quiere decir que usted obtiene un grado superior de
unidad, usted experimenta mas sefirot. (Cémo puede probar esto? Si usted esta
enfadado y usted no obtiene dudas a través de su oracion, entonces usted ha recibido
una respesta.

Cuando usted experimenta solamamasefird esto quiere decir que usted aun no tiene

la fuerza de cruzar, de purificar y dejar ascendera los otros. Asi esto es absolutamente
para nosotros y ése es el asombro mas magnifico: es solamenteadabgtiiros que
obtenemos integridad, perfeccion y a nadie mas. jEsto es fabuloso! Desde adentro usted
tiene que hacer los esfuerzos. Cuanto mas sefirot jalsshaksse siente.
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Anoche estaba acostado y afuera habia una fiesta con la musica tangfieemis

oidos, mis oidos fisicos se lastimaron. Mis oidos tenian problemas con los decibeles
porque los decibeles no son espirituales. En un momento como ese usted debe decir:
"Gam ze Tdy esto también es buendsted vera por su actitud que la musiaano lo
perturba. Usted alcanza ese sitio en usted mismo donde solo vive lo eterno. Por
supuesto que el exterior de usted molestara, pero el interior no y usted se queda
dormido.

Qué clase de musica sera o usted consiguio un bien o en absoluto, ssigotia con
alegria.

Digase a si mismdGam ze Tov esto también es buentncluso si ocurre algo que
parezca malo a sus ojos digaGam ze TovMéas tarde usted no lo dice, pero lo
experimenta. Solamente es malo en su percepcion. ¢Qué pasa si oounre agisted

no le gusta? Usted debe encontrar todo agradable. Por supuesto usted no debe ir a
algunos lugares en los que puede encontrar problemas, pero si algo se presenta en su
cami no ¢é

Dice mas adelante: "la Nukva asciende", debido a la correaitm perfeccién. Si
usted se siente elevado por alguna razon terrenal, es decir, si usted tiene que levantarse
usted mismo, es lo mismo en lo espiritual. Podemos aprender todo.

Lo que Moisés Moshéy todos los otros grandes profetas han hecho &drde su
devocién Unica, también podemos experimentar esto con menor esfuerzo. ¢Por qué?
Porque ya ha sido, ya existe. Asi que no diga: "No me ha sido dado". Esto concierne al
grado de su deseo y dedicacion para su logro y eso es cuando usted hace bien al
Creador.

Digase a usted mismo: haré algo. Si mi realizacién depende de corresponder con las
leyes del Universo, de amar al creador, estoy preparado para hacer todo. Mas adelante
cambiard su mente y usted dira: si mi progreso significa que tengo qdar atvi
progreso pero adorar al Creador....aun cuando €l me dejara morir, siempre Lo amare.

Nukva, las 9 sefirot de Bria que ascienden, por lo tanto, a Atzilut. Entonces tiene diez y
posteriormente asciende con Z "A hacia Aba e Ima; y ellos sujetanfa Av"
Z "A es entonces llamada Isrdelas palabra$ rosh.

Dibujo 4:

A la derecha del dibujo esta trazada una linea vertical porque eso es mas habil.
Pero es como en la imagen izquierda en el dibujo 4: lo méas alto siempre esta dentro de
lo mas bajo.

Arij Anpin es por lo tanto sujetado por Aba e Ima. Sujetar es como una pantalla.

En nuestro mundo es imposible experimentar la luz sin una pantalla.

Primero fue Ein Sof, la luz y desde alli vina rayo y alli se hizo mas y mas denso,
sujetado, las panrtas llegaron al punto en que el ser humano podia ser creado.

De este modo no vemos nada del Creador y era necesario que estuviéramos bastante
lejos, hay tanta ocultacion que no experimentamos nada, entre nuestro cuerpo y Ein Sof
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hay tantas pantallas, laz no puede brillar, sentimos como si estuviéramos en una caja
negra. Y desde la experiencia de una caja negra debemos hacer el esfuerzo para que
pulgada por pulgada desaparezca la ocultacién. Primero experimentamos el
ocultamiento mas externo, que luatgsaparece. Entonces somos capaces de ver la luz
con una pantalla menos.

Dibujo 4, imagen derecha:
A"A, Av" A, Z"A, una sefird: Keter de Nukva en Atzilut y 9 sefirot en Bria

Esta es la situacion del lirio en la condicién pequefia acerca de la blsaehZohar.
Podemos tener una idea cuando dice que nueve sepfirot se han caido. Pero nos da poca
percepcion de lo espiritual. Cuando dice que una sefird permanece arriba y nueve estan
abajo y que ese es el lirio, el Zohar quiere producir una sensacisetros.

Cuando las nueve sefirot son ascendidas en Atzilut entonces estan encima de las aguas.
El agua también puede estar embarrada, con algas y plantas y de pronto.... Un nenufar
magnifico. Si surge un lirio entonces usted primero ve el botdn fiter,lda corona y

eso es Keter. Los 9 compartimentos magnificos todavia estan debajo, hasta elmomento
en que vendran sobre el agua.

Junto al lirio tenemos que comprender cémo es en el Arbol de la Vida, en la escalera.
Lo que estamos aprendiendo es nada que el Arbol de la Vida.. Hasta la llegada del
Mesias no cambiard nada, es creado para siempre. La politica y otras cosas cambiaran
pero no esto, esto es para siempre.

Nukva por lo tanto experimenta solamente un compartimento, la sefird Keter porque
todo en Atzilut tiene luz y todo lo que esta debajo esta bajo el agua. Por supuesto que
hay vida bajo el agua que vive de una manera diferente, también aqui.

Sulam nos dice que es una condicion pequefia: katnut. Esto viene de la l@hkaipra
pequefiopequefio quiere decir que no se experimentan 10 sefirot..

Gadlut significa condicion grande. Esto viene de la palghdml grande. Nukva ha
desarroll ado 10 sefirot yiHKnesatismehos a est o

El Zohar nos esta diciendo quéaéha pasado todo a través de su hombre Z "A. Este le
da todo lo que tiene porque debe darle todo para permitirle llegar a la condicion grande.
Porque entonces puede hacer un perfeetag fusionarse. En nuestro mundo es igual,
cuando un hombre llegacgerto nivel busca a una mujer en el mismo nivel, no siempre
pero tiene que tener una mujer que sea parecida, asi también en Z "A.

Nukva asciende y se transforma en diez sefirot. Entonces esta en el mismo nivel que
Z "A y ambos sujetan a Av"l en &tut. Sujetar quiere decir por ejemplo que llego a
cierto nivel en mi comprension, que comprendo cierto paso, llego al mismo nivel atn un
una milésima parte. Por esa parte pequeiia experimento ahora el nivel mas alto, recibo
una nueva pantalla porque ahtengo una nueva situacion. Usted se coloco a si mismo,
como un embrion, en el vientre de ese nivel mas alto sin hacer calculos. Usted apenas
comprende algo del nuevo nivel, las nuevas cualidades porque pertenece a un nivel mas
alto y usted de alguna maaees un invitado. Usted tiene que orientarse de la misma
manera que un gatito ciego, en realidad usted todavia esta en la oscuridad hasta que
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llegue al nivel mas alto y haya encontrado la fueraai primero esta la situacion de
katnut y posteriormentalde gadlut. Y tl conoces el nivel mas alto, tu Creador.

La nueva situacion es superior a mi. Z "A es mas grande que Maljut porque es
solamente una sefira y Z"A tiene seis. Juntos sujetan a Av "l. Ambos ascienden y lo
sujetan. La luz dentro de ellos & luz de Av "l. En ese momento, y no para siempre,
estan en gadlut. Esto es el lo que HaSulam quiere decirnos.

Si es Gadlut, esto significa que Z "A y Maljut es como si estuvieramenvel, al
nivelde Av "I, ellos sujetan a Avol

Por supuesto allhay una estructura, Z "A sujeta a Aba porque todo corresponde con la
cualidad y ambos son masculinos. Aba tiene también su propia estructura. Nukvéa sujeta
a Imay ambas son femeninas.

Sujetar significa comprender.

Gadlut es siempre temporalmente. plmdemos quedarnos en gadlut. Por supuesto nos
gusta esta situacion pero quedan otros aspectos en los que tenemos un defecto.
Podemos recibir para cierta condicion diez sefirot cuando tenemos comprension.
Entonces recibimos de la luz cosas nuevas,supsrigue no comprendemos, desde
arriba vienen siempre nuevos aspectos.

Asi que después de gadlut vamos nuevamente a katnut: katnut en el nivel superior. Es
como un adolescente que dice que encontrd el amor de su vida y después encuentra otro
amor verdaderporque ha logrado una nueva comprension

No se aferre a ciertas ideas, no se aferre a nada excepto su dedicacién de experimentar
lo espiritual y no piense en otra cosa porque si usted piensa que esa es la verdad y llega
a una nueva experiencia y entra amas observaciones entonces como si lo fueran,
usted se derrumba. Usted llega como si estuviera en una nueva ruta y experimenta que
no experimentd antes y que le proporciona la sensacion de caerse.

Estoy acostumbrado a esa sensacidon de caer, ya qtenda todo el dia y
continuamente digd gam ze tov- esto es bueno también. Trate de encontrar la
intencion, desde el interior que usted significa genuinamente las palabras que
pronuncia. Simpre quiera estdralem

No se quede dormido antes estludem completo. Trabaje para hacerskalem
recuerde esto.
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Cortinas del grado cultural superior
Gréfico 4

OEin Sofo en el exte
(En la forma de makif igulim)

SerExterno

= Ein Sof, encerrado en los mundos, penetra toda la Creaciarf@amia de
luz directamakify pnimi Transmite la luz hacia el ser interno a través de él hacia el ser
externo.

61



aavu Qa&l‘J Badérej elhaSulam En camino hacia la Escalera

Leccion 5

Pagina bet-2, columna derecha, 3er. parrafio consiste en 5 oraciones:
Y la condicion de Katnut: x ” 1 « s ,condi¢ion peguena,
Esta en el nombre: _ X'” con el cualse la llama

Shoshana entre espinas 1 1 x~14s* ..s ” x

Porque sus nueve sefirot inferiores: | © x ™1x_ @ T ixs_
Han quedado vacias de la luz de Atzilut. + {1 « «xs” <.xx, o 7
Hemos visto que las nuesgefirot de Atzilut estan caidas en BriBria, letziray Asia

son los mundos de separacion. Ya existe una pequefia separacion de la luz. Las nueve
sefirotestdn como caidas &mia y eso se debe a que no reciben la luAdut, la luz

Jojmé&

Hay un total de cinco mundos y cada mundo tiene dentmrcua luz directiva. El
mundo plam) Adam Kadmoriue el primer mundo que existio y se encuentra bajo la luz
deKeter, la luz mas elevada. La Lisetersignifica también luz diejid4, unidad.

En el siguiente mundo habia menos luz porque habia magsiddd.Atzilut esta en
relacion con la ludaidi Luz Jojma Ese es el motivo por el que todo lo bueno proviene
deAtzilut, de la luzJojma Y a las nueveefirotde laShoshanaque estan como caidas
en Bria, se las considera como que estan sin luzunide Atzilut ni luz de Jojma
PorqueBria esta en relacion con la INeshamala luz deBria: es la misma, pero una
es para cualidad y la otra paefira

La LuzNesham& r oporci ona Ol uz nutriented, es suf
Atzilut En el mundo ¢lam) letzird hay una luz inferior: la luRuaj luz Z "A. Y en

olamAsia hay mayor densidad de luz y por lo tanto recibe la luz ma$ hagaNefesh

Ya hemos aprendido el principio del cilindro.

Pregunta de un participante del curso: ¢El nivedel alma es igual al nivel de la
luz?

Respuestasi, se podra decir eso. Siempre se relaciona con lo cklepuede recibir y

kli es alma. Cuando ukli alcanzé cierto nivel del desarrollo, nivel de correccion, se
puso en armonia con lo Superior, recll luz deJojmala luz Jaig, entonces se podria
decir que el nivel del alma es el #&a de Atzilut

Cuando hablamos deslim siempre nos referimos acerca kddim que son capaces de
recibir la luz. Nunca hablamos #elimque no estan corregidos. Bblzar, al igual que

lo hace el Ari, siempre habla #elimque son capaces de recibir las luces que estamos
estudiando y nantesde la correccion.

Por supuesto, todos los pasos de la correccion son analizados pero cuando un alma
todavia es egoista se siera que no existe. En la Cabala, cuando algo aun no
experimento la luz es totalmente egoista, se considera que no existe. Por supuesto que
existe como germen, solo que aun no fue experimentado.
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Durante Yom Kipur- Dia de la Expiacioni se pronunciala siguiente plegaria:
"Inscribenos en el Libro de la Vida". Esto significa: permite que en nudstiios en
nuestro alma, brille la luz. No hagas ninguna impresion porque no hay ningan libro!

Entonces las nuesefirotcayeron erolamBria y alli hayor Nesham@or Bindy eso es
una fraccion der Jojmade Atzilut Lo explicaremos mas adelante. No debemos tratar
de ir mas alla, ya que el Zohar nos lo explicara.

Mitad de la tercera oracién

Y ellos se quedaren BriAcomo espinas:+ 4 1 x 1 1. x . « 7 x

Las espinas no florecen porque no hay vida en ellas. No se haga una imagen; tiene que
tomarlo la sensacion de la esencia tal cual egju8dan en Bria sin luzomo espinas.

Si nos sentimos mal o irritados, sentimos puntadas en el estbmago, como cuando algo
negativo nos da puntadas, lo mismo ocurre con las espinas. El Zohar no es simbdlico ni
alegdrico.

Y la condicion de gadlut: © x + ! ¥ s la cordicidnsgrande,

Se denomina Shoshana comirn: @ . s " Xk Pox

Shoshana comun sin denominacion. Shoshana bajo las esplnas es la condicion pequefia
de Maljut; solouna sefiratiene luz y las nueve iefiores estdn como caidas. Cuando
Shoshana puede llenar todo con luz, esta en la condicigadii#, la condicion grande.

Todos experimentaremos esto en nosotros mismos, eso se denomina shoshana, lirio,

De Jneset Israelis ~ » 4, " 1  x

(Digo Jneset porge la ultima palabra terminé con una vocal y en Hebreo la siguiente
palabra se pronuncia con J en lugar de K).

El Zohar da otro nombre a Shoshana en la condicién de gadlut, su condicion grande:
Kneset Israel.

Y esto es lo que él hadiche ~» _, s ¢x

El es Rabi Jizkia, el autor de esta declaracién,

Hay un lirio y hay un lirio: s " _ X . s 7 X e

Hay dos clases de lirios. Un lirio en sﬂuamorKMnut situacion pequena en la cual
solo experimentanaemanacion de la luz y las nueve inferiores seidena que estan
como caidas eBria. No tienen luz y son vistas como "bajo las espinas”. Y la otra
situacion de Shoshana@adlut la situacion grande viene de la palagadol grande.
Esto quiere decir que las diez pueden experimentar la luz. Toddasdd percepcion.

Las fuerzas que estamos estudiando aun son del mumdam Atzilut Este es el
sistema operativo del Universo. ¢Donde estamfdgiut es el sistema operativo y
debajo deAtzilut vienen los mundos d8ria, letziray Asia EnBrl "A (abrev. de Bria,
Yetzira y Asiaestan las almas de lézadikimi los rectos, estas almas muy grandes
suelen estar habitualmente alli. Jalan desde alli su luz y Aestig fluyen a los otros
mundos. Muy pocas almas especiales tienen sus raigszileihn Solamente encarnan
en un cuerpo fisico cada diez generaciones.

Y mas alld de estos mundos esta la experiencia de nuestro mundo. Todas las almas
restantes de los seres humanos estan en nuestro mundo, la experiencia estd aunque
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desde lugares diferenteBodas las almas estan por lo tantoBeid, letziray Asiaen
nuestro mundo como una continuacion del mulsid El ser humano corresponde con
lo Superior.

Lo que estamos estudiando acerc&d&vade Shoshana son condiciones que podemos
experimentarZ "A y Maljut. Z "A es el principio masculino, derechoNukvéaes el
principio femenino, izquierdo. Veremos que el objetivo del sistema operativo es
reunirlos. En nuestro mundo también nos esforzamos y experimentamos esto. En el
curso del cual experimem&amos ambos nuestra parte masculina y nuestra parte
femenina. Tanto da si usted es un hombre o una mujer, esa no es la cuestion.

En cada situacion el hombre tiene que aprender a experimentar esos dos lados en si
mismo. Y solo esto nos da el beso deitka, como si fuera el salvavidas. Cuando un
hombre solamente experimenté el derecho o el izquierdo tiene un defecto. Ya
aprenderemos esto. No quiero pasar adelantarme a los pasos del Zohar.

Han sido dados 6000 afios para permitir U@ y Maljut se fusonen por completo y
crezcan. Incluso el sol es mas grande que la luna. ElI Zohar habla con palabras de
nuestro mundo. El sol e "Ay la luna esNukva EIl sol en estos 6000 afios también
seguira siendo mas grande que la luna. La intencién es, luego var@mosse hace,

que al final de estos 6000 afios, 6000 correcciones, lleguen al mismo nivel. Tiene que
ser nuestro proposito llegar, en cada situacion, a experimentar por nosotros mismos
tanto lo masculinaZ 0 , cdmo lo femenindukva

Ultimo pérrafo:

Mira aqui el color rojo aprende:s ~» x .« _x T xXxy s " sX

Que hay alli absorcion de laguerzasexteriores:r 1 " x < 4 10t s ¢4 1+« 1
Y de las Klipot: - *x | 4 fuerzas impuras.

(Klipé significa cascar&lipot es plural yklipa es singular).

Rojo quiere decir suganar de las fuerzas exteriores, de Kipot. Las llamamos
fuerzas impuras pero no es una concepcién correcta decir que las fuerzas impuras
suenen como impuras, negativas.

Aunque lo contrario no es negativo. No significa que todo sea malo. ¢ La ciscam
manzana no es buena? La mayoria de las veces no comemos la cascara pero esta protege
la fruta. Aprenderemos que todo en la creacion es bueno, es funcional.

En su momento lo aprenderemos, no quiero adelantarme, el Zohar debe proporcionarnos
la senseion. Solamente el Zohar puede guiarnos.

Succionardeellas ” _ . <« 7" 41
(En Hebreo succionar tiene el mismo significado que cuando el bebé succiona el pecho
de la madre. Qué lenguaje magnificeuccionar de lo puro, donde se encuentra la luz).

Y esta eda condicion de Katnut:© x " 1 «s o X . _ s T _¢X xs¢x
En este momento existe la succion de algo que esta afuera.
Que estas nueve sefirot inferioresde ella:t . - x ™" ;11 s

De shoshana, de Nukva
EstanenBrigd s « { .~ * *

S
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Y en ella esta también el aspecte lo blanco:» x x 1 "¥ " $ 1t * _H§ x
Lo que significa:x " 1 { s |

Quinta oracion, segunda palabra:

En el kli Keterdeella: s « . -~ .11 40 17*

¢, Qué nos estd diciendo aqui? Repentinamente empieza a hablar de dos colores.
Podemos entender que el lirio tiene cobdanco. Ahora dice que las nueve partes
inferiores, sefirot, del lirio, Maljut, Nukva tienen color rojo. No es que éste sea un
color, no se refiere a los colores, so6lo al contenido cualitativo, para darnos alguna
sensacion.

En lasefira Keter que perranece erAtzilut, esta el color blanco. Podemos llegar a la
conclusién de que es blanco porque hay luz. Ahora nos dice que en lasefi®te
inferiores hay un asunto de fuerzas externddipot, cascaras, fuerzas impuras. El
conecta esto con el colarjo. En lasefira Keteresta el blanco.

No hay alli succiéon de los exteriores: 1 ” x « 1 11 s ®en asteKeter, AsT una _
sefird - Keter, donde hay luz, esta éitzilut En estasefirareside el color blanco, no
hay succién de fuerzas exteriores, dertas impuras. Veremos que esto se refiere a
todo. Unasefirden blanco y las nuesefirotinferiores todavia estan en rojo.

Cuando una mujer se casa tiene un vestido de novia blanco porque es una tradicion pero
en esta tradicion ella nos muestra corvastido blance no hay lugar en mi para otros,

para que intrusos succionen. El color blanco muestra que ella es pura, que alli no hay
succién ni siquiera con el pensamiento. Nuestro mundo es absolutamente un reflejo de
lo espiritual.

Y esto es lo questéa escrito:(abr._"¢)x
Asi comoShoshana que esta bajo las espinas, tiene los colores rojo y blanco:

. X X ] X .“.|\x,_>qs'|.|>§<s'|.|s\l=-|s” X s

Asi Kneset Israel contiene en sf mlsmo juicio y “misericordia:

1 1. x40 s A . " L

Para reflejar eso también en su condicién grande:i x by o pdelirio,]  ox .o x s
Shoshana, Maljut,

En el momento en que es llamada Kneset Israel -~ ~ _ 4 - 7 X "« . o7

Porque ella reune en si atodas las luces, por lo tanto esta en condicién grande
A pesar de(abr. " )

Que se ha el evadol>*y 06 a%ss$.d4w 6 & Bi n§

En una condicion grande las nueeéirst llegan desd®ria hastaAtzilut.

En su condicidon grande, como se dijo anteriormentg:” | s x [ Iy X o X
No obstante(abr " _ )

Primera oracidi Segunda columna:

En ellareside el aspecto juicié: 4 ' = " 41> s>* .. 7
Porque estex 1 s {1 |

El juicio - din,

Es necesario para el secretode lapantalla:, _ s x 1. 7

Masaj. Asi en su condicion grande exditeque es necesario paranedsaj- la
pantalla.
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Que en ella esta instalada debido a la fusién por choquex 1 s I ¥y x x € s |, x
Fusién por choque. A través del choque llega la fusién. Sea paciente, pronto le diré
porque es de vital importancia. Todo el Zohar desarrollara esto y mueleas nbievas
dimensiones que recibiremos.

Debido al juicio que estaenlapantallai , _ * - < 1! s

Que golpea enlaluz superior? x 4 . | s . x+«s | s ] . Xxs
Y le permite retornar: x 4 ~» x 1T« X . 4971 X

Y desciende con las diez sefirot de la luz reflejada: ¢ x 1 " ., ™% | s x
Esto se denomina luz de juicio? 1!+ _ ,» X+ « . < "s

Din también es juicio

Y continban dentro de ella:™ J x = * | 1 4 X

En la luz reflejada,

Diez sefirot de luz directa:- _ A x "1

La luz directa es luz que no esta ligada a un kli. Prongaplicaré.

Esto también es denominado luz de misericordia: 1 _ 1~ o« _. ~» X+« « . "8
Hasta ahora hemos visto tres luces: la luz de juicio, la luz de misericordia y la luz
reflejada.

Por lo tanto (abrev.l" | ¥

En Kneset Israel también:t ~ ~ 4, " 1% ¥
Nukva e su situacién grande, cuando tiene 10 sefirot,
Contiene juicio y misericordia:4 _ 1~ x =41 s> I 4.«

Opuestos el rojo y el blanco en el lirio bajo las espinas:

FAdTx Ts T xsx s 0o x4 s Ly

Tremenda cantidad de informacion. Trataremos de desaifta clase anterior hemos

dicho que todo lo que el Zohar nos dice acerca de nuestro mundo, debemos ver que el
Zohar habla con cautela, acerca del lugar en el sistema operativo del Universo.

Regresamos al ultimo parrafo, primera columna: rojo quieog que hay absorcion de
fuerzas exteriores y blanco quiere depie no haysuccion, hay luz. Hemos visto que
en Shoshana esta el color blanco también y que eso estaketeelEn Shoshana

existen por lo tanto dos colorddanco y rojo.

El mismo Dhar hace la comparacion con Kneset Israel, la condicion graridaljde -
Shoshana. También hemos dicho que alli shoshana, el lirio, esta bajo las espinas, es
decir, que esta en la condicion pequen®diut. Y Shoshana, sin denominacién o bajo

las espias, es la condicion grande.

Ahora el Zohar hace una conexién con otra definickmeset Israel Opuesto al rojo
tenemos juicio porque hay un defecto. Opuesta al blan&etds |a primerasefirade
Shoshana, que se encuentra dentro de la luz, tarmdyémibericordia eiKneset Israel

Nada es rojo o blanco. Solamente es mencionado para darnos alguna sensacion. Blanco

es puro y en rojo hay algo dentro. Es también el color de la pasion. No hay nada malo
con el color rojo, sino que solamente hay una@spke succion de fuerzas externas.
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Maljut es la ultima estacion del mundo @éézilut y la frontera sobre los mundos
inferiores donde ya no hay perfeccion. Porque es una estacion de frontera también hay
fuerzas impuraslipot de los mundos inferiores.

Es lo mismo que le ocurre a un hombre en nuestro mundo: primer vive en una calle
pequefa, tal vez como estudiante, por supuesto no estd mal, pero después, cuando se
recibe se va a vivir a otro barrio. Estar mas cerca del "blanco” en su percepcion, por lo
tanto se muda a un barrio mas bonito. Lo mismo ocurre en lo espiritual: todo se
encamina hacia la perfeccion.

En la dltima oracion de la primera columna también nos dice algo especial. Podriamos
esperar que nos dijera que solamente en la condicion petyagiidefecto, en la
succion de fuerzas rojas. Cuando hay 10 no hay lugar para el rojo, solamente para el
blanco.

Sin embargo va a decepcionarnos: podriamos pensar que si hay 10, est@Gadisitsn

esta solamente el blanco y nada mas. ¢Por qué estatienser tan dificil?, ¢ por qué

tiene que haber dos fuerzas si ya me he corregido para cierto deseo? Aqui hay un
secreto enorme. Es de la vital importancia. Lentamente lo trataré de explicar, paso a
pasoé una revelaci-n maravillosa de |l a | uz

Al comienzo de la segunda columna nos dice que a pesar de la condicion grande a la
cual llega Kneset Israel hay juiciadin. Después aprenderemos qué significa estar en
condicién grande o pequefia, como se llega a estas condiciones.

En el comienzo cuando nmabia ningiin ser humano, el Creador actué como si lo
hubiera, ya construy6 el mecanismo para que funcione, para que algo pueda descender,
etc. Una vez que el hombre esta sobre la tierra crece por si mismo o desciende en su
percepcion. Todo es dinamicestable y estatico al mismo tiempo. Nada se mueve.
Solamente el hombre se mueve, desde el interior. Solamente el hombre puede
ascender hacislaljut, Shoshana, iKneset Israefuera deBria.

Las nuevesefirotdel estadio de Shoshana estan en el ndeddescenso y en esos 6000
afos de la creacién tenemos que elevarlos, llevardzilat No pueden hacer eso por
si mismos, solamente el hombre puede hacer esto.

As? gue cuando anhel amos MAIla Nracibrpeseonoyu n c i a mc
diferente de loque pensamos, es desde el interior que pedimos a lo Superior,
estudiaremos cémo funciona. Es asombroso lo que la oracion es. Solamente el hombre
puede desde abajo elevar un pedido, aprenderemos a hacer movimientos desde abajo
hacia arriba y desde arribadia abajo. No solamente hacia lo superior. En cierto modo
ascendemos con nuestra propaaaigual que Moisés. También jalaremos estas fuerzas

hacia abajo.

Hacia arriba y hacia abajo y con esto enriquecemos los mundos superiores por mas
extrafio que puedsonar. A través de una buena vida, viviendo de acuerdo a las leyes
del Universo es como si llevaramos la perfeccion a los mundos superiores. De este
modo el Creador lo cred, somos socios de El.
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Y si pronunciamos una oracion solo entonkksjut jala hada arriba a Shoshana con

sus nueve respectivaefirot No necesariamente a las nueve juntas, depende de nuestra
plegaria. Si mi oracion es digna de wadirg solamente descendera ws#ira de rojo

a blanco. Y cuando mi oracion sea mas sincera, mée fgeran mas.

Tenemos que saber que nada se eleva si no hacemos un esfuerzo aqui abajo y tenemos

un deseo real. No una queja infanti/l como ¥
elevados con una actitud altruista, de este modo nos ponemos enaagoonél

Universo y despertamos como si hubiera algo en Maljut.

Es desde arriba que despertamos para hacer algo por nosotros. Nada viene desde arriba
si no es provocado aqui abajo. Cuando un bebé duerme en la cuna, el padre y la madre
duermen también. 8Sa perfecto si durmiera toda la noche. Es mas facil. Cuando el
bebé se despierta y llora, el llanto de un bebé es terrible y es un llanto de demanda. La
mama se despierta y despierta al padre.

Lo mismo sucede en lo espiritutha, la madre, le pide algglre y el padre se levanta y
va a la cocina a preparar algo caliente, y ella le da directamente la comida de bebé, pero
el padre tiene que hacer toda clase de cosa

Aun estamos hablando sobre el sistema de contsshoy por el momento sin el ser
humano pero el hombre esta completamente involucrado.

Dice que Kneset IsraéVjaljut, de donde todos nosotros recibimos y que nos ayuda con
todos nuestras realizaciones en la vida, nos trae l#ojom la luz de la vidaElla esta

en una zona limitrofe y puede traérnosla. Consta de dos fuerzas: ijudiig y
misericordia rajamim considerando el hecho de que ha recibido la condicién de
gadlut, la condicion grande.

Ahora va a explicar por qué. Deberiamos esperar ligigado al Nirvana asi como la

gente lo hace en nuestro mundo y entonces fini. Pero no es asi. Aln si experimentamos
diez sefirot siempre esas dos fuerzaguicio din y misericordiarajamim es como si
estuvieran integradas. No vamos a volar como angeles

Dice quedin es necesario. Podriamos decir: "Danos solamente cosas buenas cosas, ¢ por
gué juicio?" Estamos aprendiendo cémo es esto en el Universo y es inquebrantable lo
gue estamos aprendiendo, es para siempre, son las leyes del Universo.

No tiene abolutamente nada que ver con la religion. RecuerdeNsis una religion.

Para nosotros religién significa que tenemos confianza en las leyes del Universo, fe,
porque no la experimentamos aun. Cuando la experimentamos no hay ninguna
necesidad de fe. Sohente cuando vamos mas alla hacia el préximo paso necesitamos
fe porque no tenemos aun la fuerza para experimentarlo.

La fe es necesaria para ascender al proximo peldafio, para observar. Si hemos llegado al
siguiente escalén nuestros ojos estan abigdos el paso correspondiente. El peldafio
esta en nosotros también y hay conformidad con el escaldtziart

Cada vez que usted estudia Zohar o piensa en el Zohar usted debe decirse: "Este libro
trata acerca de mi". Este libro habla acerca de todesepiestan dispuestos a aprender
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no acerca de personas que tienen una religion. Incluso si alguien no tiene una religion,
el Zohar también habla respecto de él. Le proporciona a la persona la habilidad de
ponerse en armonia con las leyes del univergo.dsspara todos.

Dice que el juiciedin, (gradualmente iremos utilizando cada vez mas palabras en
Hebreo porque la fuerza en la palabra es valiosa también), pdinesonecesaria para
construir la pantallamasaj

Nos esta diciendo que en landlicion grande hay dos fuerzakn y rajamin, juicio y
misericordia. ¢ Por qué necesitamos el juicio? Nos dice que debiidisaj,la pantalla,
la fuerza antiegoista, la limitacion. Sin limites no podemos comprender nada.

En cada situacion necesitasnoo solo la misericordia sino también una suerte de
restriccion. Por ejemplo, usted estd caminando y ve a alguien en una situacién terrible,
por drogas o alguna otra cosa, tiene un aspecto descuidado, huele mal y usted siente que
en usted crece la miseordia, le da mucho dinero o alguna otra cosa. En la religion
esto es grandioso, usted recién cobré su sueldo y no hay ninguna restriccibn en su
sentimiento de misericordiaajamimy usted le da la mitad o mas de su sueldo, un acto
maravilloso.

Sindin éste puede ser un acto de cobardia, un acto que no esta en concordancia con las
leyes del Universo, que no sera ninguna ayuda. ¢,Por qué? Porque deben ser sopesados
uno frente al otro. Suponga que usted le da 500 euros y le dice: "Levantese, consigase
una buena comida, una bebida, o vaya a la seguridad social o busque un trabajo”. Desde
su punto de vista esta haciendo una buena accion, pero en relacién con él se trata de un

acto ad¥l tero. El acepta su dinero y dir

algunas bebidas o cualquier otra cosa y eso no va a ser bueno para €él. Todo debe ser
hecho moderando el grado de las fuerzas. En la condicion grande usted debe tener
siempre estas dos fuerzas.

HaSulam dice que necesitanttin, severidad debido ahasaj la pantalla. ¢ Qué es una
pantalla en nuestro mundo? Todo lo que tiene que ser protegido, lo que hace al borde es
una pantalla. Por qué necesitamos este borde, ya lo veremos. Primero una pequefia
pausa en la que puedan comer y bebemsisa]

Parte dos & la leccion 5:

El juicio 7 din es necesario para construimehsaj EI comentario, la extension sobre el
Zohar nos dice que nosotros necesitadiogara el secreto dehasaj que se instald

en Maljut por obra de la fusion por chogaesug de hakaaExplicaré un poco lo que

esto significa, no todos han realizado el curso previo y este curso tiene un nivel
diferente.

Zivug en Hebreo moderno significa copulacion. Por lo tanto, para un israelita es mas
dificil. ElI Zohar utiliza términos como pechos, pias, abrazar etc, cosas que
relacionamos con acciones fisicas.

Trate de aprender solamenieug de hakaaZivug es contacto. Tener contacto con otro
significa union, llegar uno al nivel del otro. Como consecuencia del trabajo interior un
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elemento desende en la escalera a otra escalera. ¢ CoOmo podemos descender? Trataré
de explicar como recibimos la fuerza para descender.

Nos dice que por obra ddin, que esta en ehasaj golped a la luz superior y que esto

lo hizo retornar. Es muy importante salbémo funciona este mecanismo porque todo
funciona de esta manera, cada recepcion de luz, cada comprension actia de esta manera.

Observe el Gréafico 5 a medida que se brinda la siguiente explicacion:

Grafico 5

Or din (roja)
AOor j o
(luz reflejada)

Luz (blanco)

La luz desciende en forma directa

K ( ......................
J
B 1 Rechazo
— | _
J | J(Jasadim)
Y Din | noiami
G 9 sefirot < I majamim
T |
Juicio | Misericordia
N I
|
H I
|
! \ !
M
Pe (boca)
Maljut
Reaccion el Kii: v
1. Rechazo T
2. Calculo
3. Recepcion Altruista
(reflexion)
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Hemos dicho que siempre hay dos protagonistas: la lukly. éla luz brilla como si
traspasara &li. La luz no tiene ningun limite. En una iglesia o sinagoga brilla la misma
luz superior pero no nos damos cuenta de esto. Para notar la luz, para observar la luz
tiene que haber implicada una interaccion. Klrtiene que ver la luz, aunque sea un
poco. Esto es el mecanismo entre la luzkfiel

Por supuesto que la luz norteeningun limite donde quiera que usted se encuentre. La

luz no esta atada a nada, la luz es eterna. Experimentar la luz tiene que ver con nuestra
capacidad de observacion; depende de nuestro grado de correccion, dektue el
experimente la luz. La luzeine que ser experimentada ¢ COmo? Pasaremos a explicarlo.

El Zohar nos dice que aun en la situacion grande dos fuerzas permanec&h. dmel
un kli hay juicio din, y rajamim, misericordia. Necesitamos la fuerza del juicio para
trazar un limité hasta gui y no mas.

Una sefird en el lado derecho siempre es superior que en el lado izquierdo. Por
ejemplo:Jesedesta a la derechaGevura(o din que en principio es lo mismo, después
estudiaremos las peculiaridades) es izquierda, la luz viedesaela Gevura- din. La
dificultad con los graficos es que tratamos de memorizarlos. Esta dibujado de modo tal
que pareciera quiesecestuviera del lado derechd3evuréen el izquierdo, pero la luz
desciende en forma directa.

Hemos escrito quéesedesRajamim el Zohar lo dice pero el significado es Jagadim
porquerajamimgeneralmente esta en el medio.

Cuando la luz asciende no puede detenersksegd Jasadim misericordia porque no

hay ningun limite en la misericordia. La misericordia sola, sin juitiigp conduce a un

acto inmaduro. Jesedno tiene limites. Dar sin limite en realidad no es dar.

¢, Comprende? Cuando alguien da directamente desde su corazén por regla general es un
acto de adulterio.

Por una parte es bueno dar. ¢ Como puede ser mal®alaverdaderamente es cuando

hay dos fuerzas, por una parte dedicagipor el otro lado un juicio oculto. Esto es dar

de acuerdo con |l as |l eyes del Uni verso y
humanodé y/ o a sus ideas.

La luz siempre asciende mlasaj la pantalla, y emasajesta siempre emaljut, maljut
por lo tanto es la Unica que tiene la fuerza para sdimirSi haymasajen gevura
queremos decir qudlaljut desciende guevura Todo el propdésito es quilaljut
descienda &eter.

Din exige siempre, en un tipo de mezcla diferente del negro porque estd mezclada con
la luz, sin embargo existe siempre. Porque siempre hay una cladaljde que es
negro, alli no ingresa absolutamente ninguna luz.

Para cualquiera e incluso parssatvos que estamos tratando de ascender en la escalera

espiritual, din existe siempre. Por supuesto que se hara mas facil, no nos dara la
sensacion ddin pero siempre esta oculto de una manera u otra.
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Para nosotros es necesario direesté presente, pgue de lo contrario no podemos ver
la luz. El Zohar nos dice qukn es la fuerza de Maljut y que es necesaria para la fusion
por choquezivug de hakaa

Las nuevesefirot superiores son las cualidades de la luz y debido a esto la luz puede
pasar a trav@deMaljut, incluso hacia nosotros. Tenemos buenas cualidades también,
podemos ser bonitos porque nuestras ngefieotsuperiores también tienen la cualidad

de la luz y ese es el motivo por el cual podemos ponernos en armonia, ponernos en
concordancia @n la luz. Por supuesto que no es una correccion pero nos da la
oportunidad de ser buenos con los otros a lo sumo.

No la décimasefira No es posible mostrar la décirpefirdy esto es bueno porque esta
toda la miseria. Por esta razon usted no debe hdblau trabajo espiritual porque si
usted esta ocupado con lo espiritual tiene que tratamadjnt, con su lado oscuro y no
hablar acerca de esto, con nadie salvo con la luz.... para darle al negroMesiquiro
otra graduacion de la luz, para unirlo darfuerza dgasadimo rajamim, para fundirse
con su rival, para estudiar 8aljut, de exponer a la luz su punto oscuro de modo tan
experto como sea posible.

¢Como se va mas alla? La luz trata de penetraviajut porque Maljut, el kli, la
creacionha demarcado un limite para que no recibamos en forma egoista. La ley es
hecha para que cuando recibimos en forma egoista, no podamos experimentar nada en
absoluto. Lo mismo ocurre en nuestro mundo. Hay una cancion: "No puedo lograr
satisfaccion...", y atantante de la cancion ha conseguido en su vida todo lo que queria.

¢Por qué? Porque las leyes del Universo estan hechas de modo tal que no hay, no hubo
y no habra satisfaccion si no lo hacemos acorde a las leyes del universo. Si no nos
hacemos adeptoslas leyes del Universo solo habra miseria. Y va de una miseria a la
otra.

La luz directa or iashares luz que aun no ha sido encerrada pdkluriel Zohar nos
dice que fuimos creados, asi como la luz desciende directamelsie. Kadmomo
tenia excusa si usted actla bien la luz viene Keter, Jojm§ Bina y de este modo
desciende directamente y si usted no actua bien, se detiene. Entonces hay miseria.

El ser humano no podia existir de este modo y por lo tanto el mundo fue organizado
para nosotroselotra manera, como Adam Kadmon para que tengamos dos fuerzas. La
misericordia es estupenda pero es una condicién inmadura. Cuando el hombre llega a su
completa madurez esta poco familiarizado con la derecha, la izquierda, se hace una luz,
directamente haa arriba . Entonces el hombre no siente dolor.

Or iasharllega aMaljut siempre.Maljut es el Unico lugar, tanto en los mundos como
aqui con nosotros, donde existe la consideracion acerca de si la aceptamos o la
rechazamos. De este mollialjut hace lo niemo con nosotros: tres tragos y no mas; le

doy un beso y no mas.

Restringir es muy importante. No es sabio invitar a todos, dejarlos entrar. Usted tiene
gue limitarlo.
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En primer lugarMaljut refleja la luz directa. Lo mismo ocurre aqui con Nnosotros:
d omamos una taza de caf® o no, hago esa ||
de acuerdo a la misma ley.

¢, Qué tiene que ver la luz deiasharsi bebemos una taza de café? Usted puede ver al
café como la luz directa. El café es un estimulantepl&ter espiritual o fisico es
solamente una diferencia en la graduacion de la luz. Todos los dispositivos de servicio
son dados a nosotros para confrontar. Cuando compra pan en la panaderia no se come
todo el pan inmediatamente. Lo come rebanada por adbamsted pone en su boca

solo aquello que puede comer, luego lo mastica, el proceso completo para diferirlo.
Exactamente lo mismo ocurre en lo espiritual.

La primera reacciéon desde abajo, desde el kli siempre es: NO!! Cada satisfaccion,
placer, tiene ge rechazarlo primero. Siempre ocurre de este modo, es inalterable. Hasta
la llegada del Mesias sera de esta manera, nunca ha sido diferente.

Asi que primero hay rechazo, luego calculo porque no estamos corregidos. Cuanto mas
haya estudiado Cabala, tant@s corregido sentira que tiene que pensar menos, hara
menos consideracion. Pensamos porque no tenemos suficiente fuerza, tendremos que
llegar a una situacion en la que no tengamos que pensar; debe convertirse en una
observacién espontanea. La luz llegasted y directamente el rechazo y el calculo.
Calcular cuénta luz puede recibir del mismo modo que la rebanada de pan.

Cuando usted no tiene fortaleza para recibir la luz usted no puede verlo. Por lo tanto es
de vital importancia tener en cada situaci@amim o jasadim no enojarse o
enfurecerse, eso es horroroso. Todo lo que usted tiene que crecer sera jalado a través de
este comportamiento.

Esta escrito: si usted obedece las reglas escritas en la Tor4a, como no matar, etc., pero se
enfurece, inclusen pequefias cosas es mucho peor que violar las reglas del Tora. Esto
est8 escrito. aPuede imaginarl o? Del mi s mo
lo que un ser humano hace y esta prohibido por la Tora existe una correccién. Hay
posibilidad paralearrepentimiento.

El arrepentimiento no es algo en lo que se piensa en una iglesia 0 una sinagoga, es
establecido por la Creacion Misma. A través del arrepentimiento usted puede llegar a
una clara conciencia. Cuando es un arrepentimiento sincero. Pardocusted se
enfurece no sera perdonado!! Todo que usted ha construido se viene abajo, es como si lo
tirara al cesto de basura. i entonces se rompe y no es posible repararlo. Usted tiene
que empezar desde el principio otra vez, volver a repetiabajo espiritual.jEste no

es ninguna bromal! Sea consciente de esto.

iSea cuidadoso, presté atencion!! No se enfurezca, ni siquiera por un breve momento. Y
no se trata solamente de la expresion de su enojo. Cuando usted siente que esta
surgiendo la @lera debe tratar de contenerla del modo apropiado para que no ocurra la
reaccion.

No estd en nuestro poder no enojarnos pero podemos cortar el enojo cuando esta
naciendo. No espere a que llegue tan lejos, que se haya producido la sensacion y
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entoncesusted se enoje con alguien. No es religion. La religion dice lo mismo pero en
Cabal& usted aprende la razén, viene concretamente de las leyes del Universo.

La colera, la furia es mas perjudicial que el adulterio o cualquier otra cosa aunque a
nosotros naos parezca tan importante. Usted se enoja o se enfurece y luego se siente
relajado. Relajarse significa que no hay movimiento espiritual. Usted no debe querer
estar relajado. Las personas quieren estar relajadas porque en ese momento no sienten el
dolor. Asi como el gato que esta tendido junto a mi, roncando, no hace dafio. Es bueno
estar con personas relajadas. Por supuesto usted debe luchar por sentir la paz en usted
Mismo pero no a expensas de cualquier cosa para sentirse relajado.

Antes de calcularldenemos que rechazarlo. Después del célculo usted busca donde
tiene la fuerza para la recepcion altruista, no para la recepcion egoista. Por supuesto
debe haber placer, pero de modo tal que otorgue placer al Creador, a las leyes del
Universo. Esto signifia que se coloca en armonia con las leyes del Universo. Eso es
recepcion altruista, recibir del modo correcto.

La Cabala nos ensefiard que todo esta permitido, porque en usted se ha construido un
sistema, usted no tiene que pensar mas, no tiene quechkeados porque en usted hay

un sistema antiegoista por el cual usted deja pasar lo que no es bueno para usted. Por
supuesto las gotitas llegaran, no estan todavia corregidas y esto es bueno porque
entonces usted tiene algo de trabajo que hacer.

Recep@dn altruista significa luz reflejadaor jozer. En el gréfico esta en color azul, ya

que el azul tiene la caracteristica de rechazar. No tiene flecha porque es un rechazo
corriente; no llega hasta una altura particular. Reflexionar puede ser inclesivede
oracidon en el Zohar. Supongamos que lei el Zohar, el texto es la luz dicedtshar.

Cuando comienza debe reflexionar inmediatamente, si usted no hace esto se convierte
en una lectura comun y corriente.

La reflexion debe estar ahi ahora misgn@ntonces empieza a parecerle que puede
experimentarla ya mismo. En primer lugar el rechazo. Entonces se lo denomina fusion
por choque. Primero rechazando y luego reflejando, esto significa ya una reaccion en lo
que puedo tomar del Zohar, o de un troeocarne que quiero comer u otro tipo de
placer. Todo en nuestro mundo es placer. ElI Creador lo ha creado para que sélo
podamos recibir. Quiere proporcionarnos placer, algo que queremos: pero no podemos o
no lo queremos a veces.

La luz reflejada es lland - or jozeru or din, luz de juicio. El juicio alli proviene de

mi interior y no de la luz. La luz es perfecta y desde mi reaccion; desde el fuego en mi
viene como si fuera una especie de luz, luz de mi resistencia a recibir la luz en toda su
abundancialLa luz de juicio, mi limitacion y por lo tanto es llamaoladin, luz del

juicio.

La luz de juicio es mas gruesa, por supuesto; no es tan fina como la luz directa que
llega. La luz que llega siempre es mas fina, mas delicada, de una frecuencia mas alta
que la luz reflejada. Por lo tanto el Zohar nos diceayudin es de color rojo y quer
ilashares blanca. Es bueno verlo de este modo.
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La proxima fase nos dice querebsajrechaza la luz que llega sin comprender de qué
clase de placer se trata. Pamplo: ¢le gusta el café? No. ¢ Quiere comer? No. Siempre
primero rechazo para luego saboreaso er jozeru or din. El reflejo es llamador
jozery or din en cualidad, luz de juici®r jozeres la direccion que siempre desciende.
Or din, luz de juiéo en cualidad porque es luz de limitacion.

Voy a una fiesta, por ejemplo y veo diez mujeres; pero no puedo manejar siquiera a mi
propia esposa. El deseo esta ahi pero ¢tengo la fuerza? El hombre tiene que calcular
siempre: quiero esto, ¢tengo la fu€rfauiero tener un Rolls Royce; ¢tengo la fuerza de
comprarlo? El deseo tiene que kesher siempre.

Usted tiene que estudiar qué desetiaesherpara usted. No mire otras cosas. Si no es
para usted entonces tampoco debe ser un problema.

Or jozer,la luz que es mas gruesa que la luz directa, circulé formando una especie de
canal, todo lo que es mas grueso puede tomar lo que es mas ligero. La luz directa
iashar,ingresa al canal y confluye en parte cofozere ingresa en dli.

Por lo tanto B el canal esta situado el rojo, no totalmente rojo porque ya esta mezclado
cuando llega akli, el kli no esta corregido completamente, entonces cuando el placer
ingresa es experimentado de varias maneras. Una persona dice que le gusta el café, asi
como dra dice que no. De este modo hay varias correcciones.

El Zohar nos dice que adentro reside la luz directa y ckleagle lo rodea, que es la luz
reflejada. Ekli no es nada mas qoe jozer, toma la luz directa y la atrae hacia adentro,
eso ekli y nada més.

El kli por lo tanto es lo que usted refleja. Lo que usted refleja también es luz, solo que
luz mas gruesa y con esto usted absorbe la luz que pude manejar en ese momento. A
través de su boca entra en usted. El lugar por el que ingresa lantpzesge denomina
pe,boca. En lo espiritual, asi como en el ser humano, todo ingresa a través de la boca.
Sentiremos y no perderemos nada de lo que existe en nuestro mundo. Veremos unidad,
totalidad en cada cosa.

Observe esta semana todo lo que h&gen ze toyesto es bueno también. Aunque no
tenga fuerza para verlo en verdad, es bueno dacir ze tovno por hoy sino por
mafana y pasado mafana. A través de esto usted puede reflejar la luz y recibir unidad y
shalom.
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aaeu Qa&l‘J Badéej ethaSulam En camino hacia la Escalera

Leccion 6

En la lengua Hebrea los articulos y las preposiciones siempre van unidos a la palabra
con la cual estan conectados.

En la ultima leccion habiamos terminado en la pageta dos, , segunda columna,
primer parrafo. El tema era &lug de hakada fusion por choque. Choque porque dos
fuerzas opuestas chocaron entre si. La fuerzZslalpit, din, es rechazada y la fuerza
que llega esajamim, misericordia.

Antes pensabamos que alguien podia ser ursajEno de estas cualidades pero ahora
sabemos que nadie es misericordioso. La misericordia es concretamente una cualidad de
la luz que ingresa en udi, en un ser humano, a través de la actitud del hombre de
colocarse en concordancia con lo Superior. Erimsiempre hay rechazo y luego
ingresa la luz. Por supuesto que nada ingresa, sino que cuando usted se abre tiene la
sensacion de que la luz esta ingresando en usted. Por lo tanto solo es una cuestidén de
actitud y de trabajo sobre uno mismo.

Pagina 2, sgunda columna, segundo parrafo:

Y este es el secreto del mar hecho por Shloned,Rey Salomore . « . s _ "¢ x p { s
Que esta parado sobre 12 bueyes,~ *  A." _
Porque estas nueve sefirot, las mas bajas de efarL - x "sxqi Tx;y so 4 |

De Maljut, las nueve sefirot inferiores

Cayeron dentro en Brid como se dijo anteriormentex « ™" F5,~ 1,» X 1

Tienen que pasar por la correccion,

Instaladas ellas mismas en el secreto de los 12 bueyes, * - i, x X
Las nteve sefirot inferiores deNukva el lirio, estan caidas elrla la condicion
pequefia. Después veremos por qué algo no es perfectamente correcto desde el
principio. Ya hemos dicho que el bland¢teter, permanece arriba y que en las nueve
inferiores esta abjo, las fuerzas impuras que estan como caidas.

Y aqui nos esta diciendo algo mas con pruebas de la Tord, porque el Zohar esta
conectado con la Tora; &efirdsuperior,Keter, permanece eAtzilut En Reyes Il esta
escrito: El Rey Salomén, que constbusl primer templo, construyé un mar que estaba
parado sobre 12 bueyes. Del mismo modo que en Amsterdam o que algun otro lugar en
el que hay mucho agua, y se construye sobre cimientos o pilares. Y esos pilares son 12
bueyes.

Y a Salomon le fue revelado&@uera el significado porque habia construido el Templo
y el Templo eMaljut. EI Templo del que provenia todo lo bueno, todos van al Templo
a recibir la luz. EI Templo eNukvay en la condicion pequefia esta solamente el mar,
unasefiray el blanco, arrih, permanece eftzilut

De repente se refiere a 12 bueyes y no a nsefumt ¢ Por qué? Lo veremos luego.

El punto de Keter,~» = 1 s = I x <7 x
El pequefio punto de Keter que permanece en Atzilut,
Que permanecié en Atziluf - * L 4~ «~ %, s .« 7
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Como la ultma estacion de Atzilut,

Ese es el secretq,'s,

Ha Sod significa secreto pero también esencia, pero en el Zohar es secreto porque usted
tiene que penetrarlo; hacerse receptivo

Elmar,+ 1 s
La Unicasefirg Keter, es un paralelo con el mar construidoSeiomon,
Que esta parado sobre ellos desde arriba,. | _ v . + S 1L ' x s

A ~ a

Y todos juntos son llamados13vidas, 1 ¢ | ~»"! 1d “ 0 - x| X
Primero teniamos diez: una arriba y nueve abajo.
Tenemos también 13 viddsl lirio, s 7 _ x _ |

~

Y la cuestién del desprendhiento de estas diez sefirot de ella,

v

s | "s L:xxﬁq:s’s =q X

De Maljut

El secreto de 13 sera explicado luegm el comentariperspectivas de HaSulam,
F oL X s DX e, "™ T xs .o X y

Ese es un comentario adicional en el que Yehuda Abklagcrito también. Luego lo
veremos. Coloca un comentario para explicar ciertos conceptos.

Hemos visto que hay urszfirdarriba y nueve abajo. Aqui nos esté diciendo que el mar
se corresponde con urs&fird el mar estd arriba y doce bueyes estan debajo
soportan.

El Zohar lo trae a colacion para crear en nosotros la sensacién y también para realizar
una conexion con la Tora. He leido este pasaje a menudo y solamente el Zohar nos dice
de qué se trata. El Rey Salomén construyé el Templo de este Podarriba hizo el

mar y por debajo colocé los pilares para sostener al mar desde abajo. Por qué hizo esto,
no lo sabemos, solamente el Zohar nos lo explica.

El Templo no es otra cosa qudaljut mas las otras fuerzas superiores, pero
especialmente dilaljut recibimos todoMaljut es el Templo y Salomén nos mostrd

que es la misma estructura que en la creacion de los mundos: uno arriba y nueve abajo.
Por qué es esto, lo estudiaremos en el Zohar.

Pagina 2, segunda columna, tercer parrafo:

Y miraaqui Mojin(laluz),™ 4 1 x _ s s 7 s x

Mojin es también un tipo de luz. Por qué hay varias denominaciones para las luces, lo
veremos despuébloaj también significa cerebro.

De Gadlut,- x (! v I

La condicion grande en la cual todas las defmrotirradiaron y experimentan

De Nukva,~ * « x " s

Y mira aqui Mojin de Gadlut de Nukva

X o x "s L Coxop byl =-|'|sz s " s x

Maljut, el significado completo es tanto conseguir Nukva como obtener Gadlut para que
ella pueda recibir la luz en su gloria completa, porque entonces la puetde heaib

abajo.

Que entre ellos esta el brillode Jom&, _ 1 1 s - » « s PoSs X i






